PLANIFICARE SAPTAMANLA

UNITATEA DE INVATAMANT: Gridinita cu P.P. Dumbrava Minunati Zaliu
PROFESOR PENTRU INVATAMANTUL PRESCOLAR: Zoikas Andrada - Rebeca
GRUPA: Mijlocie

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cum este, a fost si va fi aici pe Pamant?

TEMA SAPTAMANII: Legume timpurii

PERIOADA: 04.05.2020-08.05.2020

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare;

Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;

Sanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald;
Activare si manifestare a potentialului creativ;

Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare;

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului apropiat;
COMPORTAMENTE VIZATE:

Participd la activitati fizice variate, adecvate nivelului de dezvoltare;

Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate;

Isi coordoneaza miscirile in functie de ritm, cadenti, pauzi, semnale sonore, melodii;
Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase;
Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, In conversatii si povestiri creative;
Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc;
Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui;
Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului;
Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia;

RESURSE:

Materiale: fise de lucru, acuarele, cartofi, pensula, plastiling, telefon, calculator, creioane colorate, borcan, seminte de fasole, vata, legume
pentru salata, ingrediente si condimente pentru salata;

Umane: prescolarii grupei, educatoarele, parintii,

De timp: 1 saptamana



BIBLIOGRAFIE:

*** OMEN nr. 4.694/ 02.08.2019 privind aprobarea Curriculumului pentru educatie timpurie, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,

Partea I. nr. 685/ 20.08.2019 (https://www.edu.ro/ordinul-ministrului-educa%C8%9Biei-na%C8%9Bionale-nr-469402082019-privind-aprobarea-
curriculumului-pentru).

https://www.edu.ro/sites/default/files/Curriculum%20ET_2019_aug.pdf (accesat la data de 09.05.2020)

https://www.isjsalaj.ro/discipline/invatamant prescolar/SUPORT pentru explicitare si intelegere curriculum pentru Educatie Timpurie 2019

.pdf
Activitati de dezvoltare personald | Activitati pe domenii experientiale Activitati liber alese
Moment de miscare: Danseaza Domeniul Stiinta - Cunoasterea Moment de poveste: Prea multi morcovi
Luni | bughi-bughi mediului: “Legume timpurii” https://www.facebook.com/czinege.ioana/videos/423432242
https://www.youtube.com/watch?v= | vizionare material educativ. 9927378/:
OS71UOBdwRY https://www.youtube.com/watch?v=Qyx1 | Biblioteca: Ghicitori- legume
IXruJze https://www.youtube.com/watch?v=TR7ZUPG5ZRE&f
Domeniul Om si Societate - bclid=IwAR3vCrQaxgx-
”Pregatim o salata”- activitate practic- | 14MsZsEMCKEYtXWA4EKtbKW5uBg4Rgl-
gospodareasca XzsKDO08XIBtIo9EA
Moment de miscare: Danseaza si Domeniul Limba si comunicare: Constructii: “Ladite pentru legume”
Marti | roteste-te! Ridichea uriasa: poveste - filmulet Soft educational - Povestile Naturii: Secretele

https://www.youtube.com/watch?v=

AWF9coWsa/M

realizat de educatoare

Domeniul Estetic-Creativ: Ridichea
uriagd — amprentare cu jumdatati de
cartofi;
https://www.facebook.com/watch/?v=52

plantelor
https://www.youtube.com/watch?v=i6ylkMPY QPI
Momentul de poveste: Mananca-ti legumele,Balauco!
https://www.youtube.com/watch?v=\VzHy-NO5NrE
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Mierc | Moment de miscare: Baby Shark Domeniul Stiinta- Activitate Joc de rol: ,,De-a bucatarul”
uri Dance matematica- Joc interactiv creat de A _ .
https://www.youtube.com/watch?v= | ed.- Numara legumele Jocul copildriei - In gradina de legume, pentru copii
X(gZs0esass5w https://wordwall.net/resource/1876041/ https://www.youtube.com/watch?v=9m3KJK6qghQ
recunoa%c8%99te-cifrele-legume- Momentul de poveste: Ce bine e si ai prieteni
luc%c4%83u%c8%9Je- https://www.facebook.com/watch/?v=51573930577389
Domeniul Estetic-Creativ-,,Legume 4
jucause”- modelaj
Moment de miscare: Gasca Zurli - | Domeniul Stiintd- Cunoasterea Stiinta: Fisa de lucru: Recunoaste legumele timpurii
Joi A ram sam sam Mediului- experiment: Germinarea Momentul de poveste: impreuni e mai usor
https://www.youtube.com/watch?v=H | semintelor de fasole https://www.facebook.com/czinege.ioana/videos/42669
woXD RVETg https://www.youtube.com/watch?v=RTR | 16366667984/
wW2cfou2u Desene animate: Hai la masa - Cartof
https://www.youtube.com/watch?v=giSrKMS3arM
Vineri | Moment de miscare: Domeniul Estetic si Creativ- “Amo | Joc de rol: De-a gradinarii”

Gimnastica de dimineata
https://www.youtube.com/watch?v=jU

casuta bine inchisa”- Joc muzical
https://www.youtube.com/watch?v=cur?

NBugrF1liU&t=1s

LLvL27s

Domeniul Psiho-motric- “Dansam si
ne distram”
https://www.youtube.com/watch?v=ymi
gWt5TOVS8

Stiinta: “Numadra si uneste”- fisa de lucru

Momentul de poveste: Fetita care coloreaza visele
https://www.facebook.com/czinege.ioana/videos/437329809
6029810/
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