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LICEUL TEHNOLOGIC LECHINTA
JUDETUL BISTRITA-NASAUD
Str.Postei,nr.221

Tel/fax. 0263 274020, 0263 274434
e-mail:grsclechinta@yahoo.fr

GPP ,MARIA” LECHINTA

e-mail: gpp_lechinta@yahoo.com

PROIECTAR TIVITATILOR-
scoALA A - DE ACASA-
DESFA: A ONLINE

Saptamana 27 aprilie 2020- 1 mai 2020

Nume si prenume cadru didactic:

°E Prof. inv. Prescolar :Greab Laura- Maria

Prof. inv. Prescolar: Muresan Ancuta — Mihaela
Modalitatea online de comunicare: WhatsApp, telefonic
Tema siptimanali: ,,SCOALA ALTFEL DE ACASA”
Grupa Mare : ,Florile”

Resurse umane: 21 prescolari,parintii si bunicii prescolarilor
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Intervalul Grupa
data orar Activitati didactice propuse spre desfasurare Activitate metodica
qa Luni 7,30-17,30 | Mare Rutine zilnice: Deprinderi de igiena individuala (spalat pe maini, pe fata, pe dinti , | -Tehnoredactarea planificarii 5=
pieptinat), deprinderi de autoservire /autonomie personald ( micul dejun / gustare / | saptaménale si distribuirea
N\ 27 pranz / cina), deprinderi de ordine si disciplind (imbricat / dezbricat, aranjarea | €l tuturor parintilor pe
i) aprilie hainelor si a juciriilor, respectarea regulilor casei), momentul de lectur, gimnastica | 9rupul de WhatsApp
2020 de inviorare -C'OI‘lSIhCI‘ea parlrvlg!or in
o »Descopar artistul din mine!” Ezltivvnilgﬁ?g:ﬁguram
A -Completarea condicii de
n e Realizeaza o picturd, doar cu puncte! Poti picta flori, copaci, masina, casd,etc. | prezenta online
Poti folosi betisoare de urechi sau degetul aratator. -Centralizarea feedback-
i e Alege o culoare, culoarea ta favoriti! Realizeazd un desen, doar cu acea | Urilor
culoare !
- e Coloreaza modelele de pe hartia igienicd sau servetelele de bucatarie, folosind
carioca! Apoi, realizeazad un fluturas din hartia colorata!
- e Spune-mi 0 poezie, care te-au invatat-o acasa parintii sau bunicii! / Canta-mi
i un cantec!
Marti | 7,30-17,30 | Mare Rutine zilnice: Deprinderi de igiena individuala (spalat pe maini, pe fata, pe dinti , | -Consilierea parintilor in
pieptinat), deprinderi de autoservire /autonomie personald ( micul dejun/ gustare/ | privinta desfasurarii
28 pranz/ cina), deprinderi de ordine si disciplind (imbricat/ dezbricat, aranjarea | activitatilor o
aprilie hainelor si a jucariilor, respectarea regulilor casei), momentul de lecturd, gimnastica | “COMPletarea condicii de
2020 prezenta online

de inviorare
»Rasfat culinar”

e Poti fi artist si la masa! Creeazd un sandwich amuzant, apoi mananca-| cu
pofta si bea o cand cu ceai/lapte/cacao cu lapte!

e Cum se aseazd masa? Ajutd la pregatirea si asezarea mesei pentru toatd
familia!(farfurii,tacAmuri,pahare, servetele,cos de paine)

e Inventeazd un desert haios din fructele care le ai in casa! Apoi savureaza-| cu
placere!!!

e Prepard o limonada sau un fresh de portocale! Roag-o pe mama sa scrie reteta!

-Centralizarea feedback-
urilor
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pieptanat), deprinderi de autoservire /autonomie personala ( micul dejun/ gustare/
pranz/ cina), deprinderi de ordine si disciplind (imbrdcat/ dezbracat, aranjarea
hainelor si a jucariilor, respectarea regulilor casei), momentul de lecturd, gimnastica
de inviorare

o o v e

wJocuri si jucdrii pentru cei mai mici copii”

e Ce lucruri din casa ta pot deveni jucarii ptr.tine? Cum te joci cu ele? (oale,
linguri, sosete, esarfe, etc)

e Deseneazi in curte sau in casi, cu ajutorul parintilor, un sotron. In fiecare
spatiu scrie cifra corespunzdtoare! Aseaza tot atatea jucarii cate iti arata cifra!

e Joacd-te ,Panza de paianjen”! (cu toti membrii familiei)

e _Sahul-jocul mintii si al sufletului ”

Miercuri | 7,30-17,30 | Mare Rutine zilnice: Deprinderi de igiend individuald (spilat pe maini, pe fatd, pe dinti , | -Consilierea parintilor in
pieptanat), deprinderi de autoservire /autonomie personald ( micul dejun/ gustare/ Pri_ViI}?f‘ desfasurarii
29 pranz/ cina), deprinderi de ordine si disciplind (imbracat/ dezbricat, aranjarea | activitatilor .
aprilie hai PR o . 5 o . -Completarea condicii de
2020 alpel(_)r si a jucariilor, respectarea regulilor casei), momentul de lecturd, gimnastica prezenta online
de inviorare . _Centralizarea feedback-
»Reciclez, transform, creez” urilor
e Ce materiale din casa pot fi reciclate? Aduna cateva intr-o cutie care sa-ti fie
mereu la indemana!
e Ascuteste-ti toate creioanele din casa! Creeaza un tablou mic, folosind
resturile care raman dupd ce ascuti creioanele!
e Inventeazd o jucdrie, folosind tuburi de hartie igienicd!(fluture, iepuras,
omidd) (pastreaz-o ptr.expozitie)
e Construieste, cu ajutorul parintilor, un instrument muzical din materiale
reciclabile (tobd, clopotei, tamburind, castagneta, maracase) si pastreaza-|
ptr.expozitie
Joi 7,30-17,30 | Mare Rutine zilnice: Deprinderi de igiena individuala (spilat pe maini, pe fatd, pe dinti , | -Consilierea parintilor in

privinta desfasurarii
activitatilor
-Completarea condicii de
prezentd online
-Centralizarea feedback-
urilor
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-Consilierea parintilor in £ Eﬂ

-La solicitarea copiiilor, parintii ne-au rugat sa desfasurdm si in ziua de 1 Mai activitatile.

ARGUMENT:

formeaza inca de la gradinita!

PROIECTAREA ACTIVITATILOR:
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se sprijinul parintilor in desfasurarea tuturor activitatilor.
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Beneficiarii acestor activitdti sunt prescolarii grupei mari, parintii si bunicii acestora, dar si educatoarele. Datoritd situatiei actuale, Eﬂ
educatoarele sunt limitate la contactul si dialogul online cu copiii. Un viitor cetdtean responsabil pentru siguranta lui si a celor din jur, se

Particularizarea pe grupa a programului Scoala altfel a presupus efortul educatoarelor de la grupd coroborat cu disponibilitatea si 0
deschiderea parintilor. In proiectarea activitdtilor s-a tinut cont de resursele parintilor, activitatile fiind structurate pe zile tematice. Astfel, in
urma discutiilor telefonice s-a explicat parintilor ce presupune saptamana ,,Scoala altfel de acasa”, finalizandu-se etapa de informare, obtinandu-

Vineri | 7,30-17,30 | Mare Rutine zilnice: Deprinderi de igiena individuala (spalat pe maini, pe fata, pe dinti , EE
pieptanat), deprinderi de autoservire /autonomie personald ( micul dejun/ gustare/ pranz/ | privinta desfasurarii
1 cina), deprinderi de ordine si disciplina (imbracat/ dezbracat, aranjarea hainelor si a jucariilor, | activitatilor
mai respectarea regulilor casei), momentul de lecturd, gimnastica de inviorare -Editarea VideoShow si
2020 distribuirea pe pagina de
,LSunt inventator” facebook a gr?“ldinigei, cu
acordul in scris al tuturor
e Construieste ceva frumos, folosind doar pufuleti si scobitori! parintilor
e Mestereste o masind din piese lego sau din orice alte materiale pe care le ai
acasa! Scrie-ti prenumele din piese lego!
e Realizeazd un tablou prin tehnica string art!(folosind ciocan, cuie, ata
coloratd)
e Realizeaza un scurt film de 3 minute, in care prezinti familiei tale o inventie
de-a ta sau un lucru din casa!
- (B
NOTA:
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REZULTATE ANTICIPATE:

-copiii vor respecta regulile de sigurantd impuse in situatia de urgenta
-copiii vor evada din spatiul securizat si cunoscut al gradinitei, explorand lucruri noi in mediul familial, alaturi de parinti
-copiii isi vor dezvolta abilitatile de comunicare online

MODALITATI DE REALIZARE A FEEDBACK-ULUI

La finalul saptamanii, n urma fotografiilor trimise pe grupul de WhatsApp, educatoarele vor emite aprecieri asupra indeplinirii sarcinilor

si vor realiza un film cu produsele finite obtinute, pe care-l vor posta pe pagina de facebook a gradinitei.
Se va desfasura o intilnire pe aplicatia Zoom, unde atat copiii cat si parintii acestora isi vor impartdsi experientele trdite impreuna.
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