Acest material a fost elaborat de Husanu Simona, Gradinita P.P. ,, Ion Creanga”

Moinesti, Bacau

INTALNIREA DE DIMINEATA — Sfatul copiilor

Mod de organizare: fata in fata

TEMA ANUALA: Cine sunt/suntem?
TEMA ANUALA DE STUDIU: Cilitorie in lumea baloanelor de sdpun!

Materiale necesare: casuta din plastic sau cort pentru decor si depozitarea materialelor,
buturugi din lemn cu semne distincte pentru fiecare copil (poza cu chipul copilului, floare, sau
imagine), jetoane plastifiate sau flanelograf cu elemente completate, sevalete, fise, culori,
dezinfectant.

1. Domeniul de dezvoltare vizat: Dezvoltarea fizica, a sanatatii si igienei personale

1.1. Dimensiuni ale dezvoltarii: sandtate (nutritie, Ingrijire, igiena personald) si practici privind
securitatea personala

1.1.a. Comportamente vizate:

e Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale;
e Utilizeaza reguli de securitate fizica personala.

2. Domeniul de dezvoltare vizat: Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii
2.1. Dimensiuni ale dezvoltarii: relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat
2.1.a. Comportamente vizate:

e Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;

e Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute.

Loc de desfasurare: curtea gradinitei
Durata: 20 - 25 min.

1. Tranzitii — plecarea din clasa

lata, azi ne-am ntalnit
Si la joc noi am pornit.
Nu de méand cdte doi,
Doar singuri, Tn pas vioi.
Unu, doi, unu, doi,
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Mergem toti in pas vioi.
Si mai bine pe carare,
Mergem in poiana mare. -
Ne oprim si asteptam,

Si la sfat ne asezam,
Locurile le fixam,

Si de-aici nu mai plecam
Pana cand nu terminam!

Salutul

Sa vedem daca acum,
Veseli suntem de pe drum,
Sau daca cineva

Ne-a suparat cu ceva?

lar spréncenele-ncruntate
Sa le descretim pe toate!
Madinile dezinfectam,

Pe genunchi le asezam,
Toti sa ne prezentam:

Salutul se poate realiza prin exprimarea unei dorinte:

. Buna, sunt Maria si imi place ...
. Buna, sunt Alex si mi-as dori ...
. Buna, sunt Andreea si vreau ...

Prezenta se va realiza prin numararea fetelor si a baietilor si identificarea absentilor
zilei.

Calendarul naturii: Un copil completeaza calendarul naturii in functie de versurile
spuse de educatoare sau alege flanelograful deja completat cu imagini mari:
a.  Norii sus s-au adunat

Cerul este Tntunecat. (2
. ) . ~ N ) ~
Ce imagine-ai ardtat? - @@ >
- -/
\\,g\/'
b. Afara este senin N
Soa_re avem acum din plin! ‘;';.__ ol
Ce imagine lipim? A\
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c.  Nu-i nici soare, nu-i nici vant “)7\:"}
Este bine ... intr-un cuvant! \

Tu alege ... in curdand!

5. Impirtisirea cu ceilalti
Pentru a pune in evidentd unele aspecte referitoare la activitatea din gradinita, Tn
contextul intaririi comportamentelor de pastrarea igienei, educatoarea discutd cu copiii,
adresand diverse intrebari:
o Cum va simfiti astazi?
Ce va place la gradinita noastra?
Ce va place cel mai mult din activitatile zilei?
Care sunt jucariile voastre preferate?
Cum folosim jucariile ca sa ne mentinem sanatosi?
Stiti de ce trebuie sa pastram distanta?
Cdnd trebuie sd ne spalam mdinile?
e Va simtiti in siguranta la gradinita? ...
Copiii vor putea sa deseneze/coloreze cu creta pe tabla/ pe alee un obiect de care au nevoie
pentru a se feri de microbi (sdpunul, dezinfectantul, servetele etc.).

6. Activitatea de grup (REACTUALIZAREA REGULILOR GRUPEI) — jetoane cu
imagini ce arata actiuni, manipulate de educatoare

Educatoarea/ cate un copil arita imaginea si copiii formuleaza propozitii:

Fetita se spald pe maini.

Baiatul sta pe scaunel.

Copiii merg in rand la distanta.
Mihai paseste pe marcaje.
Alexandra foloseste dezinfectant.
Ionut stranutd in mana.

lanis face sport.

Copiii stau in cerc pastrand distanta.

7. Noutatea zilei poate face referinta la invitatul special ce urmeaza sa soseasca: medicul
gradinitei/ asistenta medicald. Vor deduce despre cine este vorba prin raspunsul la o
ghicitoare:

Cin” te-asculta si-ti prescrie,

Cum sa iei o doctorie?

Pe bolnavi el ingrijeste,

Si (MEDIC/DOCTOR) ... el se numeste!

8. Incheierea activititii se va realiza prin aprecierea tuturor copiilor si oferirea de
feedback. Este desemnat responsabilul activitatii din ziua urmatoare prin propuneri
facute de educatoare cu ajutorul voturilor copiilor sau de catre copii (Se poate propune
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cel mai activ copil, cel mai timid, un copil care a oferit ajutor altora sau un copil imbracat
intr-o anume culoare).
Tranzitii: (plecarea spre sala de grupa).

De ai mainile curate
Toti microbii stau deoparte.
Reguli de igiena de stii,
Boala o poti preveni.
Hai in clasa sa plecam,
Doctorul sa asteptam,

Si apoi sa-1l ascultam!
Unu, doi, unu, doi,
Mergem toti in pas vioi.
Cate unul pe carare.
Ordonat, spre sala mare.
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