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Activitate elaboratd de

S Stapby Step PROIECT TEMATIC - GRUPA MARE

SUBTEME

TEMA ANUALA DE STUDIU

Cind, cum si de ce se intimpli?
PROIECT TEMATIC:

ANOTIMPURI - TOAMNA

Durata: 2 saptamani

Saptamana 1 (02-06.11.2020)
Sunet si culeane

recunoasterea anumitor schimbari, transformari din mediul Tnconjurator

Saptamana 2 (09-13.11.2020)

Po/gumui 5i qustuni

explorarea directa a fructelor si legumelor; constientizarea importantei fructelor si legumelor in alimentatie

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

* Sandtate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personala

* Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare

* Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

* Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta Tn activitati)

* Activare si manifestare a potentialului creativ

* Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

* Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

* Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

* Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat.

COMPORTAMENTE VIZATE

® Exerseazd, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase

® Tsi coordoneazd muschii in desfisurarea unor activititi diversificate, specifice varstei

® Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice

® Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intamplina dificultati

® Manifesta creativitate in activitati diverse

® Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala pentru
transmiterea unui mesaj

©® Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

©® Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor.



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

METODOLOGICE

Strategii de evaluare initiala:

Strategii de evaluare formativa:

Strategii de evaluare sumativa:

MATERIALE:

ALFABETIZARE:

STIINTA:

JOCURI DE MASA:

JOC DE ROL:

CONSTRUCTIL:

INVENTAR DE RESURSE

conversatia, discutia liberad, observarea comportamentului, explicatia,
demonstratia

observatia, conversatia, experimentul, jocul de rol, jocul didactic, jocuri
matematice, jocuri de masa, jocuri de dezvoltarea atentiei, jocuri
exercitiu, exercitii grafice, activitati practice

portofoliu, expozitie, convorbire

carti, planse, jetoane cu litere, cu obiecte, jocuri cu litere, cartonase cu
elemente grafice, creioane, foarfece

planse, enciclopedii, jetoane cu forme geometrice, pahare transparente,
imagini, obiecte din natura (frunze, ghinde, castane, seminte), fructe, legume,
cantare, cosulete, lupe, zaruri, carioca

domino, puzzle-uri, carduri cu dovleci, plansa cu tipuri de frunze, cu mere,
bilute pufoase, fise de lucru

seturi de joc de rol, papusi, sortulete, halate, ustensile de bucatarie, cosulete,
ghinde, castane, frunze, umbrelute, borcane, fructe, legume

piese de lemn, piese lego, materiale neconventionale, cuburi

BIBLIOGRAFICE: Curriculum pentru educatia timpurie, Bucuresti, 2019

INVENTAR DE PROBLEME

Ce stiu copiii despre tema propusa?

Ce nu stiu copiii si vor sa afle?

e Toamna este un anotimp rece, ploios.

‘ * Cad fruzele, bate vantul.
* Ne imbracam mai gros.

» Se coc si se culeg fructele si legumele din livada/ gradina de legume.

» De ce cad frunzele? De ce Tsi schimba culoarea frunzele?
* De ce ploua, de unde vine ploaia?

e Cum ne influenteaza vremea rece activitatea?

e Cum se pastreaza fructele si legumele pe timpul iernii?

» De ce e nevoie sd consumam fructe si legume?



https://www.edu.ro/ordinul-ministrului-educa%C8%9Biei-na%C8%9Bionale-nr-469402082019-privind-aprobarea-curriculumului-pentru

Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

COMPETENTE SPECIFICE UNITATILOR DE INVATARE

DOMENIUL LIMBA S| COMUNICARE

Nuantarea exprimarii prin folosirea de cuvinte si expresii cu valoare stilistica
Identificarea diferitelor sunete initiale ale cuvintelor
Trasarea literelor de tipar pe diverse texturi/suprafete, contruirea lor din diverse materiale

DOMENIUL STIINTA
Recunoasterea anotimpurilor dupa schimbarile care survin in naturd, cu fenomenele atmosferice, cu
temperatura, durata zilei, evolutia plantelor
Diferentierea gustului, texturii legumelor si fructelor de toamna
Gruparea si compararea obiectelor prin formare de perechi

DOMENIUL OM $I SOCIETATE

Aplicarea normelor si regulilor de consumare a legumelor si fructelor
Exersarea unor tehnici de lucru precum: snuruirea, lipirea

DOMENIUL ESTETIC-CREATIV

Formarea deprinderii de a canta corect si expresiv individual si cu grupuri mici

Dezvoltarea deprinderii de manuire a instrumentelor de lucru (pensule, creioane) si de utilizare a
materialelor de lucru

DOMENIUL PSIHO-MOTRIC

Exersarea unor variante de mers si alergare cu pasire pe/peste obstacole
Exersarea sariturilor libere de pe loc cu desprindere de pe un picior si pe ambele picioare si cu intoarcere.

Nota:

Activitdtile propuse se cristalizeazd in jurul pregaditirii pentru un parcurs scolar de succes, detaliind activitdati care
accentueaza abilitdtile de alfabetizare, stiinte, dar si de autoreglare. Astfel, activitatile specifice pregadtirii
parcursul anului, indiferent de temele si continuturile studiate, fiind semnalizate specific. Fiecare activitate
detaliatd cuprinde idei pentru transferul acesteia in contextul natural al familiei.

Dacd in anumite zile nu sunt semnalizate in mod special anumite activitdti, la intdlnirea de dimineatd, in

.....

de dezvoltare emotionald propuse anterior.

Programul de pregatire propus nu se rezumd la cdte o activitate, ci presupune reluarea in contexte diferite, cu
initiatori diferiti a jocurilor si activitdtilor propuse.



Activitate elaboratd de

Centrul

TEMA PROIECTULUI Saptamana

W\ Step by Step ANOTIMPURI - TOAMNA 26 nojembrie 2020

Intervale orare

SUBTEMA
Sunete si culeni teamna

Activitati de Tnvatare

LUNI

ACTIVITATE
DETALIATA

07,30- 09,00
09,00 - 09,30
09,30- 10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun . .
Zile de toamna

P s o . . George Cosbuc
ADP: ID: Schimbdri in naturd in anotimpul toamna - conversatie 6 ’

S leri vedeam pe luncd flori...
Madndri fluturi zburdtori,

R: Orice lucru, mic sau mare, / Locul lui anume are! - deprinderea Si vedeam zburdnd albine.

de a-si lua singur jucariile si de a le aseza la locul lor leri era si cald si bine.

Azi e frig si nori si vant,
Frunzele cad la pdmdnt,
Florile stau supdrate,
ALA 1: Vestejesc de brumd toate.
leri era frumos pe-afard
Ca-ntr-o caldd zi de vard.
Azi e toamnd pe pdmdnt
Vreme rea si bate vant.

T Greierasul saltdret — variante de mers

Alfabetizare: Veverite si ghinde - decupare de-a lungul liniilor
punctate sau trasare;

Arte: in parc, toamna - colaje cu material din natura;
Matematica: Continuad modelul!

ADE: DS: A sosit toamna bogatd — lectura dupa imagini (planse cu anotimpul toamna, discutii
despre schimbarile ce apar in acest anotimp)

DLC: Zile de toamnd de George Cosbuc - memorizare

ALA 2: impdrate, impdrate, cdt e ceasul la cetate? (Un copil este Impdaratul si este intrebat de
ceilalti colegi, care stau in cealaltd parte a clasei, terenului de joacd, Impdrate, impdrate, cét e
ceasul la cetate?, iar el are mai multe variante de raspuns: 2 pasi de urias - si atunci copiii vin catre
el facand 2 pasi de urias sau 5 pasi de furnica, 2 pasi de rac, 7 pasi de pitic etc. Copilul care ajunge
primul la imparat face schimb cu el si jocul se reia).

MARTI

07,30 - 09,00
09,00 - 09,30

09,30-10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ACTIVITATE
DETALIATA

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: 1D: Joc de dezvoltare socio-emotionald, de tipul continud enuntul: Atunci cénd ploud simt...
Atunci cdnd bate vdantul... Atunci cand cad frunzele md gdndesc la...

R: Orice lucru, mic sau mare, / Locul lui anume are!

T: Greierasul saltdret — tipuri de mers

ALA 1: Constructii: Parcul, toamna
Arta: Cosuletul toamnei in pddure (modelaj castane, ghinde)
Joc de masa: Roteste si acoperd!

ADE: DLG; Leti si Luca. A venit toamna, de Ruth Wielockx —
povestirea educatoarei

DEC: Peisaj de toamnd - pictura sau Copaci in culori de toamnd - stampilare (cu broccoli, betisoare
de bumbac sau jumatati de cartof)

ALA 2: Jocuri de numeratie si respiratie cu parasuta



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

Intervale orare

SUNETE $I CULORI TOAMNA

Saptamana 2 - 6 noiembrie

Activitati de nvatare

MIERCURI

07,30- 09,00

09,00 - 09,30

09,30-10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ACTIVITATE
DETALIATA

‘g

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: ID: Joc de atentie: Descoperd diferenta! (doi copii stau in fata colegilor, cdrora, pentru un
minut sau doug, li se permite sa se uite atent la ei; cei doi copii parasesc clasa pentru putin timp si
fiecare aduce o modificare propriului aspect — de pilda, sa-si dezlege sireturile, sa-si dea jos un
ciorap; la revenirea 1n clasa a celor doi, primul copil care observa o diferenta face schimb cu cel la
care a vazut diferenta).

R: Orice lucru, mic sau mare, / Locul lui anume are!

T: Greierasul saltdret — variante de mers

ALA 1: Alfabetizare: Litera O — identificare literei O la inceputul cuvintelor
Joc de rol: La plimbare in pddure

Stiinta: Hoinari prin anotimpuri. Toamna — realizarea unor sticle senzoriale

ADE: DEC: Anotimpurile — Toamna de Antonio Vivaldi - auditie
A venit pe dealuri toamna — predare cantec

DS: Unde sunt mai multe? Dar mai putine obiecte?- compararea grupelor de obiecte prin formare
de perechi, joc exercitiu

ALA 2: Nimereste tinta! (intr-o cutie mare de carton se face o gaura si se fixeaza cutia de un loc
stabil. Se umplu sosete sau pungi mai rezistente cu boabe de porumb si fiecare copil trebuie sa
stea la 0 anumita distanta si sa nimereasca cu ele gaura din cutia de carton.)

JOI

07,30 - 09,00

09,00 - 09,30

09,30- 10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: 1D: Soaptele frunzelor (Un copil sopteste unui coleg un cuvant, iar el il spune mai departe asa
cum l|-a inteles; ultimul copil repetd cuvantul asa cum I-a auzit de la colegul de dinaintea lui.)

R: Orice lucru, mic sau mare, / Locul lui anume are!

T: Greierasul sdltdret — variante de mers

‘1

ALA 1: Arta: Cifre in culori de toamnd — modelaj (Pe coli A4
laminate, pe care apar cifre de la 1-10 si copaci in culorile
toamnei, copiii au de modelat cu plastilina cifrele si atatea
frunze pe fiecare foaie in functie de cifra care apare.)

Joc de masa: Potriveste dovlecii! (joc de memorie) -

Constructii din materiale neconventionale: Umbrelute §

ADE: DOS: Plimbare prin pddure/parc toamna — lectura dupa imagini, convorbire (discutii despre
importanta copacilor, despre regulile pe care trebuie sa le respectam cand mergem intr-o
drumetie in padure)

DS: Fd sd fie tot atdtea! - observarea raporturilor cantitative intre obiectele din grupele
comparate

ALA 2: Danseazd ca mine! (Un copil face miscari de dans pe o melodie si ceilalti sunt invitati sa-I
imite).



Activitate elaboratd de

Centrul

SUNETE $I CULORI TOAMNA

A4 Step by Step Saptamana 2 - 6 noiembrie

Intervale orare

Activitati de nvatare

VINERI

07,30- 09,00
09,00 - 09,30

09,30-10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ACTIVITATE
DETALIATA

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: ID: M4 uit la... - educatoarea se uitd la un obiect din clasa si spune Md uit la un obiect rosu,
iar copiii trebuie sa mearga prin clasa si sa gaseasca printre obiectele rosii pe cel la care se uita
educatoarea (in aceasta perioada de pandemie, copiii pot sa indice obiectul din sala).

R: Orice lucru, mic sau mare, / Locul lui anume are!
T: Greierasul sdltdret — variante de mers

ALA:

Alfabetizare: Litera O - Sa lipeasca pe marginea literei cereale sau sa traseze literele in spuma de
ras.
Stiinta: De ce Tsi schimbd frunzele culoarea toamna? — experiment

Matematica: Aruncd zarul si numdrd! (Copiii arunca un zar cu cifre si au de lipit pe carduri cu
jumatati de mar atatea seminte cat arata cifra - semintele pot fi boabe negre de fasole sau copiii
arunca zarul si au de dat veveritelor atatea ghinde cat le arata zarul.)

ADE: DOS: Lanterne de toamnad — activitate practica Apple.ﬁecd Counting
Activity for Preschoole

o

DPM: Printre copaci — mers si alergare cu pasire pe/peste obstacole
ALA 2: Jocuri la libera alegere

Activitati detaliate

* Schimbdri in naturd in anotimpul toamna
e Letisi Luca. A venit toamna
* Sticle senzoriale

e [Lanterne de toamnd



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

SUNETE $I CULORI TOAMNA

Saptamana 2 - 6 noiembrie

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

wl teamna

Stiintd

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Conversatie euristicd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunosterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

COMPORTAMENTE:

Realizeazd, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Sugestii pentru
educator:

D Este de dorit ca aceasta
activitate sa se deruleze in
curtea gradinitei, intr-un spatiu
binecunoscut de copii si unde
exista un copac/ pom, plante.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 observa si analiza mediul
inconjurator

Resurse digitale:

Jocuri interactive pe tema anotimpurilor

Desfasurarea activitatii:

1. Copiii pot fi antrenati intr-o discutie despre modul in care natura se
infatisaza diferit, se transforma, in functie de vreme.

2. Conversatia poate fi dirijata de educatoare pentru a include informatii
despre: schimbarile de temperatura, activitati specifice, imbracaminte.

3. Activitatea se poate intinde in fiecare dimineatd, pe parcursul saptamanii.
Astfel, fiecare copil va aduce o noutate despre schimbarile si transformarile
din mediul exterior. O alta modalitate de implicare a copiilor este de a stabili
unul sau mai multi copii cu rol de meteorolog de serviciu pentru a introduce
informatii precum: temperatura aerului la diferite ore, conditiile
meteorologice.

4. La nivelul grupei se poate realiza/pastra un grafic de temperatura pe toata
durata saptamanii.

5. Copiii pot fotografia anumite aspecte pe care doresc sa le impartaseasca
colegilor, ca de exemplu culori pastelate ale frunzelor sau pomi care si-au
scuturat deja coroana.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Parintii se pot implica in discutiile despre vreme pe parcursul drumului de acasa
la gradinitd. Le pot spune copiilor cate grade arata termometrul exterior si pot
discuta despre cum se simt, ce implicatii are temperatura asupra vestimentatiei.
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Centrul
A4 Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

SUNETE $I CULORI TOAMNA

Saptamana 2 - 6 noiembrie

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

(7/ /

Limbd si comunicare

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

povestirea educatoarei

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Ascultarea activd a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptivd)

COMPORTAMENTE:

Participd la activitdtile de grup si la activitdtile de joc in calitate de auditor

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

o cantea Leti 5i Luca. A venit
teamna, de Ruth Wielockx

* copii colon de pe paginile
ca/ti

Sugestii pentru
educator:

D Daci este posibil, inregistrati
povestea pentru copiii care nu
sunt prezenti fizic la gradinita,
sau pentru cei care doresc sa o
reasculte in cadrul familiei. in
aceasta perioada, pentru a
putea lasa si copiii sa
manipuleze cartea si a putea fi
usor igienizata, va sugeram
copierea fiecarei pagini color si
laminarea lor.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 audia o poveste prezentata in
timpul unui moment de lectura
2 finsusi cuvinte si expresii noi

2 utiliza imagini pentru a reda
momentele principale ale
povestii

Leti iLuca

A venit toamna

Ruth Wielockx

Desfasurarea
activitatii:

1. Activitatea poate fi precedata de o plimbare prin curtea gradinitei pentru a
observa schimbarile aparute odata cu sosirea anotimpului toamna.

2. Lainceputul activitatii, copiii sunt invitati sa descrie ce observa pe coperta
cartii.

3. Lise prezinta titlul si numele autorului, specificand ca cel care a scris
povestirea se numeste autor.

4. Se citeste copiilor povestea si sunt observate imaginile.

5. Se discuta despre aspectele caracteristice ale toamnei intdlnite in poveste
si despre activitatile pe care le pot face in acest anotimp.

6. Folosind imaginile, copiii isi pot reaminti momentele principale ale
povestii. In final pot desena momentul favorit din povestire.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Este util ca parintii sa citeasca prescolarilor atat carti de nonfictiune (cum este o
carte despre anotimpuri), dar si de fictiune (povesti, povestiri). Pentru copiii de
la grupa mare, realizarea de carti sau brosuri pe anumite teme poate fi o
ocupatie alternativa la expunerea la ecrane pentru timpul petrecut acasa. De
asemenea, prescolarii mari isi pot tine un jurnal pe fiecare anotimp, folosind
atat desenele proprii, dar, atunci cand au sprijinul unui adult, pot organiza acest
jurnal ca prezentare Power Point.
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DOMENIUL EXPERIENTIAL:

SUNETE $I CULORI TOAMNA

Saptamana 2 - 6 noiembrie

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Stiintd

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate practicd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Capacitati si atitudini in invdtare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Sugestii pentru
educator:

D Sticlele senzoriale reprezinta
un material util si pentru
calmarea si relaxarea copiilor in
perioadele mai tensionate, de
aceea este foarte important ca
fiecare sa aiba propria sticla.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 descrie sunetele emise de
materialele din sticle

D identifica tipurile de seminte
si frunze pe care le-au folosit

D exersa motricitata fina

{4

Desfasurarea
activitatii:

1. Tmpreund cu copiii se pot strange materialele pentru aceastd activitate:
conuri de brad, ghinde, castane, frunze.

2. Fiecare copil dispune de o sticla pe care o poate umple cu diferite
materiale puse la dispozitie (copiii pot pune ghindele sau castanele in sticla cu
ajutorul unor pensete).

3. Dupa ce sticlele au fost umplute, copiii le pot scutura pentru a auzi si
descrie sunetele emise de materialele folosite.

4. Se pot purta discutii cu copiii despre ce observa ca s-a intamplat cu apa din
sticle dupa ce au adaugat conurile si ghindele, despre ce cred ca se va
intdmpla cu frunzele dupa ce vor sta cateva zile in apa.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Cel mai important rol al familiei intr-o astfel de activitate este acela de a
colecta permanent materiale care pot fi utilizate in invatare atat acasa, cat si
la gradinitd. Pe baza acestor materiale (naturale: frunze, conuri, ghinde, nuci,
scoici, pietre) sau diferite recipiente goale si curate, copiii pot realiza acasa
diferite colaje, lucrari tridimensionale, sau pot exersa numaratul sau chiar
transmiterea unor mesaje.
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DOMENIUL EXPERIENTIAL:

SUNETE $I CULORI TOAMNA

Saptamana 2 - 6 noiembrie

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate practicd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Capacitati si atitudini in invdtare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Materiale necesare:

* hintie de copt

* juinge

. [jpia;

* capace de lo cutii de brinzd
lopiti

. luminini

Sugestii pentru
educator:

D Tineti la presat frunzele 2-3
zile Tnainte de activitate.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 exersa lipirea si coordonarea
ochi-mana

D identifica tipurile de seminte
si frunze pe care le-au folosit

9 exersa motricitatea fina

Foto credit: Gradinita Bambi

Desfasurarea
activitatii:
1. Se taie 2 bucati de hartie de copt de culoare deschisa;

2. Se lipesc frunze de diferite culori pe o bucata, apoi se adauga lipici peste
frunze si se lipeste si a doua bucata de hartie deasupra;

3. Bucata de hartie cu frunze se lipeste in jurul a doua capace de la o cutie de
branza topita, un capac la un capat si celdlalt la celalalt capat;

4. Tn interior se poate adduga o lumanare sau o lanterna.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Activitatea se poate realiza si acasa, folosind alte tipuri de materiale si un
borcan de sticld, conform imaginii de mai jos:




Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

Intervale orare

Saptamana
9 - 13 noiembrie 2020

TEMA PROIECTULUI
ANOTIMPURI - TOAMNA

SUBTEMA
Porfumwii si gustuwi

Activitati de Tnvatare

LUNI

07,30 - 09,00

09,00 - 09,30

09,30- 10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: ID: Bund dimineata! Fructul meu / leguma mea preferat/d de toamnd este...
R: Cdnd si cum putem oferi ajutor? ( deprinderea de a se ajuta unii pe ceilalti)

T: Pdsdrelele in zbor — mers cu miscarea bratelor

ALA 1:
Arta: Fructe si legume (modelaj)
Joc de rol: La magazinul cu fructe

Matematica: Ordoneazd imaginile! (imagini cu fructe si legume care
sunt taiate si apoi trebuie asamblate ca puzzle).

ADE: DS: Toamna in grddind si livadd — lectura dupa imagini (planse cu gradina de legume, cu
livezi, discutii despre roadele toamnei) sau observare (copiii pot atinge fructele, legumele, le pot
mirosi, gusta)

DLC: Pippa si Pelle. O zi de toamnd, de Daniela Drescher — povestire dupa imagini

ALA 2: Mingea sus! (Fiecare copil primeste cate o minge si trebuie s o arunce in aer de cat mai
multe ori, fard sa o lase sa atinga pamantul).

MARTI

07,30 - 09,00
09,00 - 09,30

09,30- 10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ACTIVITATE =

DETALIATA 2]

(S

ACTIVITATE =

DETALIATA 2]

(S|

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: ID: Am fost la piatd si am cumpdrat... — joc de dezvoltare a atentiei (Fiecare copil va enumera
cate un fruct/o leguma, apoi putem strecura si cuvinte care nu se potrivesc; copiii trebuie sa
sesizeze elementul gresit.)

R: Cdnd si cum putem oferi ajutor? ( deprinderea de a se ajuta unii pe ceilalti)
T: Pdsdrelele in zbor — mers cu miscarea bratelor

ALA 1:
Constructii: Lddite pentru fructe si legume

Stiinta: Fruct sau legumd? (joc senzorial)
Joc de masa: Cursa merelor.

ADE: DLC: Cu ce sunet incepe cuvdntul? — joc
didactic (dezvoltarea capacitatii de a diferentia
sunetul initial al diferitelor cuvinte)

DEC: Fructe de toamnd — pictura cu sare

ALA 2: Vindtoarea de comori (in curtea gradinitei se ascund fructe si legume de toamns;
folosindu-se de indicii — sageti sau semne facute cu creta sau orice alte indicii, copiii au de gasit
comorile ascunse).



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

Intervale orare

PARFUMURI SI GUSTURI
Saptamana 9 - 13 noiembrie 2020

Activitati de Tnvatare

MIERCURI

07,30- 09,00

09,00 - 09,30

09,30-10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: ID: Priveste cu atentie! — joc de dezvoltare a atentiei (Copiii trebuie sd priveasca cu atentie la un
coleg care std in fata lor; apoi acesta se intoarce cu spatele, iar ceilalti au ca sarcina sa-si aminteasca cat
mai multe detalii despre colegul lor: ce imprimeu are pe bluza, cate buzunare are la bluza, ce forma au
cerceii).

R: Cand si cum putem oferi ajutor? ( deprinderea de a se ajuta unii pe ceilalti)
T: Pdsdrelele in zbor - mers cu miscarea bratelor

Trochy Practics

ALA 1: Alfabetizare: Du mdrul la tarta! (trasare pe linii punctate)
Joc de rol: De-a gospodinele i
DS: Formeazd perechi intre obiectele desenate in cele doud grupe aldturate si spune unde sunt mai multe
(mai putine sau tot atdtea)! - recunoastere prin desen a unor grupe de obiecte

ADE: DEC: Anotimpurile (fragment Toamna) - repetare cantec

ALA 2: Castelul (Se asaza 9 pietre una peste alta, pentru a forma un castel de piatrd; jucatorii se impart in
2 echipe. Prima echipa va juca rolul de aparator al castelului, iar a doua echipa va juca rolul de atacator al
castelului. Se vor numara 9 pasi de la castelul de piatra si se va trage o linie; de aici va incerca a doua
echipa daramarea castelului, cu ajutorul mingii; daca, dupa ce toti componentii acestei echipe arunca cu
mingea, castelul este Tnca n picioare, echipele vor schimba rolul si prima echipa va incerca sa darame
castelul cu ajutorul mingii; daramarea castelului se face doar cu mingea, care poate fi aruncata cu manain
directia castelului; dupa daramarea castelului, echipa aflata in aparare in acel moment va trebui sa
recupereze mingea si va vana componentii celeilalte echipe, incercand sa i scoata din joc, aruncand cu
mingea spre ei; in acelasi timp, componentii echipei care a reusit daramarea castelului, vor trebui sa
recladeasca castelul pentru a castiga jocul; acestia vor trebui sa faca acest lucru fara sa fie atinsi cu mingea
de echipa adversa. Castiga jocul echipa aflata in aparare - daca reuseste sa scoata din joc (sa atinga cu
mingea) toti componentii celeilalte echipe, inainte ca acestia sa recladeasca castelul sau echipa care a
daramat castelul - daca reuseste sa recladeasca castelul de piatra Thainte ca cealalta echipa sa ii scoata toti
componentii afara din joc).

JOI

07,30 - 09,00

09,00 - 09,30

09,30-10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: ID: Bund dimineata! Din fructe de toamnd mi-ar pldcea sd pregdtesc...
R: Cdnd si cum putem oferi ajutor? (deprinderea de a se ajuta unii pe ceilalti)
T: Pdsdrelele in zbor — mers cu miscarea bratelor

ALA 1: Arta: Mere coapte (snuruire);
Joc de masa: Domino cu fructe, legume de toamnd; Constructii: Cdmara cu bundtdti.

ADE:

DOS: Povesti de spus la masd, de Alexandra Aflacdilor —lectura dupa imagini, convorbire (discutii despre
consumului de fructe si legume)

DS: Deseneazd tot atdtea obiecte cdte sunt desenate in grupa aldturatd! - reprezentare prin desen a unor
grupe de obiecte

ALA 2: Baba oarba (Este delimitat un spatiu de joc din care copiii nu au voie sa iasd; cine iese din acest
spatiu, devine automat Baba oarba; copiii se asaza n cerc, iar un copil este ales pentru a fi Baba oarba;
Baba oarba se pozitioneaza in centrul cercului format de restul copiilor si este legat la ochi; restul copiilor
se raspandesc in spatiul de joc, facand putin zgomot; daca Baba oarba reuseste sa atinga pe cineva si sa
spuna numele celui atins, acel copil devine Baba oarba si jocul se reia).

Nota: Atingerea se realizeaza cu piciorul!



Activitategaboraté di PARFUMUR| $| GUSTUR|
Nl Si?ell;li;‘; Step Saptamana 9 - 13 noiembrie 2020

Intervale orare  Activitati de nvatare

VINERI

07,30 - 09,00 ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun
09,00-0930 o & - w—
1 1D: ;. E e +5
R: Cdnd si cum putem oferi ajutor? ( deprinderea de a se ajuta unii pe ceilalti) vl B i
09,30-10,00 T: Pdsdrelele in zbor — mers cu miscarea bratelor f;

10,00-11,30

11,30-1230  AWA:

Alfabetizare: Litera E din piese de lego
Stiinta: Rapsodii de toamnd, de George Toparceanu (citire de imagini)

ACTIVITATE
DETALIATA

Matematica: La piatd (cantarire, adunare si scadere cu material manipulativ).

ADE: DOS: Jucdrii din legume — activitate practica (Sculptura in fructe si legume se poate realiza
din: morcovi, vinete, cartofi, patrunjel, scobitori, castane, bete de chibrit. Astfel, copiii pot
confectiona diverse jucarii).

DPM: Ocoleste semnul! - mers si alergare cu ocolire de obstacole

ALA 2: Jocuri la libera alegere

Activitati detaliate

* Cu ce sunet incepe cuvantul?
* Fructe de toamnd
* Lapiata



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

PARFUMURI $I GUSTURI
Saptamana 9 - 13 noiembrie 2020

JOC DIDACTIC

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Limbd si comunicare

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Joc didactic

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE:

Discrimineazd / diferentieazd fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociazd sunete cu litere

FORMA DE ORGANIZARE:

Grupuri mici

« imagini cu difenite abiecte

Sugestii pentru
educator:

D Tn aceastd perioads de
pandemie se poate pregati cate
un set de imagini pentru fiecare
copil.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 identifica sunetele cu care
incep anumite cuvinte

D perfectiona auzul fonematic

[ — Y
e’

—\

-1 I~ 1=

Resurse digitale:
https://wordwall.net/ro/resource/5776095

Desfasurarea
activitatii:

1. Lainceputul activitatii, sunt introduse intr-o cutie mai multe jetoane cu
imagini.

2. Un copil este invitat sa extragd o imagine din cutie, sd denumeasca
obiectul reprezentat si sa precizeze sunetul cu care incepe cuvantul. Dupa
identificarea sunetului initial, el poate numi un alt coleg pentru a gasi/numi
un alt obiect care incepe cu acelasi sunet. Acest exercitiu se poate continua cu
3- 5 copii (in functie de numeratia care se doreste a fi consolidata).

3. Copiii sunt Tncurajati sa alcatuiasca o propozitie despre obiectul ilustrat pe
jetonul extras de colegul lor. Jocul poate incepe cu propozitii simple; pentru a
se complica jocul, el poate continua cu propozitii din 3 — 5 cuvinte. Daca vrem
sa provocam si mai mult copiii, le putem cere sa alcatuiasca o propozitie in
care toate cuvintele incep cu acelasi sunet: Toamna tuna. Mama mangaie
motanul.

4, Copiii continua jocul, extragand alte imagini, denumind sunetul initial si
gasind alte cuvinte care incep cu sunetul respectiv.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?
Jocurile cu sunete se pot practica cu usurinta in familie, in momentele unei

célatorii sau atunci cand copiii sunt obligati s& astepte. in familie se poate juca
Fazan, in conditiile Tn care alfabetul il spune un scolar sau unul dintre parinti.


http://www.romania2019.eu/2019/06/03/video-noul-clip-de-promovare-turistica-a-romaniei

Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

PARFUMURI SI GUSTURI
Saptamana 9 - 13 noiembrie 2020

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Estetic si creativ

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Picturd cu sare

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Capacitdti si atitudini in invdtare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

* coli cartonate
lipici lichid alh
* acuarele/colenant alimentan

Sugestii pentru
educator:

D Activitatea ar putea fi
realizata in grupuri mici pentru a
putea sprijini copiii Tn etapa
folosirii adezivului. Desi este o
activitate de arta plastica, in
timpul lucrului se poate discuta
despre materiale si
transformarea lor (uscarea
adezivului, procesul prin care
culoarea este absorbita de sare).

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 folosi lipiciul pentru a
contura fructe de toamna

2 picta pe sare cu acuarele

Rl = ‘O -

o
1 Can Make a Rainbous

Resurse digitale:

https://curiosidemici.com/2020/03/24/9-idei-pictura-pentru-copii-diferite-
tehnici-curiosi-de-mici

Desfasurarea
activitatii:

1. Pe o tava sau pe o bucatd de aluminiu se asaza o coala de hartie cartonats;

3. Se adauga o cantitate mai mare de sare peste fructele create din lipici,
apoi se inlatura sarea in exces, dar astfel incat sa ramana cat mai multa sare
peste lipici;

4. Se ia cu pensula acuarela diluata in apa sau colorant alimentar si se atinge
usor de lipiciul acoperit cu sare.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Este foarte important ca si acasa copiii sa aiba posibilitatea sa experimenteze
creativ folosind tehnici diferite


https://wordwall.net/ro/resource/4401241

Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

PARFUMURI $I GUSTURI
Saptamana 9 - 13 noiembrie 2020

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

)

/
v 4

Stiintd

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate matematicd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

COMPORTAMENTE:

Efectueazd operatii numdrare, adunare si scddere cu material concret, cantdrire

FORMA DE ORGANIZARE:

cu un grup la centrul joc de rol

Sugestii pentru
educator:

D Jocul La piatd poate fi cu
usurinta extins de educatoare
prin intrebari referitoare la:
normele de siguranta pe care le
folosim atunci cand mergem la
piata, regulile de politete, rolul
fructelor si legumelor in dieta
zilnica.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
2 exersa humaratul in
concentrul 1-10

2 compara cantitati

2 utiliza bancnote
(11leu, 5 lei, 10 lei)

D efectua adunari si scideri cu
1-2 unitati.

Desfasurarea
activitatii:

1. Tn sala de grupa se poate organiza, in zona de joc de rol, un spatiu cu
tarabe ca la piata. Spatiul poate sa fie decorat si se pot alege materiale de
recuzita cu care copiii se pot juca. O alta varianta ar fi ca in ziua respectiva
copiii sa aiba la dispozitie fructe/legume de toamna reale, spalate bine
anterior.

2. ldeal este ca in jocul La piatd sa fie incluse o balanta si un cantar, ca
instrumente pentru cantarirea legumelor/ fructelor, ca si bani speciali pentru
jocul de rol.

3. Copiii pot sorta legumele / fructele existente, le pot stabili un pret pentru
un kilogram, le pot cantari, pentru a sti care este cantitatea de marfa.

4. Grupul de copii se poate imparti in doua grupe, vanzatori si cumparatori si
se poate incepe jocul.

Legatura cu familia sau

Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

n aceastd perioada in care nu putem organiza vizite cu toatd grupa de copii la
piata, recomandam parintilor sa implice si copiii Tn unele din activitatile de
aprovizionare din familie. Copiii pot fi implicati de asemenea in discutii despre
pretul fructelor, al legumelor si exercitii simple de adunare si scadere.



Activitate elaboratd de

S Stn by step PROIECT TEMATIC - GRUPA MARE

TEMA ANUALA DE STUDIU

Cine sunt / suntem?

PROIECT TEMATIC:
ROMANIA, TARA MEA

Durata: 2 saptamani

MACBDONIA 7

. . ’ o Gl

SUBTEME

Saptamana 1 (16-20.11.2020)
Cilitern prin Reminia

identificarea obiectivelor turistice si a modalitatilor de promovare a acestora

S3ptdmana 2 (23-27.11.2020)

Pensonalititi din tana mea

familiarizarea cu personalitatile culturii romanesti; dezvoltarea sentimentului de mandrie si
respect fata de valorile Romaniei

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

* Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare

Autocontrol si expresivitate emotionala

Curiozitate, interes si initiativa in invatare

Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat

SR R S S

COMPORTAMENTE VIZATE

® Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului de dezvoltare
Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala pentru
transmiterea unui mesaj

Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute
Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor.

©®© © 006

[OJNO]



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

INVENTAR DE RESURSE

METODOLOGICE

Strategii de evaluare initiala: conversatia, discutia libera, obsevarea comportamentului, explicatia,
demonstratia

Strategii de evaluare formativa: observatia, conversatia, experimentul, jocul de rol, jocul didactic, jocul
logico-matematic, jocul de masa, jocul de dezvoltare a atentiei, a
creativitatii, exercitii grafice, activitati practice

Strategii de evaluare sumativa: portofoliu, expozitie, convorbire

MATERIALE:

ALFABETIZARE: carti, planse, jetoane cu litere, cu obiecte, imagini cu autorul zilei, carti cu
povesti de un anumit autor, cartonase cu elemente grafice, bilute pufoase,
creioane, foarfece

STIINTA: planse, enciclopedii, piese geometrice, jetoane cu forme geometrice, harta
tarii, palete de lemn numerotate

JOCURI DE MASA: mozaic, puzzle-uri, tangram, Jenga, fise de lucru

JOC DE ROL: seturi de joc de rol, papusi, sortulete, halate, ustensile de bucatarie,
marionete, masti

CONSTRUCTII: piese de lemn, piese lego, materiale neconventionale, cuburi

BIBLIOGRAFICE: Curriculum pentru educatia timpurie, Bucuresti, 2019

INVENTAR DE PROBLEME

Ce stiu copiii despre tema propusa?

e Tara noastra se numeste Romania.

%  Locuitorii tarii noastre se numesc romani.
Q e Cum se numeste orasul in care locuiesc.
é ¥ e Ca avem scriitori si sportivi cunoscuti.

C
Ce nu stiu copiii si vor sa afle?

e Care sunt formele de relief?

« Care sunt cele mai cunoscute si frumoase obiective/locuri din tara noastra?
e Cum putem promova obiectivele turistice?

 Care sunt personalitatile marcante ale culturii romanesti si ale lumii sportului?

» Care sunt operele de arta si performantele obtinute de personalitatile tarii noastre?


https://www.edu.ro/ordinul-ministrului-educa%C8%9Biei-na%C8%9Bionale-nr-469402082019-privind-aprobarea-curriculumului-pentru

Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

w4

COMPETENTE SPECIFICE UNITATILOR DE INVATARE

DOMENIUL LIMBA S| COMUNICARE

Tmbogétirea si activizarea vocabularului copiilor cu ajutorul omonimelor si paronimelor
Identificarea sunetelor/literelor cu care incep unele cuvinte
Reprezentare a unor litere prin decorare cu materiale diverse, construire din piese Lego.

DOMENIUL STIINTA

imbogétirea cunostintelor despre personalitatile culturii romanesti.
Largirea sferei de reprezentari despre tara noastra.
Gruparea si clasificarea unor grupuri de obiecte prin formare de perechi.

DOMENIUL OM $I SOCIETATE

Cultivarea sensibilitatii fata de frumusetile tarii (obiective turistice, forme de relief, zone geografice).
Realizarea de produse pentru reprezentarea tarii prin aplicarea tehnicilor papier maché, tdierea si lipirea hartiei

DOMENIUL ESTETIC-CREATIV

Dezvoltarea atentiei si a memoriei auditive
Extinderea nsusirii si utilizarii tehnicilor de modelaj si desen, prin utilizarea instrumentelor de limbaj plastic

DOMENIUL PSIHO-MOTRIC

Exersarea exercitiilor de mers si alergare cu trecere pe sub obstacole, pe/peste obstacole.

Nota:

Activitdtile propuse se cristalizeazd in jurul pregaditirii pentru un parcurs scolar de succes, detaliind activitdati care
accentueaza abilitdtile de alfabetizare, stiinte, dar si de autoreglare. Astfel, activitatile specifice pregadtirii

.....

parcursul anului, indiferent de temele si continuturile studiate, fiind semnalizate specific. Fiecare activitate
detaliatd cuprinde idei pentru transferul acesteia in contextul natural al familiei.

Dacd in anumite zile nu sunt semnalizate in mod special anumite activitdti, la intdlnirea de dimineatd, in

-----

de dezvoltare emotionald propuse anterior.

Programul de pregaditire propus nu se rezumd la cdte o activitate, ci presupune reluarea in contexte diferite, cu
initiatori diferiti a jocurilor si activitdtilor propuse.



Activitate elaboratd de

Stapby TEMIA PROTECTULU 16-20 no'e;ébp:zrgg;(a)
A - i i
W4 Stepby Step ROMANIA, TARA MEA

SUBTEMA
[ : v & o ! p [ 4 P A [ d
Intervale orare  Activitati de invatare

LUNI

07,30 - 05,00 ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun
05,00 -09,30 ADP: ID: Bund dimineata! Am fost in cdldtorie prin tara mea...

R: Tu vorbesti, noi te ascultdm! (deprinderea de a asculta cu atentie pe cel care vorbeste)
09,30 — 10,00 T: Mdinile le ridicdm, /Bratele le scuturam!

10,00-11,30 A1

11,30-12,30 . A . . e, .
Alfabetizare: Romdania. Invitatie la cdldtorie,

de Dana Voiculescu, Daniel Focsa sau

Cdldatorie in Romdénia din Transilvania pdna

in Delta Dundrii, Editura Rao (citire de

imagini)

Joc de rol: Pe cdrdri de munte (imaginarea s
unei drumetii la munte, unei plimbari prin
naturad)

Matematica: Construieste forma! O

ADE: DS: Harta Romdniei — observare forme de relief, granite; lucru cu harta fizica

DOS: Tara mea - forme de relief — macheta colectiva (Realizarea unei machete cu harta tarii si
formele de relief in care muntii sunt realizati prin tehnica papier maché.)

ALA 2: Prinde baloanele! (Se arunca in aer baloane, iar copiii trebuie sa le loveasca cu rachete de
tenis pentru copii sau cu baghete din spuma).

MARTI

07,30 - 09,00 ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

09.00 — 09.30 ADP: ID: Ce obiect lipseste? — joc de atentie (Pe 0 masa sunt puse mai multe obiecte, copiii se uit3
la ele, apoi inchid ochii, iar unul dintre ele este ascuns de catre educatoare.)

R: Tu vorbesti, noi te ascultdm! (deprinderea de a asculta cu atentie pe cel care vorbeste)
09,30 - 10,00 T: Madinile le ridicadm, /Bratele le scuturdm!

10,00-11,30  p|A 1:

11,30-12,30 . war - o .
Constructii: Cetdti si castele in Romdnia

ACTIVITATE
DETALIATA

Arta: Castele din Romadnia (materiale neconventionale)

Joc de masa: Castele si cetdti (mozaic)

ADE: DLC: Sunt la fel, da-i altceva! — joc didactic (omonime — asociere imagini care sunt denumite
cu acelasi cuvant, dar au alt inteles)

DS: Cetdti si biserici fortificate - Romdnia - Cdldtor prin tara mea, de Mariana Pascaru, Florin
Andreescu — lectura dupa imagini; asezare pe harta sau Cetdti, castele si alte fortificatii din
Romdnia, de Radu Oltean

ALA 2: Cursa cu oud (Copiii trebuie sd ajunga dintr-o parte in alta tindnd Tn mana o lingura cu un
ou; la inceputtul jocului pot merge in linie dreaptad, apoi se poate face pe jos un traseu — sa mearga
in zig-zag, sa ocoleasca un obstacol, sa se catdre pe o bara mai lata nu foarte Tnalta, astfel incat sa
fie In permanenta in siguranta).



Activitate elaboratd de

Centrul

CALATOR PRIN ROMANIA

A4 Step by Step Saptdmana 16 - 20 noiembrie 2020

Intervale orare

Activitati de nvatare

MIERCURI

07,30 - 09,00

09,00 - 09,30

09,30- 10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: ID: Continud povestea (Se alege o tema despre Romania si fiecare continud povestea
inceputa de educatoare sau de un coleg.)

R: Tu vorbesti, noi te ascultdm! (deprinderea de a asculta cu atentie pe cel care vorbeste)
T: Mdinile le ridicdm, /Bratele le scuturam!

ALA 1:
Alfabetizare: Litera R (identificarea literei la inceputul cuvintelor)
Joc de rol: De-a cavalerii si domnitele

Stiinta: Obiective turistice din tara mea (observare)

ADE: DEC:
Anotimpurile (fragment - Toamna) - repetare cantec
Desteaptd-te, romdne! (fragment) - predare cantec

DS: Gdseste locul potrivit - joc logico-matematic
(aranjarea si clasificarea formelor geometrice)

ALA 2: Mergeti ca un animal! (intr-o palarie se pun
jetoane cu animale, iar copiii aleg, pe rand, cate un
jeton si trebuie sa imite animalul ales, iar colegii sa
identifice despre ce animal e vorba).

JOI

07,30- 09,00
09,00 - 09,30

09,30-10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ACTIVITATE
DETALIATA 2]

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: ID: Ce s-a schimbat pe hartd? — joc de atentie (Un copil schimbé locul unui obiectiv turistic
asezat pe harta, iar colegii trebuie sa-si dea seama ce s-a schimbat).

R: Tu vorbesti, noi te ascultdm! ( deprinderea de a asculta cu atentie pe cel care vorbeste)
T: Mdinile le ridicam, /Bratele le scuturdm!

ALA 1:

Arta: Locuri frumoase din tara mea (desen liber; poster pentru promovarea tarii)
Joc de masa: Puzzle cu un obiectiv turistic din Romdnia

Constructii: Transfdgdrdsanul / Sosele suspendate.

ADE: DOS: Cum pot face cunoscutd tara mea? — convorbire

DS: Alege si grupeazd formele geometrice care au aceeasi formd, mdrime, culoare (constituire de
grupe de obiecte dupa 2-3 Tnsusiri comune)

ALA 2: De-a v-ati ascunselea



A CALATOR PRIN ROMANIA
Nl S:ell;li;‘; Step Saptamana 16 - 20 noiembrie 2020

Intervale orare  Activitati de nvatare

VINERI

gggg_ gigg ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun
’ ! ADP: ID: Ghiceste ce am desenat! (Unui copil i se sopteste un

cuvant; el va trebui sa faca un desen pentru a-i face pe colegi sa-si
09,30 — 10,00 dea seama despre ce cuvant a fost vorba).

R: Tu vorbesti, noi te ascultdm! (deprinderea de a asculta cu atentie
10,00 - 11,30 pe cel care vorbeste)

11,30-12,30 T: Mdinile le ridicdm, /Bratele le scuturdm!

ALA:

Alfabetizare: Litera R (Se tipareste pe o fisa litera R astfel incat sa
existe spatiu Tn interiorul conturului; In acest spatiu copiii au de
asezat bilute pufoase cu o pensetd mare.)

Stiinta: Delta Dundrii (citire de imagini)
ACTIVITATE e .
emauaTa  \[ES Matematica: Construieste gardul!
ADE: DEC: Castele din trecut — modelaj in lut (lucrare colectiva)

DPM: Prin tunel — mers si alergare cu trecere pe sub obstacole

ALA 2: Jocuri la libera alegere

Activitati detaliate

* (Construieste forma!
* Castele din Romdnia
* Cum pot face cunoscutd tara mea?
* Construieste gardul!



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

CALATOR PRIN ROMANIA
Saptamana 16 - 20 noiembrie 2020

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

chma!

Stiintd

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

modelaj, imbinare

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

COMPORTAMENTE:

Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurdtor

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Sugestii pentru
educator:

D Imaginile plastifiate cu forme
si corpuri geometrice, inclusiv cu
denumirea lor (scrisa cu litere
mari de tipar) sunt foarte utile
pentru a ramane in centrele de
jocuri manipulative/ jocuri cu
material de constructie.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
2 identifica formele geometrice

2 construi forme si corpuri
geometrice utilizand plastilina si
scobitori

Resurse digitale:

https://www.youtube.com/watch?v=k5T5K1cezzo

Desfasurarea
activitatii:

1. Activitatea poate incepe cu identificarea unor forme geometrice ilustrate
pe jetoane;

2. Copiii au nevoie sa li se aloce timp sa experimenteze cum pot concepe
structurile respective in spatiu;

3. Copiii au la dispozitie plastilina, scobitori si jetoane pentru a construi
diverse forme si corpuri geometrice.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Constructia de corpuri si forme geometrice, in spatiu sau in plan, se poate
continua si acasa. Copiii pot sa utilizeze scobitori si cocad de jucarie (ca
inlocuitor pentru plastilind) pentru a crea corpuri geometrice sau diverse
constructii sau mici bucati de polistiren si pufuleti. Copiii pot exersa realizarea
unui cub, cuboid, prismad. Vanatoarea de forme si corpuri poate continua si in
spatiul casei, cu identificarea si denumirea acestora.



https://www.romania2019.eu/2019/06/03/video-noul-clip-de-promovare-turistica-a-romaniei/
http://www.romania2019.eu/2019/06/03/video-noul-clip-de-promovare-turistica-a-romaniei
https://www.romania2019.eu/2019/06/03/video-noul-clip-de-promovare-turistica-a-romaniei/

Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

CALATOR PRIN ROMANIA
Saptamana 16 - 20 noiembrie 2020

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Estetic si creativ

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

lipire, picturd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Capacitdti si atitudini de invdtare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE:

Manifestad creativitate in activitdti diverse

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Materiale necesare:

Sugestii pentru
educator:

2 Avand in vedere ca aceasta
activitate necesita mai mult
timp, copiii ar putea sa lucreze
pe durata mai multor zile, in
perioada activitatilor liber alese

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 observa castele din tara
noastra

2 construi un castel din
materiale reciclabile

2 decora castelul cu diferite
modele (pictate sau cu carioca)
sau cu materiale
neconventionale

Resurse digitale:

Legenda Castelului Corvinilor

Desfasurarea
activitatii:

1. Tn debutul activitatii, copiii vor putea observa cateva castele pentru a
identifica componente ale castelelor (ziduri de fortificatii, turnuri, curti si
gradini interioare, sala de ceremonii, camera de locuit).

2. Copiii primesc cutii, role de hartie, bucati de carton pentru a construi
castele inspirate din cele observate anterior.

3. Pentru decorarea castelelor, copiii au la dispozitie acuarele si pensule, dar
si diverse materiale neconventionale.

4. La sfarsitul activitatii, sunt invitati sa-si prezinte lucrarea in fata colegilor.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Multor copii le va placea sa construiasca si acasa un castel. Pentru macheta unui
castel, copiii pot folosi diferite materiale: cutii de la diverse produse alimentare, cuburi
sau betisoare de lemn (spatula sau bete de chibrit/ frigarui). in cazul in care exist3 in
familie alti copii care construiesc folosind Minecraft, prescolarul poate fi implicat intr-
un interval limitat de timp, asistat de cineva din familie.

Constructia unui castel sau orice alta constructie poate prilejui discutii variate intre
pdrinte si copil. Aceste discutii se pot referi la viata care se trdia intr-un castel
medieval, despre indeletnicirile/ meseriile care se practicau. De asemenea, impreuna
cu parintii sau membrii familiei care sunt familiarizati cu constructiile din lemn, copiii
pot afla mai multe despre prelucrarea acestui material si modul in care se
construieste.


https://wordwall.net/ro/resource/4401241

Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

CALATOR PRIN ROMANIA
Saptamana 16 - 20 noiembrie 2020

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Convorbire, realizare produse ale activitdtii de grup

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjurdtoare

COMPORTAMENTE:

Identificd si valorificd unele caracteristici ale lumii vii, ale Padméntului si Spatiului

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

:
&
£

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 afla informatii noi despre
Romania si despre spatiul cultural
n care trdiesc

2 experimenta modalitati diverse
de a promova un spatiu cultural,
un obiect sau un mestesug

2 exersa lucrul in echip3,
ascultarea si negocierea.

Legatura cu familia

Este important ca familia sa
cunoasca tema parcursa de copii
astfel incat sa poata:

- discuta despre aspectele de care
sunt mandri in comunitatea lor

- prezenta obiecte traditionale din
familie sau din comunitate

- experimenta Tmpreuna cu copiii
mestesuguri sau retete traditionale
- face vizite, plimbari, colectionand
imagini din Romania.

Resurse digitale:

www.romania2019.eu/2019/06/03/video-noul-clip-de-promovare-turistica-a-romaniei

Sugestii pentrun educator:

......

2 Produsele act
saptamanii. Acolo unde este posibil, pot fi implicate si alte persoane in
realizarea produselor de promovare (parinti sau frati mai mari). De
asemenea, se poate organiza o intalnire a copiilor cu o persoana care
activeaza in industria de marketing (chiar si pe o platforma sincron).

2D Puneti accent pe explorarea zonei culturale si regiunii geografice unde
este situata localitatea unde va desfasurati activitatea.

Desfasurarea activitatii:

1. Lainceputul activitatii, copiii pot urmari un clip de promovare a tarii
noastre;
2. Se pot purta discutii despre elementele specifice tarii noastre prezentate in

clip de prezentare 2019 sau altele (obiective turistice, mestesuguri, traditii si
obiceiuri, mancaruri traditionale, locuri deosebite din tara noastra);

3. Tmpreund cu copiii se pot identifica si alte tehnici de promovare a
tarii/zonei careia ii apartin copiii;

4. Copiii pot lucra in cateva grupuri de 3-4 si pot stabili impreuna tehnici de
promovare a tarii: realizarea de afise cu obiectivele turistice din zona in care
traiesc, realizarea unui pliant/ brosuri/ ghid turistic, realizarea unui film de
promovare, confectionarea unor obiecte traditionale si participarea la targuri
de turism, realizarea unui concurs de dansuri populare specific zonei in care
traiesc, realizarea unui concurs de mestesuguri populare, promovarea unor
personalitdti nascute Tn zona respectiva.

Pe parcursul activitatii de grup, copiii pot incepe sa lucreze la diferite produse
pe care le pot prezenta ulterior intregii clase.


https://www.romania2019.eu/2019/06/03/video-noul-clip-de-promovare-turistica-a-romaniei/
http://www.romania2019.eu/2019/06/03/video-noul-clip-de-promovare-turistica-a-romaniei

Activitate elaboratd de

Centrul
a Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

CALATOR PRIN ROMANIA
Saptamana 16 - 20 noiembrie 2020

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Construieste gandul!

Stiintd

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate practicd (decupare si lipire) cu continut matematic

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE
DEZVOLTARII:

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd familiarizarea cu conceptul de numdr si numeratie

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

* plansi cu gand
* bete de inghetati

o fise de luow
* foarfece

Sugestii pentru
educator:

D T1n functie de abilititile
copiilor, acestia pot primi sipci
numerotate (pe care trebuie sa
le ordoneze) sau nenumerotate
(sarcina fiind sa scrie cifrele).

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 identifica numerele in
concentrul 1-10

2 ordona sipcile gardului
numerotate dela 11la 101n
ordine crescatoare si de la 10 la
11n ordine descrescatoare

2 vor denumi vecinii
numerelor.

Resurse digitale:
https://wordwall.net/ro/resource/4470273/matematica/num%c4%83rul-%c8%99i-

cantitatea-1-8

Desfasurarea
activitatii:

1. Tn debutul activitatii, copiii numara impreund de la 1 la 10, crescétor si
descrescator; fac asocieri intre numar si cantitate prin exercitii orale;

2. Copiii primesc baghete de lemn numerotate pe care trebuie sa le lipeasca
pe sipcile de pe fisa primita in ordine crescatoare, apoi in ordine
descrescatoare; in cazul in care nu exista aceste baghete de lemn, se poate
folosi o fisa de lucru, cu baghetele numerotate aleator pe care copiii sa le
decupeze si sa le lipeasca.

3. Copiii pot colora vecinii unor numere date.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Numeratia este o parte a vietii de zi cu zi. Parintii pot fi invitati sa-si sustina
copiii pentru a realiza o Carte a numerelor importante din viata lor, folosind
cifre si desene, precum: membrii familiei, varsta lor, numarul locuintei,
indltimea, greutatea...



Activitate elaboratd de

Centrul

W\ Step by Step ROMANIA, TARA MEA

Intervale orare

TEMA PROIECTULUI . Sép'féména
26 - 30 noiembrie 2020

Pensonalititi din tara mea

Activitati de invatare

LUNI

07,30- 09,00
09,00 - 09,30

09,30- 10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ACTIVITATE
DETALIATA

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ADP: ID: Bund dimineata! Dacd as fi scriitor, mi-ar pldcea sd scriu despre..

R: Imi place sé md joc cu tine (deprinderea de a dezvolta empatie pentru cei din jur)
T: Mergem / sdrim ca... — joc imitativ

ALA 1:

Alfabetizare: lon Creangd — scriitorul zilei — citire de imagini (carti scrise de lon Creanga, fotografie
cu scriitorul, cu casa n care s-a nascut)

Joc de rol: Scene din poveste (copiilor li se pot pune la dispozitie cateva obiecte de recuzita care
apar in povestea Pupdza din tei, ca de exemplu masti individuale create de copii sau marionete
care se pot dezinfecta)

Matematica: Pupdza din tangram (piese geometrice din care se pot construi diferite modele).
ADE: DS: Cartea — observare coperta, pagini, cuprins. Sortarea cartilor din biblioteca.

DLC: Pupdza din tei, de lon Creangd — povestirea educatoarei

ALA 2: Pe locuri, fiti gata, start! (Pe jos se deseneaza sau le lipesc cu banda adeziva colorata linii la
o distanta de 20 centimetri, iar copiii trebuie sa parcurgd acest traseu cu variante de mers si
sarituri).

MARTI

ACTIVITATE
DETALIATA

07,30-09,00
09,00 - 09,30
09,30-10,00

10,00-11,30
11,30-12,30

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun
ADP: ID: 10 de moduri.. — joc de dezvoltare a originalitatii

R: Imi place sé md joc cu tine (deprinderea de a dezvolta empatie pentru cei din jur)
T: Mergem / sdrim ca... — joc imitativ

ALA 1:
Constructii: Masa tdcerii, Coloana infinitului
Arta: Poarta sdrutului — modelaj in lut

Joc de masa: Jenga (Copiii trebuie sa dea cu zarul, sd scoata piese din
turnulet in functie de culoarea de pe zar si sa le puna deasupra
turnului, dar trebuie sa fie atenti sa nu-l se darame; jucatorul care
darama piesele, pierde).

ADE: DLC: Cu ce sunete se deosebesc? — joc didactic (paronime — asociere imagini care se
deosebesc printr-un singur sunet)

DS: Romdani celebri: sculptorul Constantin Brdncusi - observare lucrari celebre

ALA 2: Lansatorul (Copiii au nevoie de o parasuta si o minge pe care o pun in interiorul parasutei;
ei trebuie sa ridice impreuna si sa coboare parasuta astfel incat sa lanseze mingea in aer.)



e ] PERSONALITATI DIN TARA MEA
[\ S:;lprb‘;rStep Sdptamana 26 - 30 noiembrie 2020

Intervale orare  Activitdti de invatare

MIERCURI

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun
ACTIVITATE =7 A A _— . . oA
DETALIATA ADP: ID: Imbundtdteste-l — joc de dezvoltare a inventivitatii

R Imi place s md joc cu tine (deprinderea de a dezvolta empatie

07,30 - 09,00 .
pentru cei din jur)

09,00 - 09,30
T: Mergem / sdrim ca... — joc imitativ

09,30-10,00  ApA1:

10.00 — 11.30 Alfabetizare: Litera | (identificarea literei / la inceputul cuvintelor)
11,30-12,30 Joc de rol: Constructori de avioane

Stiinta: Henri Coandd, Traian Vuia (vizionare materiale despre
primele zboruri).

ADE: DEC: Desteaptd-te, romdne! (fragment) — repetare cantec
Rapsodia roménd de George Enescu sau Balada de Ciprian Porumbescu- auditie

DS: Dreptunghiul — identificare obiecte din clasa/casa/curte care au forma dreptunghiulara

ALA 2: Cursa cu dreptunghiuri (Pe paviment se deseneaza sau se lipesc forme geometrice; copiii
trebuie sa parcurga traseul sarind doar pe dreptunghiuri).

Vizionare: https://www.youtube.com/watch?v=yOgMOZMGASQ Aurel Vlaicu

JOI

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ACTIVITATE
DETALIATA

.

07,30 — 09,00 R: Imi place sé md joc cu tine (deprinderea de a dezvolta empatie pentru cei din jur)
09,00-09,30 T: Mergem / sdrim ca... — joc imitativ

ADP: ID: Rosu- Verde!

09,30-1000 ALAL
Arta: Sportivi la concurs (desen liber)
10,00-11,30 Joc de masa: Medalii pentru sportivi (snuruire)

11,30-12,30 . . L
Constructii: Aparate de gimnasticd

ADE: DOS: Sportivi romdni cu care ne mdndrim - Ce ai nevoie pentru a deveni un sportiv de
performanta? — vizionare clipuri despre romani din diferite sporturi, convorbire

DS: Trenul cu o diferentd - joc logico-matematic (identificarea elementelor ce nu apartin unei
multimi)

ALA 2: Aruncd frisbee


https://www.romania2019.eu/2019/06/03/video-noul-clip-de-promovare-turistica-a-romaniei/

Activitate elaborata de PERSONALITATI DIN TARA MEA

& gf:;?;}lStep Ssptamana 26 - 30 noiembrie 2020

Intervale orare  Activitati de nvatare

VINERI

ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber / ADP: R: Micul dejun

ACTIVITATE
DETALIATA

ADP: ID: Cuvinte ajutdtoare — joc de dezvoltare a creativitatii

07,30-09,00 R: Imi place sG md joc cu tine (deprinderea de a dezvolta empatie pentru
09,00 - 09,30 cei din jur)

T: Mergem / sdrim ca... — joc imitativ

09,30- 10,00

ALA:

10,00-11,30 Alfabetizare: Litera | - Se printeaza litera pe o coald astfel incat s3 existe

11,30-12,30 spatiu pentru lipirea unor paiete, hartie colorata, alte materiale usoare,
de dimensiuni mici.
Stiinta: Cunoaste-I pe...George Enescu, Editura Gama — citire de imagini =
Matematica: Cdte instrumente muzicale ai numdrat? * 49999 ¢
ADE: DOS: Vioara — activitate practicd (pe o bucatd de carton de ﬂ@iﬂ@j‘ﬂ
deseneaza forma unei viori si se decupeaza; se atasaza elastice pentru a e
imita corzile viorii si se poate decora de catre copii) rL‘,” 7 i;"
DPM: Pas ldngd pas - mers cu pas adaugat E_;H
ALA 2: Jocuri la liberd alegere m
Exemplu: Citeste-mi géndurile! - joc de dezvoltare a abilitatilor de 5*»;‘: ﬁ‘*“
observare (Pe o masa se pun 10 obiecte diferite, iar unul dintre copii XX
alege unul dintre ele si spune ca se gandeste foarte mult la el; sarcina ,@, @

celorlalti este sa-i citeasca acestuia gandurile si sa descopere obiectul
ales; ei pot pune 5 intrebari, la care se poate raspunde cu da sau nu).

Activitati detaliate

* Cartea

* 10de moduri...

e imbundtdteste-I

* Rosu- Verde!

* Cuvinte ajutatoare



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

PERSONALITATI DIN TARA MEA
Saptamana 26 - 30 noiembrie 2020

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

activitate propusa de Gradinita Casuta cu povesti, Bistrita, director Rodica Branisteanu

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Limbd si comunicare; Psiho-motric

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Convorbire; activitate practicd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE:

Participd la experiente de lucru cu cartea, penru cunoasterea si aprecierea cartii

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Mateniale necesarie:

* cnti fictiune

* cinti non- fictiune

* cdndi cu jocuwni

* buline colonate pentiu
sordane

Sugestii pentru
educator:

2 Contactul direct al copilului de
varsta prescolara cu cartile din
biblioteca, aflarea titlului cartii,
autorul si ilustratorul, libertatea de
a rasfoi si eticheta cartile din
biblioteca grupei in functie de gen,
de a le sorta si de a prezenta cartea
favorita celorlalti colegi, i va
stimula interesul de cunoastere.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

D amenaja biblioteca astfel incat
sa fie functionald pentru copiii
grupei

D sorta cartile pe categorii pentru
folosirea lor 1n activitati specifice in
functie de continut: cu povesti /
fictiune, de stiinta / non-fictiune si
carti cu jocuri;

D prezentarea cartii favorite in
fata celorlalti colegi.

Desfasurarea
activitatii:

1. Se va discuta despre rolul unei biblioteci intr-o casa/ clasa si locul unde
este asezatd aceasta.

2. Copiilor li se vor prezenta diferite tipuri de carti, astfel incat sa poata
ajunge la sortarea si clasificarea lor: cu povesti/fictiune, de stiintd/non-fictiune
si carti cu jocuri;

3. Se vor analiza datele de identificare ale unei carti: Priviti cu atentie coperta
cartii; identificati locul unde sunt scrise urmatoarele: titlul cartii, autorul si
ilustratorul.

4. Cu respectarea normelor de distantare, copiii vor explora si rasfoi diferite
carti si vor sorta cartile dupa coperta si continutul lor: fictiune (carti cu
povesti), non-fictiune (carti stiintifice: atlase, enciclopedii) si carti cu jocuri.

5. Cu sprijinul educatoarei, copiii vor eticheta cartile sortate, lipind pe

coperta buline colorate: buline albastre pentru cartile non-fictiune, buline
galbene pentru cartile de fictiune si buline verzi pentru cartile cu jocuri

6. Activitatea se poate finaliza cu prezentarea cartii favorite celorlalti colegi.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Convingeti parintii sa le citeasca copiilor in fiecare zi! Oferiti-le modele de citit
si de discutii pe baza unui text.



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

PERSONALITATI DIN TARA MEA
Saptamana 26 - 30 noiembrie 2020

JOC DE DEZVOLTARE A ORIGINALITATII

Intdinirea de dimineatd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Capacitdti si atitudini in invdtare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE:

Manifestad creativitate in activitdti diverse

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

nu necesiti

Sugestii pentru
educator:

D Educatoarea ii poate provoca
pe copii cu Intrebari de la cele
mai creative (10 moduri de a-ti
dresa catelul sa te recunosca),
pana la unele cat se poate de
practice (10 moduri de a te
alatura unui grup de copii care
se joaca, 10 moduri de a-ti cere
scuze atunci cand ai facut un
coleg sa sufere, 10 moduri in
care iti poti arata iubirea/
dragostea fata de cineva). Este
foarte important sa apreciem
ideile copiilor, oricare ar fi
acestea. La sfarsitul jocului,
putem selecta cateva idei pentru
a ncerca sa le punem in
practica.

o~
/i g Povesteste o
N [/ situatie traita in
: care ai folosit
ideea ilustrata
pentru ate
binedispune!

Pl % bratele
| 4 mamei.

\\

Resurse digitale:
https://wordwall.net/ro/resource/4401241

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
D identifica solutii cu privire la anumite situatii

D exersa originalitatea

Desfasurarea activitatii:

1. Jocul incepe cu prezentarea unei situatii, de exemplu: Cine poate gasi 10
modauri de a... invata un elefant sa joace tenis sau Gaseste 10 moduri de a...
face un iepuras fericit.

2. Tn finalul jocului se pot purta discutii cu copiii despre cele mai
interesante/amuzante solutii gasite.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Aceasta joc poate fi jucat de catre copii impreuna cu parintii, pornind de la idei
de tipul:

- 10 moduri in care poti fi folositor/ de ajutor

- 10 moduri de a face pace cu cine te-ai certat

- 10 lucruri pe care le poti invdta/ repeta la bucatarie.


https://wordwall.net/ro/resource/4401241

Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

PERSONALITATI DIN TARA MEA
Saptamana 26 - 30 noiembrie 2020

JOC DE DEZVOLTARE A INVENTIVITATII

Intdinirea de dimineatd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Capacitdti si atitudini in invdtare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE:

Manifestad creativitate in activitdti diverse

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Materiale necesare:

nu necesiti

Sugestii pentru
educator:

D 0data ce practicim astfel
de jocuri cu copiii este evident
cd ne intereseaza parerile si
ideile copiilor. De aceea, va
sugeram sa folositi ideea de
fmbunatatire a tot ceea ce le
afecteaza viata la gradinita, in
timpul cursurilor fata in fata
sau la distanta: Ce idei aveti
pentru a imbundtdti modul de
desfdsurare a intdlnirii de
dimineata? Dar a jocurilor in
aer liber? Cum putem
comunica mai bine atunci cand
cursurile se desfasoard la
distanta?

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

D dezvolta creativitatea

9 vor gasi sugestii/idei despre cum ar putea imbunatati un obiect

Desfasurarea activitatii:

1. Se alege un obiect — un burete, un pix, un avion de jucarie, un obiect
vestimentar; i se analizeaza caracteristicile: Din ce materiale este realizat? Ce
forma are? La ce este folosit? Apoi i se cerceteazd limitele: Care sunt
neajunsurile lui?, Cum poate servi mai multe scopuri?

2. Copiii pot veni cu sugestii despre cum ar putea fi imbunatatit obiectul
respectiv.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Putem integra aceasta activitate in rutina fireasca a vietii de zi cu zi. De
exemplu, atunci cand il ajutati sa-si inchida fermoarul, ati putea discuta despre
acest obiect: Oare trebuie neapdrat s aiba aceastd formd? Cum ar putea
ardta un nou model de fermoar?



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

PERSONALITATI DIN TARA MEA
Saptamana 26 - 30 noiembrie 2020

JOC DE AUTOREGLARE

Intdinirea de dimineatd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea socio-emotionald

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Autocontrol si expresivitate emotionald

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd abilitati de autocontrol emotional

FORMA DE ORGANIZARE: Tot grupul

o buling nwsie 5i

* huling verude
Sugestii pentru Desfasurarea
educator: activitatii:

D Practicati jocul in pereche cu
fiecare copil. Abia dupa ce jocul
este practicat Tmpreuna cu un
adult, copiii se pot juca si cu un
partener de aceeasi varsta.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

D discuta despre cum s-au
simtit cand li s-a ascultat punctul

de vedere sicand nu li s-a
ascultat

< finvata sd isi astepte randul

1. Explicam copilului ca vom pune o intrebare la care vom raspunde amandoi.

2. Tn momentul in care vom pune pe masa o bulind rosie, vom rispunde
deodata si vom vorbi amandoi in acelasi timp.

3. Tn etapa urmétoare, vom pune pe masa o bulin verde si fiecare va
raspunde pe rand.

4. ntrebati copilul cum s-a simtit in ambele variante, cand a inteles si cand
s-a facut inteles mai usor.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

n cazul in care un copil intervine in discutia adultilor, intrerupe conversatia
sau vorbeste fara sa isi astepte randul, se poate adopta metoda microfonului.
Astfel, o lingura de lemn poate fi un microfon pe care il primeste doar cel care
are dreptul la cuvant, astfel incat sa se practice vorbirea pe rand.



Activitate elaboratd de

Centrul
A4 Step by Step

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

PERSONALITATI DIN TARA MEA
Saptamana 26 - 30 noiembrie 2020

JOC DE DEZVOLTARE A CREATIVITATII

Intdinirea de dimineatd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Mesaje orale in diferite situatii de comunicare

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni, emotii
proprii (comunicare expresivd)

FORMA DE ORGANIZARE:

nu necesiti

Sugestii pentru
educator:

D Varianta Telefonului férd fir
de mai devreme poate fi
modificata pentru perioada de
pandemie. De exemplu, se
poate descrie parcul printr-un
cuvant sau o sintagma (loc de
plimbare, loc de relaxare,
echipamente de joacd). Pentru
a-i ajuta pe copii sa identifice
cele mai potrivite descrieri, pot
fi invitati sa raspunda doar
copiii care se anunta.

Tot grupul

. u:
Lo

¢

Pe durata acestei

activitati copiii vor:

2D dezvolta creativitatea

D descrie un obiect / loc folosind cuvinte proprii

< exersa ascultarea activd a unui mesaj

Desfasurarea activitatii:

1. Un copil alege un cuvant si-l spune in soapta urmatoarei persoane
impreuna cu 2 cuvinte ajutatoare strans legate de cuvantul respectiv, de
exemplu, parc - cuvinte ajutatoare: loc de joaca, bancute.

2. A doua persoana trebuie sa descrie cuvantul colegilor fara sa foloseasca
cuvintele ajutatoare.

3. Jocul continua pana cand toti copiii reusesc sa isi exprime ideile.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Parintii pot practica cu copiii o comunicare cu sens, in care vocabularul se
extinde, mai ales atunci cand discuta liber: Haide sd povestim fiecare cum
ne-am petrecut ziua. Povestesc intdi eu o idee, apoi te ascult pe tine (sau
invers, daca prescolarul este dornic de a impartasi).
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