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Introducere

Ghidul grupei mari pentru luna decembrie isi continud parcursul
si propune activitati in cadrul unei proiectari curriculare care
respectd scenariul rosu, in care copiii prescolari isi continua
invatarea in forme diverse, in functie de resursele de care dispun
grddinitele si familiile lor.

Exemplele pe care le vom prezenta in aceasta luna isi propun sa prezinte atat
continuarea invatarii asincron, prin transmiterea in format fizic sau electronic
a unor sugestii de activitati, cat si sincron, prin intalniri/ video conferinte pe
diferite platforme.

n aceastd perioadd proiectarea didactic3 se realizeaza in formatul
documentelor cunoscute de educatoare, la care se adauga planurile de
activitate pe zi sau saptamana transmise parintilor. Considerand ca
documentele educatoarei reprezinta un fundament pe care fiecare
profesionist de la nivelul prescolar 1l detine deja, propunem exemple de
planuri de activitate pentru acasa, asa cum sunt sugerate parintilor, parteneri
fara de care activitatea in aceasta perioada nu se poate desfasura. Mentiondm
cd planurile contin cdteva activitdti selectate special pentru copiii de la
grupa mare si nu prezintd toate activitdtile sugerate / transmise de
educatoare.

Astfel, dumneavoastra, cititorii acestei resurse puteti completa aceasta
schema de activitati cu altele (din categoria activitatilor de dezvoltare
personald, activitatilor pe domenii experientiale sau activitatilor liber alese).
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Activitate elaborata de
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Luna decembrie abordeaza ' N \ . - - N '
tema anuald de studiu Cine sunt / suntem,
aborddnd subiectele sarbatorii nationale si
a unor sarbatori religioase, dar si explorarea
comunitatii locale in vederea cunoasterii si
promovarii ei.

"

Planul de activitate transmis parintilor nu urmeaza activitatile pe care copiii
le-ar desfasura la gradinita, ci integreaza activitatile structurate sugerate de
educatoare mediului natural in care copiii traiesc si invata in aceasta perioada.
Cu toate acestea, fiecare zi contine sugestii de activitati aferente celor trei

domenii de dezvoltare pe care le adresam in mod special: limba si comunicare,
cognitiv si socio-emotional. nJ

Cateva principii si idei care structureaza derularea nvatarii acasa si pe care
consideram ca educatoarele ar fi util sa le discute anterior cu parintii si
apartinatorii care acompaniaza copiii in aceasta perioada, prin intalniri on-line in
grupuri sau individual, ori fata in fata, cu respectarea normelor sanitare, acolo
unde infrastructura si resursele nu permit folosirea tehnologiei. Ideile pe care le
prezentam in continuare pot fi utilizate in cateva intalniri, care sa aiba caracterul
activitatilor de consiliere, fara impunere sau o atitudine de superioritate. Este
momentul parteneriatului autentic, al invatarii si dezvoltarii de fiecare parte,
dar mai ales al construirii unui demers ca efect al acceptarii diferentelor.



Rutina de acasa

in perioada invatarii acasd este util ca rutina prescolarilor s3 fie
mentinuta prin:

trezirea si culcarea copilului au loc la aceeasi ora in fiecare zi
servirea meselor are loc in aceleasi intervale de timp

spalarea mainilor cu apa si sdpun timp de 20 de secunde
fnainte de a manca, dupa folosirea toaletei, dupa jocul cu
anumite materiale (de pilda cu nisip si apa), la revenirea in
casa de la plimbarea de afara sau Thainte de a ajuta la
activitatile din bucatarie

organizarea, n acelasi interval orar, a secventelor in care
copilul se joaca sau desfasoara independent o activitate

baia zilnica

inchiderea echipamentelor electronice, televizor sau alte
ecrane, cel putin cu o ora inainte de culcare

cititul unei povesti inainte de culcare
aprecierea si imbratisarea de multe ori pe zi.

organizarea unor pauze de joaca dupa fiecare activitate, mai
ales daca a fost o activitate statica (exersarea semnelor
grafice, desen, fise de lucru la matematica)

asigurarea unor intervale de timp de joc activ, in care sa-si
consume energia

nevoia copiilor de a experimenta, de a se juca si a descoperi
avand la dispozitie material concret.
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Participarea copiilor

Copiii pot participa la rutina de acasa prin
diverse activitati zilnice:

* aerisirea camerei in fiecare dimineata
 aranjarea patului si ordonarea camerei

* realizarea unei rutine a igienei de
dimineata: spalat pe fata si pe dinti,
pieptanat, schimbarea hainelor din
pijamale in haine de casa

 participarea la aranjarea mesei (asezarea
tacamurilor, a servetelelor)

* ordonarea jucariilor si a materialelor
folosite dupa secventele de activitate

» ordonarea hainelor la sfarsitul zilei

* realizarea rutinei de seara (spalat,
pieptanat).

¥
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Mesaje ale adultilor din familie
si ale educatoarei pentru copii
in legatura cu rutina de acasa:

Spala-te si aranjaza-te ca si cand
ai pleca la gradinita!

Serveste masa la bucatarie,
nu in pat!

La masa poli sa vorbesti cu ceilalli
membri ai familiei, fara sa aiba
nimeni telefonul in apropiere!
Ajuta dupa puteri la treburile casei!

Aranjaza-1i hainele la sfarsitul zilei!

Spala-te pe corp si pe dinti ca sa fii
pregatit de culcare.

Activitati zilnice

pe care copiii le pot
desasura acasa

cu sau fara

sprijinul adultului!
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discutii despre vreme si
schimbarile din mediu

explorarea cartilor si citirea
unei povesti (ca rutina de
seara)

activitati practice, in
gospodarie (aranjat haine,
ordonat spatiul si jucariile,
ajutor in bucatarie)

jocuri de miscare sau
plimbari
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Cateva pastile pentru parinti,
cu sugestii pentru fiecare zi!

l Tn fiecare dimineat3, atunci cAnd aerisiti camera impreuna cu
copilul, deschideti larg fereastra si invitati copilul sa se transforme
in cercetator! Observati atent cerul, pomii pe care ii puteti vedea
pe fereastra. Puteti adresa cateva intrebari copilului si il puteti
invita si pe el sa intrebe:

Cum
este
oremea |
azi? ;

S -_—
B

Cum aratd cerul?

Cerul este senin sau sunt nori?

Cum creszi cd va fi siua de astasi?

Ce s-a intamplat cu frunzele pomului din fata ferestrei?
Ce culori au frunzele? S-au scuturat?

Cum simti aerul? E mai rece decdat ieri?

Simti vantul? ...

1 4 L £ O o

Discutati cu copilul programul zilei raportat si la vremea de afara,
la ce haine sunt potrivite pentru ziua respectiva.
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Povestea zilei!

Discutati cu copilul ce doreste sa cititi pe parcursul
zilei, Intr-un moment de relaxare, sau seara.
Uneori puteti alege dumneavoastra povestea,
astfel incat sa variati textele citite.

e Cititi carti cu imagini si rugati din cand in cand
copilul sa citeasca el, pentru dumneavoastra sau
pentru jucariile din casa!

 Discutati cu copilul despre personajele din
poveste, despre ce se intampla, dar si despre
similaritati sau diferente fata de personaje.

Uneori copiii isi doresc sa reasculte povestea
trimisa sau citita de educatoare. Desi ati citit-o de
mai multe ori pana atunci, este important pentru
copil sa o cititi inca o data si sa-i oferiti ocazia sa
isi exprime ideile pornind de la poveste.

e Ajutati copilul sa-si exprime emotiile legate de
povestea citita, sa interpreteze pe rand personajele
povestii folosind un ton adecvat al vocii.
 Discutati cu copilul despre ce putem sa invatam
din poveste si intamplari similare din viata reala.
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Stati cu el la masa (sau fiti disponibil) atunci cand
copilul lucreaza.

Desfasurati activitati active si practice impreuna
cu copilul. Nu 1i fortati sa stea la masa sa asculte
perioade lungi de timp!

Pentru pregatirea muschilor mici in vederea
scrisului, copiii nu trebuie neaparat sa faca
semne grafice! Ei pot sterge praful, framanta o
coca pentru placinta sau curata cartofi!

Propuneti copilului pauze active, cu jocuri de
miscare, ca de exemplu imitarea unor miscari din
lumea animala (sa sara ca o broasca, sa se
tarasca ca un sarpe, sa galopeze ca un cal, sa se
catare ca o capra neagra sau sa mearga ca un urs
pe patru picioare), dansuri folosind esarfe,
baloane sau marionete sau improvizarea unui joc
de bowling in casa folosind sticle de plastic de
0,5l si mingi de tenis.

v Vorbiti frecvent cu copilul. Explicati cuvintele

v

necunoscute!

Exersati numeratia si raportarea numarului la
cantitate, ca de exemplu: numaram rufele puse la
uscat, tacamurile spalate, cartile din biblioteca,
tablourile sau jucariile.

Activitate elaborata de
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Cum il puteti sprijini pe copilul
dumneavoastra sa invete acasa?

Vorbiti cu copiii despre emotiile lor (recunoasteti, acceptati, validati
emotiile copiilor si ajutati-i sa le gestioneze).

Apreciati verbal permanent copilul! (Bravo, ai fost foarte atent(d)!, Ai
reusit! Felicitdri, te-ai concentrat 10 minute! Bravo, ai realizat un desen
cu multe culori...)



Perioada 2 — 4 decembrie 2020
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TEMA ANUALA DE STUDIU: CINE SUNT / SUNTEM?

Tema saptamanii:

Locul unde sunt acasi

Mesaj pentru pdrinti!

Dragi parinti, va multumim pentru implicarea in sustinerea activitatii
copilului dumneavoastra in aceasta perioada de invatare la distanta.
Acum, cand cursurile fata in fata sunt suspendate, faptul ca ati gasit o
solutie astfel incat sa acompaniati copilul atat in intalnirile pe
platforme, dar si sa desfasurati activitatile sugerate de noi, reprezinta
prima conditie ca educatia sa continue, iar dezvoltarea copilului sa fie
stimulatda. Suntem Tmpreuna in acest exercitiu de rezistenta si
perseverenta. Stim ca dezvoltarea sanatoasa a copiilor mici depinde
de Tngrijirea sustinuta - ingrijirea care asigura nutritia, siguranta,
protectia siTnvatarea timpurie.

Va invitdm sd continudm invatarea impreund si v multumim pentru
inventivitate si disponibilitate.

n aceste zile de inceput de decembrie, V& invitdm s3 desfasurati aldturi
de noi siimpreuna cu copiii cateva activitati prin care vom celebra Ziua
Nationalda a Romaniei, dar si intdmpinarea lui Mos Nicolae, eveniment
atat de asteptat de copii. Va invitam ca in masura in care puteti, sa
vizionati impreuna cu copiii emisiuniistorice despre 1 Decembrie 1918
si sa discutati despre Marea Unire de acum mai bine de 100 de ani. De
asemenea, va propunem cateva activitati pe care copilul sa le
desfasoare in familie si la care ne-am bucura sa trimiteti fotografii cu
produsele realizate.

Activitatile pe care le sugeram copiilor vizeaza consolidarea
comunicarii corecte in limba romana, pregatirea muschilor mici ai
mainii pentru scris, consolidarea cunostintelor din domeniul
matematicii si explorarii mediului, fara sa uitam cat de important este
exprimarea emotiilor.

Va multumim cd sunteti impreund cu noi la joacd si invdtare!

Educatoarea grupei mari......c.cccceeveveeeenen.

Activitate elaborata de

Centrul
Step by Step
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Miercuri 2 decembrie

Locul unde sunt acasd R

@Centzul
Perioada: 2 — 4 decembrie 2020 A4 Step by Step

ACTIVITATI DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurats sincron pe o platforma.
Discutie despre Ziua Nationald. Ascultarea, exersarea imnului

national:

Desteapta-te, romdne! auditie muzicalad
https://www.youtube.com/watch?v=Eb3Fedzb w8

B BRATARI TRICOLORE

activitate practica - impletire in trei fire din bucati de fetru

in culorile steagului

de Cristina Andone Editura Nemi
auditie poveste

B 1A ROMANEASCA

B MODELE DE PE IA ROMANEASCA

observare; Cum se coase o ie? Vizioneaza aici
https://www.youtube.com/watch?v=9s5PQlig6Qc

# |I\'II. Ioltll. ild. SOOI
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Pentru exersarea musculaturii fine, dar si pentru consolidarea
culorilor drapelului national, propunem copiilor sa impleteasca
bratari tricolore din fasii de fetru sau din fire de 1ana. De
asemenea, copiii pot realiza cocarde tricolore sau papioane in
culorile drapelului.

fotografii cu
bratarile copiilor

Copiii pot asculta povestea inregistrata sau citita de parinti, ca apoi
sa discute pe baza ei:

- Ce ti-a pldcut din poveste?

- Cu cine ai vrea sa semeni?

- De ce crezi cd a cdutat-o printul pe lleana?

Folositi linkul de mai jos pentru a asculta povestea si a vedea

ilustratiile: _https://youtu.be/4Eo6D-iPHUs exersarea cusaturii
pe etamina sau pe

Ajutati copilul sa observe stergare, ii, camasi barbatesti carton perforat
traditionale pe care le aveti in casa. Discutati despre semnele
cusute pe ii: rombul, spirala, cercul...

www.secretulnumerelor.ro/semnele- kgﬂ:—m s 30 SR WO S e e
primordiale-pentru-cei-ce-doresc-sa-si- oo g e T o o ol e B B B o
coase-o-ie SBFLL L nNea@ G

P LRES | =2 G 6
Dac3 aveti timp, sustineti copilul pentru a coase RO o KR ONCH o NONON®
pe etamina cateva motive de pe ia romaneasca: W B2 K G PO

s ¢ o33 {?\ peal RO e R e
ANEXA cusatura pe etamina NI 3NER R IE UK

www.youtube.com/watch?v=qgMVyyCalq2Y



https://www.unicef.org/romania/ro/documents/poster-coronavirus-format-portrait
https://www.edu.ro/ordinul-ministrului-educa%C8%9Biei-na%C8%9Bionale-nr-469402082019-privind-aprobarea-curriculumului-pentru
https://wordwall.net/ro/resource/4401241
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Pocul unde sunt acasi ettt ot

Joi 3 decembrie

@Centzul
Perioada: 2 — 4 decembrie 2020 A4 Step by Step

ACTIVITATI DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurats sincron pe o platforma.

Discutie despre Romdnia — forme de relief si impartire
administrativ-teritoriala

B HARTA FIZICA - activitate plasticd - colorarea hértii fizice
folosind culorile specifice formelor de relief

Il DISCUTIE DESPRE JUDETULTN CARE TRAIESC: denumire,
scrierea numelui judetului/ orasului, retinerea indicativului
judetului

desen/ colorare in
contur - harta fizica

a Romaniei
Ajutati copilul sa realizeze conturul Romaniei folosind un sablon.
Invitati-l sa coloreze muntii, dealurile, campiile si apele cu culorile
folosite in mod conventional si discutate la intdlnirea de dimineata
(maro — munti, galben — dealuri, verde — campii, albastru - ape).
Tn aceastd perioad, puteti asista copilul in desfisurarea
urmatoarelor jocuri interactive:
https://wordwall.net/ro/resource/7332999
https://learningapps.org/15374462
https://wordwall.net/ro/resource/7344078
De asemenea, puteti viziona impreuna filmul despre Ziua Romaniei:
https://youtu.be/6UMywYSQGhg
De asemenea, copiii pot exersa si cateva puzzle-uri accesand
linkurile de mai jos: JS Puzzles plicute de

https://www.jspuzzles.com/puzzle.php?puzzle=739495&lang=en&si
ze=3&cut=8&scale=3

Din jumdatdti, intreg!

https://learningapps.org/view15332026

Tnmatriculare cu
indicativul judetului

Sprijiniti copilul sa fixeze localitatea de domiciliu pe harta fizica si sa
scrie denumirea judetului. Pentru exersarea scrisului, puteti realiza
placute de immatriculare folosind indicativul judetului de domiciliu:

B810CRY SV250BOK




HARTA ROMANIA
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Perioada: 2 — 4 decembrie 2020 Lg‘ Step by Step

vineri 4 decembrie

ACTIVITATI DE INVATARE SUGESTII PENTRU PARINTI PRODUSE FINALE
B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurats sincron pe o platform3.  Discutati cu copiii despre ce inseamnd sa ai 0 inima generoasa. desen liber despre
Discutie despre ce asteptari avem de la Mos Nicolae si despre ce isi doreste de la
ce daruim noi in fiecare zi. Puzzle: Mos Nicolae
Cu ajutorul unui servetel umed indemnati-i pe copii sa-si https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=39452785e82b
pregdteasca cizmulitele pentru venirea lui Mos Nicolae.
Conversatie: In asteptarea lui Mos Nicolae
Bl POVESTEA LUI MOS NICOLAE - vizioneaza aici Cititi copilului sarcina de lucru, astfel incat sa decoreze cizma cu
www.youtube.com/watch?v=PvKFCQwX4sA tot atatea elemente cat arata cifra. fis3 de lucru

B DECOREAZA CIZMULITA cu atitea forme cat arat3 cifra!
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TEMA ANUALA DE STUDIU: CINE SUNT / SUNTEM?

Tema saptamanii:
Comunitatea mea

Perioada 7-11 decembrie 2020

Dragi parinti, in urmatoarele doua saptamani vom continua explorarea comunitatii locale, in contextual anotimpuluiiarna.

Activitatile pe care le sugeram copiilor vizeaza consolidarea comunicarii corecte in limba romana, pregatirea muschilor mici
ai mainii pentru scris prin activitati variate si placute, consolidarea cunostintelor din domeniul matematicii si explorarii
mediului, dar si grija pentru mediu si aproape.

Va rugam sa ne fiti alaturi si sa valorificati fiecare situatie pentru dobandirea de cunostinte, priceperi si atitudini: plimbariin
natura, conversatii cu vecinii, explorarea cartierului.



o

Luni 7 decembrie

@Centzul
Perioada: 7-11 decembrie 2020 A4 Step by Step

ACTIVITATI DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desf3surats sincron pe o platforma.

Discutie despre localitatea de domiciliu si specificul ei.

B CASAIN CARE LOCUIESC
joc pentru dezvoltarea auzului fonematic:

B AM O CASA MITITICA
auditie muzicala

Il CASA MEA
desen liber

Ajutati copiii sa denumeasca fiecare camera si obiectele pe care le  fisa de lucru
identifica in fiecare, sa desparta in silabe fiecare denumire, sa

identifice sunetul initial / final. Puteti utiliza observarea concreta a

fiecarei incaperi sau jetoanele afisate.

C c D v
i — |
B J i B G
E G P 0
F D B A
C P P 5
v B F G
Facilitati copiilor ascultarea cantecului aici.
https://www.youtube.com/watch?v=CCUznVQ4MdY
Discutati despre tipul de casa in care locuiti si invitati copilul sa desen liber

realizeze o reprezentare a acesteia. Poate desena un bloc de locuit,
0 casa cu curte sau alte tipuri de case, reprezentari cat mai
apropiate de casa in care locuieste.



Cemunitatea mea

Marti 8 decembrie

Perioada: 7-11 decembrie 2020

Activitate elaborata de
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ACTIVITATI DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI

PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurats sincron pe o platforma.

Conversatie despre locul nasterii fiecarui copil si denumirea/
specificul localitatii de domiciliu.

Bl STRADA MEA
exercitii pentru dezvoltarea comunicarii grafice

Bl CASA MEA exercitiu logico-matematic, exercitii pentru
dezvoltarea motricitatii fine

La finalul gradinitei este important ca fiecare copil sa stie numele
lui, al parintilor, localitatea in care s-a ndscut si localitatea de
domiciliu. Ajutati copilul sa identifice denumirea literelor care
compun numele strazii pe care locuieste. Daca puteti, identificati
o strada cu nume de poet si recitati versuri scrise de acesta.
Ajutati copilul sa exerseze denumirea strazii pe diverse suprafete:
intr-o tava cu malai, faina, nisip.

Ajutati copilul sa realizeze o reprezentare a casei in care locuieste
folosind figuri geometrice, prin decuparea si lipirea patratelor,
triunghiurior si a dreptunghiurilor.

fotografiile copiilor
Cu exersarea
semnelor grafice in
tavita de faina sau
malai

fotografii ale
caselor realizate de
copii folosind forme
geometrice



Cemunitatea mea

Miercuri 9 decembrie

Perioada: 7-11 decembrie 2020

Activitate elaborata de

Centrul
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ACTIVITATI DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI

PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurats sincron pe o platforma.

Conversatie despre vecinii de domiciliu (numerele caselor, cum
ne putem ajuta vecinii)

Bl PLIMBARE PRIN CARTIERUL MEU
observare

B HARTA CARTIERULUI MEU
activitate practica

Luati copilul la o plimbare prin cartier. Observati arhitectura
caselor, blocurilor, nume si numere de strazi; la intoarcerea acasa,
ajutati copilul sa-si noteze pe o fisa lucrurile pe care le-au intalnit.
Daca puteti tipari, puteti folosi fisa de observare.

8o
&,

i
85

st

8
s
o,
T

con
&

Cu ajutorul pieselor de constructie din casa sau a altor materiale
neconventionale, sprijiniti copilul sa realizeze o harta a cartierului
in care locuieste; copilul poate scrie nume de strazi si numere de
case/blocuri, poate identifica pozitiile spatiale ale unor cladiri
(stanga-dreapta).

fisa de observare

fotografie harta
cartierului
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Centrul

Perioada: 7-11 decembrie 2020 gStepbyStep
Joi 10 decembrie
ACTIVITATI DE INVATARE SUGESTII PENTRU PARINTI PRODUSE FINALE
M INTALNIRE DE DIMINEATA desfasurati sincron pe o platforms.  Pe 10 decembrie sérbatorim Ziua Drepturilor Omului. De aceea, ne  poster despre
Conversatie despre drepturile omului/ drepturile copilului dorim sa discutam cu copiii despre drepturi si responsabilitati. drepturile omului/
Va rugam sa-| ajutati sa confectioneze un colaj, un desen sau un copilului
Bl DREPTURILE OMULUI SI ALE COPIILOR poster despre drepturile copilului prin care sa le faca cunoscute.

vizionare material

Vizioneaza aici
https://www.youtube.com/watch?v=qSBIFhIvCF8




o

@Centzul
Perioada: 7-11 decembrie 2020 A4 Step by Step
Vineri 11 decembrie

ACTIVITATI DE INVATARE SUGESTII PENTRU PARINTI PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurata sincron pe o platform3.  In vizitele dumneavoastra prin oras, observati cu copilul institutii

Conversatie despre cartierul in care se afla gradinita. importante: primaria, muzeul, spitalul, scoli, gradinite. fotografii care sa
Orasul meu, trecut si prezent. Aceasta activitate se poate
desfasura pe platforma sincron cu sprijinul Centrului de
Informare Turistica de la nivel local.

reprezinte realizare
de machete cu
institutii importante

B INSTITUTII DIN COMUNITATEA MEA
observare

B ORASUL MEU
activitate practica

Confectionati din materiale reciclabile diferite cladiri
reprezentative pentru oras.

B NUMARA S| COMPARA! Pe parcursul unei plimbari obisnuite in compania parintilor, copiii

joc exercitiu pot numara cate cladiri sunt Tnalte/scunde, cate sunt albastre,
rosii, galbene; le pot nota pe un grafic, apoi pot compara
rezultatele/ pot numerota blocurile, casele, strazile.




Luni 14 decembrie

Coemunitatea mea / P

Perioada: 14-18 decembrie 2020

. do Criici

Activitate elaborata de

Centrul
5 Step by Step

ACTIVITATI DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI

PRODUSE FINALE

INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurati sincron pe o platforma.

Conversatie despre oameni importanti din comunitate.
Reactualizarea profesiilor cunoscute de copii. Discutarea

acestora in context pandemic.

OAMENI DIN COMUNITATEA MEA:

- vizionare material youtube;

- identificarea literei cu care incepe un cuvant

- trasare elemente grafice

Sprijiniti copiii sa vizualizeze un clip despre oamenii care fac parte

dintr-o comunitate, despre meseriile lor
https://www.youtube.com/watch?v=VL5yZcg-whQ

https://www.youtube.com/watch?v=EJiCnA8_isO

Tipariti, daca este posibil, fise de lucru cu diferite litere, astfel incat

copilul sa poata identifica sunetul initial al unor cuvinte si litera

corespunzatoare.

Daca nu puteti tipari, utilizati reviste sau ziare Tn care copilul sa

identifice diferite litere.

Cititi copiilor sarcina: Coloreaza litera cu care incepe cuvantul/

traseaza pe liniile punctate/realizeaza litera din boabe de porumb,
din pietricele (D de la doctor, P de la politist etc.). Exersati semnele

Cofor of bnge dob o of W g oF

®
®
©

¥
2+

4
X

grafice.
Dd i for DOCTOR mﬁf e 1A

fise de lucru sau
lucrul cu materiale
concrete care exista
in casa: revizte,
ziare, carti.



Cemunitatea mea / Pregitini de Cuiciun

Marti 15 decembrie

Perioada: 14-18 decembrie 2020

Activitate elaborata de

Centrul
5 Step by Step

ACTIVITATI DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI

PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurata
sincron pe o platforma.

Conversatie despre parinti si meseriile lor:

Fiecare este valoros
convorbire

B CE URMEAZA? / CATI OAMENI Al
NUMARAT?

realizarea unui pattern / model; asocierea
numarului cu cantitatea

B MESERII DIN COMUNITATEA MEA
joc de rol

Discutati despre meseriile
dumneavoastra, ale parintilor si
despre importanta meseriilor pe
care le practica oamenii din
comunitate, in special in acest
context pandemic.

Ajutati copiii sa creeze intr-un

recipient mare din plastic o zona

de constructii, pentru a desfasura

activitati cu sarcini precum:

e Numara pietrele pe care le poti
incarca!

e Cantaseste Incarcatura.

e Numeroteaza masinile.

e Masoara lungimea tuburilor de
carton cu care ai construit.

e Confectioneaza marionete sau
instrumente de lucru specifice
meseriei preferate de copil.

Jucati-va De-a doctorul — ca sa
discutati despre instrumentele pe
care le folosesc doctorii, despre
utilizarea fiecaruia; identificati
litera cu care incepe denumirea
instrumentelor, consultati papusile,
jucariile de plus sau alti membri ai
familiei si scrieti retete impreuna
cu cei mici.

Community Helper
Pu Ityets £e

with free printable

&.
&
N
&
[2]

completarea si
transmiterea fisei
de lucru



Coemunitatea mea / Pregilini de Cuiciun

Miercuri 16 decembrie

Perioada: 14-18 decembrie 2020

Activitate elaborata de

Centrul
5 Step by Step

ACTIVITATI DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI

PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurats sincron pe o platforma.

Conversatie euristica despre promovarea localitatii/ judetului

B CE PUTEM FACE IARNA iN ZONA iN CARE TRAIM?
conversatie euristica

B CUM PUTEM PROMOVA ZONA iN CARE LOCUIM?
activitate practica

Joi 17 decembrie

Discutati despre activitatile pe care le puteti desfasura in zona in
care locuiti.

Ajutati copiii la realizarea unui afis/flyer pentru promovarea
localitatii.

fotografie cu afisul
realizat

ACTIVITAT!I DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI

PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurata sincron pe o platform3.

Conversatie despre pregatirile pentru sarbatorile de iarna

B POVESTEA NASTERII LUI lISUS HRISTOS

DIY Nativity

STORY STONES

poveste dupa imagini

Bl PERSONAIJE DIN POVESTE
pictura pe piatra/
confectionare din conuri

B COLINDE SI CANTECE DE
CRACIUN
auditie muzicala

Ajutati copilul sa urmareasca povestea aici
https://www.youtube.com/watch?v=UX8kAZGn-kQ

Adunati pietre, curatati-le. Ajutati copilul sa
picteze personaje din din poveste pe piatra sau
sa realizeze personajele din conuri de brad.

Sprijiniti copilul sa asculte colindele si cantecele
https://www.youtube.com/watch?v=GSYOABBO

miM

fotografii ale
picturilor pe pietre
sau a colajelor
realizate din conuri
de brad



Coemunitatea mea / Pregilini de Cuiciun

Vineri 18 decembrie

Perioada: 14-18 decembrie 2020

Activitate elaborata de

Centrul
5 Step by Step

ACTIVITATI DE INVATARE

SUGESTII PENTRU PARINTI

PRODUSE FINALE

B INTALNIRE DE DIMINEATA desfisurats sincron pe o platforma.

Conversatie despre vacanta de iarna. Urari de sarbatori.

B CE LUNGIME AU?
masurare lungime cu instrumente neconventionale

B TURTA DULCE PENTRU MOS CRACIUN
activitate practic-gospodareasca

Ajutati copilul sa devina cercetator, prin masurarea unor obiecte
specifice sarbatorilor de Craciun cu ajutorul cuburilor sau pieselor
Lego

CHRISTMAS 9

Gatiti impreuna cu copilul; gaseste reteta aici
https://www.youtube.com/watch?v=xI0Mdg7ulMo

fotografii ale
masuratorilor
realizate

fotografii cu
produsele realizate
pe baza retetei

Utile
https://www.youtube.com/watch?v=53E02dMjNSO

carte in limba engleza despre jocuri de iarna

https://bucate-aromate.ro/2016/11/turta-dulce-aromata-reteta-de-post reteta turta dulce de post

https://www.youtube.com/watch?v=h2pcuQafcL4
https://www.youtube.com/watch?v=jcEY8I8Ix2E

despre comunitate in limba engleza
tipuri de comunitati
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