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INTRODUCERE

Ghidul grupei mari pentru luna februarie propune un proiect tematic integrat intitulat

O cdlatorie peste madri, tari si planete, in cadrul unei proiectari curriculare flexibile,
preponderent fata in fata, dar care contine si sugestii pentru cu activitati care se pot desfasura
in familie. Optiunea pentru acest proiect tematic a fost realizata pentru a continua calatoria
copiilor pe diverse continente, inceputa in cadrul proiectului fnvatd de la toate propus pentru
luna ianuarie. De data aceasta insa, pornind de la ideea unor activitati desfasurate in spatiul
gradinitei, sub coordonarea educatoarelor, activitatile propuse sunt mai elaborate si includ multe
activitati in colaborare cu scopul de a echilibra tipurile de activitati la care au participat copiii in
perioada suspendarii cursurilor fata in fata.

Elementul de noutate pe care il aduce proiectarea pentru luna februarie pentru primele trei saptamani ale
semestrului al ll-lea al anului scolar curent, este propunerea gandirii activitatilor pornind de la harta tematica.
Scopul utilizarii acestui instrument este acela de a sprijini procesul de reflectie despre modul in care au fost
adresate domeniile de dezvoltare in perioada suspendarii cursurilor fata in fata si acordarii unei atentii mai mari
domeniilor mai putin exersate. Aceste decizii pot fi luate data fiind analiza modului in care au fost derulate
activitatile sincron si asincron, cu o atentie sporita acordata participarii copiilor aflati in situatii vulnerabile n
aceasta perioada (conectare redusa la activitati din cauza lipsei dispozitivelor electronice, acompanierea redusa de
catre apartindtori in activitatile propuse de educatoare). Astfel, consideram ca prioritara consolidarea achizitiile
prescolarilor in domeniile pe care educatoarea le considera insuficient exersate, in ghidul de fata o intindere
deosebita fiind acordate domeniilor: Dezvoltarea limbajului, comunicdrii si premiselor scris-cititului, Dezvoltarea
cognitiva si cunoasterea lumii si Capacitdti si atitudini in Tnvdtare.

De asemenea, pentru proiectul de fata, propunerile de activitati nu sunt organizate pe categorii, respectiv activitati
liber alese si activitati pe domenii experientiale sau categorii distincte de activitati. Invitam cadrele didactice sa
decida cum combina sugestiile noastre, folosind criterii precum: resursele existente Tn clasa, respectarea noilor
reguli de siguranta in sala de grupa (in special pentru a alege forma de grupare a copiilor), dar si prioritizarea
anumitor domenii de dezvoltare.

Harta tematica propusa de noi foloseste structura ilustrata in continuare, pe baza careia va invitam sa planificati si
dumneavoastra activitati relevante pentru copii. Aceasta va poate ajuta pentru a determina tipurile de activitati
semnificative care consolideaza achizitiile copiilor pentru fiecare domeniu/ subdomeniu respectiv aspect specific.
O sursa foarte buna de documentare pentru realizarea unei planificari in acord cu profilul absolventului de
gradinitd, o regisiti in Repere Fundamentale in Invédtarea si Dezvoltarea Copilului de la nastere la 7 ani.

Va3 invitdm sa acordati o atentie deosebita observarii copiilor, astfel incat sa ajustati activitatile Tn functie de
interesele, dar mai ales de nevoile pe care le identificati prin obsevare.
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PROIECT TEMATIC - GRUPA MARE

TEMA ANUALA DE STUDIU
Cum este, a fost si va i aici pe Pamant?

PROIECT TEMATIC:

O CALATORIE PESTE MARI, TARI SI PLANETE
DURATA: 3 SAPTAMANI

SUBTEME

Saptamana 1 (08-12.02.2021)
Gulv! o i’b o ; Pv a ! ﬂ .
Siptamana 2 (15-19.02.2021)
Iy 5% . m 2 e z Pu a ! a o
identificarea si valorificarea unor caracteristici ale lumii (continentele, oceanele, animalele salbatice
specifice fiecarei zone, factorii care duc la poluarea planetei noastre)

Saptamana 3 (22-26.02.2021)
stimularea interesului si curiozitatii pentru explorarea realitatii inconjuratoare (descoperirea planetelor ce
fac parte din Sistemul Solar, a modului in care se formeaza craterele pe Luna)

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII
* Sandtate (nutritie, ingrijire, igiena personald) si practici privind securitatea personala
Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare
Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
Curiozitate, interes si initiativa in invatare
Activare si manifestare a potentialului creativ
Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

¥* F FH ¥ H ¥ *

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat

¥*

Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare.

COMPORTAMENTE VIZATE

Utilizeaza reguli de securitate fizica personala

Exprima recunoasterea si respectarea asemanarilor si a deosebirilor dintre oameni

Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si povestiri creative
Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare receptiva)
Discrimineaza/diferentiaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere

Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

(OBNORNORNORNONNONNORNORNO]

Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale PAmantului si Spatiului
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METODOLOGICE

Strategii de evaluare initiala:

Strategii de evaluare formativa:

Strategii de evaluare sumativa:

MATERIALE:

ALFABETIZARE:

STIINTA:

JOCURI DE MASA:

JOC DE ROL:

CONSTRUCTII:

ARTA:

INVENTAR DE RESURSE

conversatia, discutia libera, observarea comportamentului,
explicatia, lectura dupa imagini

observatia, conversatia, experimentul, jocul de rol, jocul didactic,
jocuri matematice, jocuri de masa, jocuri de dezvoltarea atentiei,
jocuri exercitiu, exercitii grafice, lucrari practice

portofoliu, expozitie, convorbire

carti despre planeta noastra, despre continente si Sistemul Solar, planse,
jetoane cu obiecte, jocuri cu litere, imagini cu planete cu elemente grafice,
oua de plastic, staniol, creioane, foarfece, coli

globul pamantesc, atlase, enciclopedii, jetoane cu forme geometrice,
jetoane cu cifre, cartonase cu planete, lanterna, monede, lupe, recipiente
transparente, cuburi de gheatad, pulverizator, colorant alimentar, ulei,
pet-uri, baloane, ata, faina, tava, figurine de animale, pietre

piese tangram, puzzle-uri, bilute pufoase, betisoare chinezesti,
condimente, joc de memorie cu animale

seturi de joc de rol, papusi, sortulete, halate, ustensile de bucatarie, cutii
mari de carton pentru realizarea unei statii spatiale, tastatura, casti,
microfoane, costume de cosmonaut

piese de lemn, piese lego, cuburi, pahare de plastic, bucati de polistiren,
materiale reciclabile

creioane colorate, acuarele, pensule, lipici, foarfece, coli albe si colorate,
plastilind, coca, materiale neconventionale, betisoare chinezesti, ziare,
baloane, paste, filtre de cafea, imagini plastifiate ale continentelor

BIBLIOGRAFICE: Curriculum pentru educatia timpurie, Bucuresti, 2019



https://www.edu.ro/ordinul-ministrului-educa%C8%9Biei-na%C8%9Bionale-nr-469402082019-privind-aprobarea-curriculumului-pentru
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INVENTAR DE PROBLEME

Ce stiu copiii despre tema propusa?
e Pamantul este planeta pe care locuim noi.
 Pe planeta noastra existd ape, suprafete de pamant si animale care traiesc inh anumite zone.
"'l‘: » Cand este soare pe cer este zi, cand apar luna si stelele este noapte.
Q { L  Exista mai multe planete in spatiu.

 Calatoria Tn spatiu se face cu ajutorul unei rachete.

Ce nu stiu copiii si vor sa afle?

e Cum se formeaza ziua si noaptea?

 Care sunt cele sapte continente? Ce animale traiesc pe fiecare continent?
 Unde se afla localizat fiecare continent pe glob?

e Cum arata oamenii care trdiesc pe diferite continente de pe glob?

e Cum se polueaza oceanele?
e Care sunt planetele Sistemului Solar? Cum le deosebim?

e Cum decoleaza rachetele?
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COMPETENTE SPECIFICE UNITATILOR DE INVATARE

DOMENIUL LIMBA S| COMUNICARE
Dezvoltarea exprimarii corecte prin inlantuirea logica a ideilor in propozitii si fraze
Identificarea sunetelor cu care incep cuvintele

Trasarea literelor de tipar pe diverse suprafete, construirea lor din diverse materiale

DOMENIUL STIINTA
Tmbogatirea si sistematizarea cunostintelor despre lumea inconjuritoare
Realizarea unor experimente pentru a identifica cauzele ce duc la aparitia unor fenomene, schimbari

Asocierea corecta a numarului la cantitate si invers

DOMENIUL OM SI SOCIETATE
Cultivarea unei atitudini pozitive fata de protejarea mediului
Respectarea diversitatii culturale

Exersarea unor tehnici de lucru precum: snuruirea, lipirea, plierea

DOMENIUL ESTETIC-CREATIV
Familiarizarea cu unele traditii cultural-artistice din diverse zone ale pamantului
Dezvoltarea deprinderii de manuire a instrumentelor de lucru (pensule, creioane) si de utilizare a
materialelor de lucru
DOMENIUL PSIHO-MOTRIC
Consolidarea deprinderilor motrice de baza si aplicative

Dezvoltarea fortei si indemanarii.
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Saptamana 1

Centrul ] .
g Step by Step 1-5 februarie 2021
DEZVOLTAREA LIMBAJULUI
SI A COMUNICARII, CUNOSTINTE S| DEPRINDERI DEZVOLTAREA

PREMISELE CITIRII 1 SCRIERII

ELEMENTARE MATEMATICE

SOCIO - EMOTIONALA

Ascultare si intelegere:

- vizionare film: Povestea Pamdantului
https://www.youtube.com/watch?v=Jrjn
6Z0yOhE

Vorbire si comunicare:

- insusire de cuvinte noi: continente,
ocean

Cunoasterea cartilor si aprecierea lor:

- lectura cartilor din biblioteca pe tema
Pamantului - Planeta Pdmdnt - citire de
imagini

Constientizarea tipariturilor si a
mesajelor scrise si vorbite:

- litera C de la continente- identificarea
literei C la inceputul cuvintelor, exemple
de cuvinte care incep cu litera C

- trasare litere cu care incep denumirile
continentelor/oceanelor folosind diferite
tehnici

- scrierea unor denumiri folosind litere
magnetice si cartonase cu imagini
reprezentative pentru tema discutatd
ANEXA 1

Numere si operatii:
- ordonarea monedelor in ordine
crescatoare, descrescatoare

- exercitii de numarare: Cdte continente
sunt? Cate oceane ai numdrat?

- numarare si sa completarea unui grafic
cu numarul de obiecte de acelasi fel -
ANEXA 6

Relatii spatiale si geometrice:

- asezarea unor grupe de obiecte in
diferite locuri din clasa: Formati grupe de
obiecte si le asezati in diferite locuri!

- exprimarea pozitiei spatiale (pe, sub,
langad, intre, dupd, la stanga, la dreapta):
Unde se afld grupele de...?

HARTA TEMATICA:

Cilitenie in jwul

Pamantului

(prima saptamana)

_ CUNOASTEREA S|
INTELEGEREA LUMII VI,
STIINTA

Acceptarea si respectarea diversitatii:

- conversatie despre oamenii de diferite
rase

Dezvoltarea comportamentelor pro-
sociale:

- convorbiri despre poluare: Ce este
poluarea? Cum putem reduce poluarea?,
identificare imagini cu actiuni care reduc
poluarea si cu actiuni care duc la poluare
- ANEXA 2

- Experiment: Cum sunt poluate
oceanele?

Concept de sine:

- oportunitati de independenta, jocuri de
rol, activitati de crestere a autonomiei in
clasd n activitati de rutind si tranzitii
(tmbrdacat, incaltat singuri, spalat, servit
cu apa)

Autocontrol:

- jocuri de asteptare a randului, de
gestionarea emotiilor

Cooperare:

- lucrarea colectiva: Globul pdmdntesc
(tehnica papier- maché) - ANEXA 3

DEZVOLTARE FIZICA,
SANATATE
SI IGIENA PERSONALA

Motricitate grosiera:

- inviorare in curte, numeratie pentru
inspir/ expir, genuflexiuni

- Joc de miscare: Gdina oarbd (joc
popular din Mexic)

Motricitate fina:

- modelaj cu plastilina a continentelor pe
bazad de imagini - ANEXA 4

- snuruire pe marginea unor imagini
cartonate cu diverse reprezentdri legate
de tema (Pamantul, continentele)

- perforare pe marginea unor imagini
cartonate

Promovarea practicilor de siguranta:
- siguranta in jocurile in aer liber (in
leagdn, pe tobogan)

Dezvoltarea senzorio-motorie:

- realizarea unor sticle senzoriale
ANEXA 5

Aptitudini si metode stiintifice:
Experiment: Cum se formeazd ziua si
noaptea?

Observare si reconstituire

-observare, localizare, denumire:
continente, oceane: Globul pdmdntesc

-observare: Animale din continente
Cunostinte stiintifice:

Citire de imagini din:

- Atlasul copiilor: Tdri, oameni, animale,
recorduri

- America Nordicd si Centrald

- Europa Centrald si Esticd, Europa
Sudicd, Europa Nordicd si Vesticd de
Andrea Schwendemann

* Europa - localizarea continentului pe
glob, a Romaniei si a vecinilor, observare
oameni care locuiesc pe acest continent,
animale reprezentative - ursul brun,
zimbrul

* America de Nord - localizarea
continentului pe glob, observare oameni
care locuiesc pe acest continent, animale
reprezentative - ursul Grizzly, ratonul

* America de Sud localizarea
continentului pe glob, observare oameni
care locuiesc pe acest continent, animale
reprezentative - lama, tatu

- reconstituire de puzzle pe tema
continentelelor

CAPACITATI S| ATITUDINI
IN INVATARE

Curiozitate si interes:

- alegerea jocurilor/activitatilor

- identificarea preferintelor copiilor
Persistenta in activitati:

- exercitii de autoservire si autonomie
- constructii din materiale reciclabile

- constructii din cuburi de lemn (Turnul
Eiffel)

Activare si manifestare a potentialului
creativ:

- pictura si lipire: Coliere cu Planeta
Pdmant

Educatie muzicala:

- Vals vienez - vizionare
https://www.youtube.com/watch?v=xta
COFXEfmQ sau Oda bucuriei - auditie

- Tango - auditie Hello to all the children
of the world
https://www.youtube.com/watch?v=2nY
jGy_ZUGS8
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ANEXE: Siptdméana 1
S ontrul SlGtorie in j ma i 1-5 februarie 2021
StepbyStep Cdlatorie in jurul Pamdntului -5 februarie
ANEXA 1

Copiaza cuvantul scris folosind litere magnetice.

Scrie sau copiaza folosind litere magnetice diverse cuvinte, avand ca suport imagini reprezentative!

Copiii pot realiza astfel de exercitii individual sau Tn perechi. Exercitiul in perechi dezvolta capacitatea de colaborare,
asteptarea randului, comunicarea intr-o maniera asertiva.




Activitaée;i::zfté de ANEXE: Séptémé nal
g Step by Step Caldatorie in jurul Pdméntului 1-5 februarie 2021
ANEXA 2

Participa la convorbiri despre poluare, pe baza de imagini,
pentru a raspunde la intrebari:

Ce este poluarea?
Cum putem reduce poluarea?

Refoloseste sacosa!

Foloseste bicicleta!

@tﬂtsmocli ng




Saptamana 1

Activitate elaborata de ANEXE:
Centrul : |
g St:p by Step Cdldtorie in jurul Pdméntului -5 februarie 2024
ANEXA 2

Participa la convorbiri despre poluare, pe baza de imagini,
pentru a raspunde la intrebari:

Ce este poluarea?
Cum putem reduce poluarea?

Deversare de petrol.

~ =

Poluare cu fum din fabrici Groapa de gunoi

i @@

Poluarea apei

Colectarea neselectiva a gunoiului

@totschoolinﬁ
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ANEXE: Siptdméana 1
o 5ol SlGtorie n i ma i 1-5 februarie 2021
StepbyStep Cdlatorie in jurul Pamdntului -5 februarie
ANEXA 3

Globul pamantesc

Realizati in grupuri sau in perechi un glob pamantesc folosind tehnica papier - mache = hartie amestecata cu lipici
sau faina si apa pentru utilizarea unor obiecte decorative.

Pentru realizarea pastei, va puteti folosi de linkul: http://hobbylibelula.blogspot.com/2011/01/tutorial-retete-de-
papier-mache-papier.html

n cazul in care se opteaza pentru o activitate individuald, globul pdmantesc poate fi realizat in colaborare cu
familiile. Astfel, copiii pot realiza suportul la gradinita si pot picta acasa, dat fiind faptul ca aceasta se realizeaza in
doua etape. Se pot picta initial continentele, iar dupa ce acestea se usuca, se pot picta oceanele.

I ""
% 14_"5\ ;"“_T-': 2% B2 ‘l\ r > J:
Pt o2l | o .4' A

E'-'i (: ﬂi""' E ﬁ Il B I\,{Lk.“._ .‘ ;f'
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ANEXE: Siptdméana 1
o 5ol SlGtorie n i ma i 1-5 februarie 2021
StepbyStep Cdlatorie in jurul Pamdntului -5 februarie
ANEXA 4

Modelaj cu plastilina a continentelor

Modeleaza cu plastilind continentele/ forma continentelor pe care le recunosti. Poti sa te folosesti de imagini!
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Activitate elaborata de

Centrul ANEXE: Séptéména 1
g Step by Step Calatorie in jurul Pamantului 1-5 februarie 2021
ANEXA 4

Modelaj cu plastilina a continentelor
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Activitate elaborata de

ANEXE: Siptdméana 1
o 5ol SlGtorie n i ma i 1-5 februarie 2021
StepbyStep Cdlatorie in jurul Pamdntului -5 februarie
ANEXA 5

Sticle senzoriale

Realizati din sticle transparente umplute cu pietre, nisip, apa, scoici sau alte lucruri diferite sticle senzoriale. Folositi-
le in momentele de relaxare sau pentru a discuta despre obiecte care se gdasesc pe Pamant.

Pentru a realiza o astfel de activitate cu sticle senzoriale, puteti folosi Ghidul grupei mari. Luna Noiembrie, unde
activitatea este detaliata.

Pentru ca este luna februarie, iar copiii nu pot face colectii cu obiecte din natura, puteti folosi: nasturi, agrafe de
birou colorate...

Discovery Bottles




Activitate elaborata de

=4 Centrul L AA!\IEXE: L '
Step by Step Cdlatorie in jurul Pdmadntului

ANEXA 6

Numara obiectele de acelasi fel!

Completeaza sub imagine numarul de obiecte de acelasi fel.
Realizeaza un grafic de la cele mai putine la cele mai multe obiecte!

Saptamana 1
1-5 februarie 2021




Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Saptamana 1

Cdldtorie in jurul Pdméntului 1-5 februarie 2021

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Estetic si creativ

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

picturd si lipire

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Capacitdti si atitudini de invdtare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd creativitate prin activitdti artistico-plastice

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

. filtne mau de cafea

Sugestii pentru
educator:

D Puteti picta pastele cu o zi
fnainte.

D Daci credeti ca sunt
pregatiti, puteti invita copiii sa
foloseasca si alte culori cu care
sunt reprezentate formele de
relief, nu numai verde (de
exemplu galben sau cafeniu).

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
D crea coliere cu Planeta
Pamant folosind materiale

neconventionale (filtre de cafea
si paste)

Desfasurarea
activitatii:

1. Tn urma observarii globului pAmantesc, copiii pot identifica culorile si
dimensiunile pe care le au oceanele si continentele.

2. Copiii sunt invitati sa picteze pastele (acestea reprezinta continentele).

3. Dupa ce au terminat de pictat continentele, copiii vor avea de pictat
Planeta Pamant, avand ca suport filtre de cafea pe care sunt conturate
continentele.

4. Dupa ce pastele si filtrele s-au uscat, copiii vor aplica lipici in zonele unde
apar conturate continentele si vor lipi pastele.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Rugati parintii sa controleze din cand in cand data de expirare a produselor
alimentare care pot fi utilizate la centrul de arte, in special rezervele de paste,
mai ales cele mici, in forma de melcisori. Daca au expirat, acestea sunt perfecte
pentru a fi utilizate in activitatile de arte din clasa, fara a transmite copiilor
mesajul ca irosim mancarea.



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE
Calatorie in jurul Pdmdntului

Saptamana 1
1-5 februarie 2021

Cum se forumeazd giua Si noaptea?

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

stiintd

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

experiment

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

COMPORTAMENTE:

Identificd posibile rdspunsuri/solutii la intrebdri, situatii - problemd si provocdri din viata proprie
si a grupului de colegi

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Mateniale necesare:

* lantewnd
* glob pimintesc

Sugestii pentru
educator:

D Pentru o mai buna intelegere
a modului cum Pamantul se
roteste in jurul Soarelui, copiii
pot juca pe rand rolul Soarelui
(ei fiind cei care manipuleaza
lanterna) sau al Pamantului.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
D observa si experimenta

modul in care se formeaza ziua
si noaptea

D identifica posibile raspunsuri
la intrebari si provocari

Desfasurarea
activitatii:

1. Lainceputul activitatii stingeti lumina si faceti intuneric n clasa. Puteti sa
introduceti activitatea prin intrebarea: Ce se intdmpld cu Soarele atunci cdnd
afard se face noapte?

2. Pentru a observa cum se formeaza ziua si noaptea, luati o lanterna — care
va reprezenta Soarele — si globul pamantesc.

3. Aprindeti lanterna si indreptati-o spre o parte a globului; observati ce se
intampla in cealalta parte a lui.

4. Discutati despre faptul ca Pamantul se roteste si asa se formeaza ziua si
noaptea. Cand Soarele lumineaza o parte a Pamantului, acolo este zi, iar in
cealalta parte a Pamantului este noapte.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Acasa, copiii pot urmari diferite desene animate pentru a afla mai multe despre
Sistemul Solar - ca de exemplu desenele animate: Paxi - Sistemul Solar.



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Saptamana 1

Cdldtorie in jurul Pdméntului 1-5 februarie 2021

Cum sunt peluate eceanele?

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

experiment

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

COMPORTAMENTE:

Realizeazd, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Mateniale necesare:
* necipient tanspaient

* animale manine din plastic
* pietne

* consewe
° peb-wi

Sugestii pentru
educator:

D (Cand realizati acest
experiment, este important sa
fiti foarte convingatoare. Ca
urmare a acestui experiment
nedorim ca prescolarii sa
parcurga drumul de la
cunostinte la atitudini, pentru a
crea premisele competentelor
civice de mai tarziu.

2 Ca recipient poate fi folosit
un bidon de plastic de 5 |, tdiat
pe jumatate.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

O experimenta modul in care se
polueaza oceanele

o discuta despre regulile pe
care trebuie sa le respecte
pentru a impiedica poluarea

Desfasurarea
activitatii:

1. Activitatea poate debuta cu o discutie despre poluare si despre modurile
in care oamenii polueaza mediul inconjurator.

2. Pentru a observa cum sunt poluate apele, intr-un recipient mare si
transparent se adauga ap3, siluete de plastic ale unor animale marine, pietre,
alge; ulterior se adauga conserve, peturi, ulei.

3. Copiii observa cum se polueaza oceanele si discutd despre urmarile pe
care le au aceste actiuni.

4. Copiii pot incerca sa curete apa si se pot purta discutii despre cat de dificil
este sa indepartezi obiectele si solutiile care polueaza si cat de important este
sa pastram un mediu curat.

5. La finalul experimentului, se poarta discutii despre ce s-a observat si
despre regulile pe care trebuie sa le respectam pentru a opri poluarea.

Daca gradinita se afla in apropierea unui lac sau chiar a unui rdu, se pot crea
fmpreuna cu copiii diverse mesaje sau afise antipoluare care pot fi amplasate
in comunitate.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Experimentul se poate reface si in mediu familiei. De asemenea, impreuna cu
membrii familiei, copiii pot participa la igienizarea unor spatii din comunitate
(pe strada, 1n parc, la locul de joaca).



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

JOC DE MISCARE Séptéména 1
Cdldtorie in jurul Pdméntului 1-5 februarie 2021

Activitati si jocuriin aer liber

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea fizicd, a sandtdtii si igienei personale

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Motricitate grosierd si motricitate find in contexte de viatd familiare

COMPORTAMENTE:

Participd la activitdti fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Mateniale necesare:
° eé'a/ld-a",

Sugestii pentru
educator:

D Jocul propus este flexibil, in
functie de abilitatile motrice ale
copiilor, acesta se poate
modifica/ complica. De exemplu,
copiii pot alerga pe un cerc, iar
la semnalul educatoarei pot
ramane in pozitia statica. Copilul

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

D antrena si coordona muschii
prin efectuarea diferitelor
miscari ale segmentelor corpului

D dezvolta fairplay-ul

Desfasurarea
activitatii:

1. Copiii participanti la jos se asaza in diverse formatii (cerc, oval).

2. Lainceputul jocului, un copil este legat la ochi si invartit.

3. Copilul legat la ochi trebuie apoi sa gaseasca un alt jucator si sa-| atinga.
4,

Dupa ce alt jucator a fost atins, acesta devine gdina oarbd si jocul se reia.



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

Saptamana 2
8-12 februarie 2021

CAPACITATI $I ATITUDINI
IN INVATARE

CUNOSTINTE S| DEPRINDERI
ELEMENTARE MATEMATICE

DEZVOLTAREA
SOCIO - EMOTIONALA

Curiozitate si interes:

- alegerea jocurilor/activitatilor

- identificarea preferintelor noastre
Persistenta in activitati:

- constructia Marelui zid chinezesc
din materiale la alegere

Activare si manifestare a
potentialului creativ:

- pictura cu betisoare chinezesti a
unor evantaie

- pictura: Coliere africane sau
Coroane de faraoni

Educatie muzicala:

- dans traditional chinezesc cu
evantaie
https://www.youtube.com/watch?v
=v40_Rv2SWQE

- auditie - Muzicd din Africa
https://www.youtube.com/watch?v

=LOSOkA_06IQ

Numere si operatii:

— exercitii de numarare: Cdte obiecte sunt in
grupele din acest sir? (de la 1 la 5) - intuirea
comparativa a formarii primelor numere naturale

- joc exercitiu: Aratd unde sunt 3 flori! Formeazd
0 grupd cu 5 masini - raportarea numarului la
cantitate

- joc de numeratie: Numdrda animalele de acelasi
fel - ANEXA 3

Relatii spatiale si geometrice:

- conversatie euristica: sus-jos, stanga-dreapta:
Unde se afld Antarctica? Dar Asia?

Masurari:

- exercitii de masurare: masuram animale in

naltime (se pot folosi cartonase cu animale:
girafa, cangurul, elefantul, koala)

HARTA TEMATICA:

Cilitenie in jwul

Pamantului

(a doua saptamana)

~ CUNOASTEREA SI
INTELEGEREA LUMII VII, STIINTA

Acceptarea si respectarea
diversitatii:

- conversatie despre oamenii din
diferite parti ale pamantului
Dezvoltarea comportamentelor pro-
sociale:

- experiment, convorbire: Ce se
intdmpld atunci cdnd se topesc
ghetarii!

Concept de sine:

- oportunitati de independenta,
jocuri de rol, activitdti de crestere a
autonomiei Tn clasa 1n activitati de
rutind si tranzitii (imbracat, incaltat
singuri, spalat, servit cu apa)
Autocontrol:

- jocuri de asteptare a randului, de
gestionare a emotiilor

Cooperare:

- constructia unei piramide din
pahare de plastic

DEZVOLTARE FIZICA,
SANATATE
SI IGIENA PERSONALA

Motricitate grosiera:

- inviorare in curte, numeratie
pentru inspir/ expir, genuflexiuni

- jocin aer liber: Prinde coada
cangurului!

Motricitate fina:

- modelaj in coca (de mai multe
nuante) a oamenilor de pe diferite
continente - ANEXA 4

- colaj: Semn de carte - fatd
Jjaponezd (origami)
https://ro.pinterest.com/pin/20786
9339029814919/

Promovarea practicilor de
siguranta:

- siguranta in jocurile Tn aer liber (in
leagan, pe tobogan)
Dezvoltarea senzorio-motorie:

- explorare condimente din Asia
(scortisoara, curry, cardamon)

Aptitudini si metode stiintifice:

- experiment: Cum isi pdstreazd cdldura corpului
animalele arctice?

- experiment: Cum reusesc pinguinii sd raméand
uscati?

Observare si reconstituire

- observare urme de animale - ANEXA 2

- observare: Animale din continente

Cunostinte stiintifice:

Africa - recunosterea/denumirea continentului

de pe glob, observare oameni care locuiesc pe
acest continent, animale reprezentative - leul,
zebra, girafa

Asia - recunoasterea/denumirea continentului
pe glob, observare oameni care locuiesc pe
acest continent, animale reprezentative - ursul
panda, tigrul

Australia - recunoasterea/denumirea
continentului pe glob, observare oameni care
locuiesc pe acest continent, animale
reprezentative - cangurul, koala

Antarctica - recunoasterea/denumirea
continentului pe glob, observare oameni care

locuiesc pe acest continent, animale
reprezentative - pinguinul, elefantul de mare

- jocuri de memorie cu jetoane cu animale din
continentele studiate

- jocuri de asociere a continentului cu umbra sa

DEZVOLTAREA LIMBAJULUI
SI A COMUNICARII,
PREMISELE CITIRII SI SCRIERII

Ascultare si intelegere:

- lectura educatoarei: Girafa
Infumuratd (basm african), din
cartea Cele mai frumoase basme si
legende populare din lumea intreagd
Vorbire si comunicare:

- insusire de cuvinte noi: strat de
grdsime, incdlzire globald
Cunoasterea cartilor si aprecierea
lor:

- lectura cartilor din biblioteca pe
tema Pamantului, continentelor -
Lumea noastrd in 80 de povesti
Constientizarea tipariturilor si a
mesajelor scrise si vorbite:

- litera L: identificarea literei L la
inceputul cuvintelor, exemple de
cuvinte care incep cu litera L

- joc didactic: Cdte silabe au
cuvintele? - ANEXA 1



https://ro.pinterest.com/pin/207869339029814919/
https://www.youtube.com/watch?v=v4O_Rv2SWQE
https://www.youtube.com/watch?v=LOS0kA_O6IQ

Activitate elaborata de

Centrul ANEXE: Séptéména 2
g Step by Step Cdldtorie in jurul Pdméntului 8-12 februarie 2021
ANEXA 1

Joc didactic
Cate silabe au cuvintele!

Copiii extrag cate un cartonas cu imagini care au legdtura cu tema saptamanii.
Ei despart cuvantul in silabe si pun deasupra imaginii atatea cuburi lego cate silabe are cuvantul.

e Alegeti un jeton.
 Rostiti cuvantul reprezentat pe jeton!
e Despartiti cuvantul respective in silabe.

Construiti un turn cu tot atatea cuburi cate silabe are cuvantul.

Este interesant daca
pregatiti mai multe seturi
de astef de fise de lucru.
Pentru o mai buna igienizare
a lor, laminati-le; astfel, le
puteti sterge dupa fiecare
folosire.

Jocul poate fi desfasurat si
in grupuri mici sau perechi,
astfel incat, pe rand, copiii
sa se verifice si sd se
corecteze.




Activitate elaborata de

Centrul ANEXE: Séptéména 2
g Step by Step Cdldtorie in jurul Pdméntului 8-12 februarie 2021
ANEXA 2

Urme de animale - observare

Pentru acest joc este nevoie de siluetele de plastic de la diferite animale. Se pun diferite animale cu picioarele in
acuarele de mai multe culori si se preseaza apoi pe coli albe. Copiii sunt invitati sa observe urmele |dsate de fiecare
dintre ele.

Amintiti-le copiilor ca atunci cand

intalnesc urme de animale sau de y iy D
<<3ri in plimbsril itele | N i ooy o . iy
pasariin plimbarile sau vizitele lor, s ¢ - . e b4 o~
le fotografieze pentru a le ardta s N p- & .
colegilor. Se pot juca diferite jocuri cu i W, 40 (11
slior. >¢€ pot ] <) ‘.“ P .“. [ X ] ~
predictii pe baza urmelor ramase pe ' Y oy >

pamant sau pe zapada.

Un joc de acest fel este si la parcul de
distractii din Rasnov - Dino-Parc, o
excursie cu siguranta interesanta
pentru unii dintre copii!




Activitate elaborata de

Centrul ANEXE: Séptéména 2
g Step by Step Cdldtorie in jurul Pdméntului 8-12 februarie 2021
ANEXA 3

Joc de numeratie

n acest joc de numeratie se folosesc cuburi pe ale céror fete sunt reprezentate animale care triiesc pe continentul
respectiv. Jocul poate fi jucat individual, in perechi sau in grup mic: Aruncd zarul si noteazd pe un grafic de cdte ori a
apdrut fiecare animal in parte.

n cazul in care se joaci in pereche, copiii pot compara valorile obtinute.

Este de dorit sa fie confectionate mai multe
cuburi diferite, astfel incat mai multe grupuri
mici de copii sa poata juca Tn paralel.

Confectionarea acestor cuburi poate fi o
activitate in sine, care se poate realiza cu
copiii de grupa mare dupa studierea fiecarui
continent. De exemplu, pentru Africa, pot fi
reprezentate urmatoarele 6 animale: leu,
zebra, girafa, rinocer, elefant, flamingo.
Desenele care se pot lipi pe fata fiecarui cub
pot fi realizate de copii.




Activitate elaborata de

ANEXE: Siptdmana 2
S Sl o|[o] Il YMa 8-12 feb ie 2021
Step by Step Calatorie in jurul Pdmdntului -12 tebruarie
ANEXA 4
Modelaj

Modelaj in coca de mai multe nuante — Oameni de diferite rase.
Pentru a obtine nuante diferite, se pot folosi: scortisoara, turmeric, cacao.

Z Mamas x



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Saptamana 2

Cdldtorie in jurul Pdméntului 8-12 februarie 2021

Cum isi péstreasd cildwwa conpului animalele arctice?

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

experiment

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

COMPORTAMENTE:

Realizeazd, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

FORMA DE ORGANIZARE:

In grupuri mici

Mateniale necesare:

* necipient tanspaient

« cubwii de gheati

o e

Sugestii pentru
educator:

D Propunem educatorilor sa
realizeze acest experiment
individual sau Tn grupuri mici
pentru a supraveghea timpul in
care copiii exploreaza apa rece si
pentru a-i ajuta sa verbalizeze
senzatiile traite.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

D experimenta modul in care
animalele din Antarctica pot
rezista in apele reci

Desfasurarea
activitatii:

1. Activitatea poate debuta cu o discutie despre cum cred copiii ca pot
animalele din Antarctica sa Thoate in apa rece.

2. Copiii pot pune mana in apa dintr-un recipient mare transparent pentru a
simti cat este de rece.

3. Pe rand, fiecare copil isi va pune o manusa, apoi isi va acoperi
mana/degetul cu o punguta in care se afla grasime, untura.

4. Copiii vor introduce din nou mana/degetul in apa rece pentru a observa
cat timp pot sta de data aceasta in apa.

5. La finalul experimentului, se pot purta cu copiii discutii despre cele
observate

Concluzia: Datorita stratului de grasime de sub piele, animalele din Antarctica
pot rezista mai mult timp n apa rece.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?
Acest experiment poate fi realizat si acasa pentru a da copiilor posibilitatea sa

consolideze ceea ce au aflat, in conditiile in care ei sunt cei care prezinta
experimentul pentru membrii familiei.



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Cum heusesc pinguinii sé nimand uscali?

Saptamana 2

Cdldtorie in jurul Pdméntului 8-12 februarie 2021

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

experiment

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

COMPORTAMENTE:

Realizeazd, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

FORMA DE ORGANIZARE: Tot grupul
DR "
1 /"\ 2{ /;\
. / ( 7\
Mateniale necesare: : ()
\ / \ /
. .. . . ., b /'/ \;:.'j/
b tmaglmcu/pmgumb
* Cwicane ceate
) PN " o
* pulvenizaton % ‘\\\\ /r "/3'3‘-3
. i o0V [/
o L) (7))
N =
N
766\
[ <= "."\
/i'n. N
Sugestii pentru Desfisurarea e
educator: activitatii:

D Acest experiment poate fi
realizat, folosind si alte imagini,
cum ar fi: rata, gasca, pasari al
caror penaj ramane uscat la
contactul cu apa.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

D experimenta modul in care
pinguinii isi pastreaza corpul
uscat

D analiza rezultatele
experimentului

1. Lainceputul activitatii, copiii au de colorat corpul unui pinguin cu creioane
cerate.

2. Dupa ce s-au asigurat ca au aplicat un strat gros de culoare pe corpul
pinguinului, pot aplica apa cu un pulverizator.

3. Copiii vor observa ca apa nu este absorbita, este respinsa de corpul
pinguinului.

4. La finalul experimentului, se pot purta cu copiii discutii despre faptul ca
ceara de la creioane previne ca apa sa fie absorbita de hartie, la fel cum ceara
de pe penele pinguinului respinge apa, lasandu-le uscate.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Tn masura in care se poate, parintii pot merge cu copiii la o gradind zoologici
pentru a observa si a discuta despre pinguini sau alte animale care traiesc pe
diferite continente. De asemenea, o plimbare Tn natura, sau intr-un parc cu un
lac, poate fi un context de discutie foarte incurajator pentru copil, pentru a
impartasi din ceea ce au studiat la gradinita.



Activitate elaborata de

Centrul JOC DE MISCARE Séptéména 2
g Step by Step Cdldtorie in jurul Pdméntului 8-12 februarie 2021

Prin

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitdti si jocuriin aer liber
DOMENIUL DEZVOLTARII: Dezvoltarea fizicd, a sandtdtii si igienei personale
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARIL: Conduitd senzorio-motorie, pentru orientarea miscdrii
COMPORTAMENTE: Isi coordoneazd miscdrile in functie de stimuli vizuali, ritm, cadentd, pauzd, semnale sonore,
melodii
FORMA DE ORGANIZARE: Tot grupul
Mlateriale necesane:
* canten
° esanfd
Sugestii pentru Desfasurarea
educator: activitatii:
D in functie de tematica 1. Pe o bucata mare de carton de deseneaza un cangur fara coada.

studiata de copii, educatoarea
poate desena alte contururi de
animale.

2. Un copil este legat la ochi si trebuie sa puna coada cangurului la loc.

3. Colegii il pot ajuta, oferindu-i indicatii; dupa ce a reusit sa puna coada la
loc, jocul se reia.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

O efectua diferite miscari
corporale

o dezvolta fairplay-ul



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Saptamana 2

Cdldtorie in jurul Pdméntului 8-12 februarie 2021

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

experiment

DOMENIUL DEZVOLTARIL:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

COMPORTAMENTE:

Realizeazd, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Mateniale necesae:

* necipient thanspovent

. api

* animale pelare din plastic
o pietne

* colonant alimentan
buciti de gheatd

Sugestii pentru
educator:

D Tnainte cu o zi de realizarea
experimentului puneti la
congelator apa in 2 boluri.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

D experimenta modul in care se

topesc ghetarii
9 masura nivelul apei

9 discuta despre consecintele
pe care le aduce topirea
ghetarilor

Desfasurarea
activitatii:

1. Activitatea poate debuta cu o discutie despre ce cred copiii ca se poate
intampla atunci cand o cantitate mare de gheata se topeste.

2. Pentru a observa cum are loc topirea ghetarilor, intr-un recipient mare si
transparent se adauga apa, colorant alimentar albastru, animale polare, pietre
si doua bucati mari de gheata.

3. Copiii vor masura nivelul apei la inceputul activitatii si isi vor nota pe o fisa
de observatie, apoi vor masura din nou peste 20 de minute si vor repeta
masuratoarea pana cand gheata se topeste definitiv.

4. La finalul experimentului, se poarta cu copiii discutii despre cele observate:
odata ce ghetarii se topesc, nivelul apei creste, iar animalele raman fara
spatiu. Se poate discuta cu copiii si despre ce cred ca se va intampla daca
nivelul apei creste — se pot produce inundatii, unele orase pot disparea, iar
oamenii nu mai au unde sa locuiasca.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Acasa, Tmpreuna cu un adult din familie, copiii pot viziona filme documentare
despre Planeta Pamant.



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

Saptamana 3
15-19 februarie 2021

CAPACITATI $I ATITUDINI
IN INVATARE

CUNOSTINTE S| DEPRINDERI
ELEMENTARE MATEMATICE

DEZVOLTAREA
SOCIO - EMOTIONALA

Curiozitate si interes:
- alegerea jocurilor/activitatilor
- realizarea unor colectii de pietre in

scopul studiului: Studiem pietrele de
pe Lund

Persistenta in activitati:
- constructia unor rachete ANEXA 6

Activare si manifestare a
potentialului creativ:

- decupare, lipire: Rachete

Educatie muzicala:

- Sd invdtdm planetele
https://www.youtube.com/watch?v
= ZYvzcYrZAg

DEZVOLTARE FIZICA,
SANATATE
SI IGIENA PERSONALA

Numere si operatii:

— recapitularea reprezentarilor matematice in
concentrul 1-5: Aratd cdte obiecte punem
intr-o grupd léngd cifra 4, 2, 1, 3, 5

- asocierea corecta a numarului la cantitate -
joc exercitiu: Sd formdm grupe cu 2 obiecte, 3
etc si sd punem cifra corectd sub fiecare
grupd!

Relatii spatiale si geometrice:
- exercitii de sortare dupd forma geometrica
reprezentata - ANEXA 3

- creare din forme geometrice o racheta

HARTA TEMATICA:

Sistenmul Selan

_ CUNOASTEREA S|
INTELEGEREA LUMII VI,
STIINTA

Concept de sine:

- oportunitati de independenta,
jocuri de rol, activitati de crestere a
autonomiei in clasa in activitati de
rutind si tranzitii (imbracat, incaltat
singuri, spalat, servit cu apa)
Autocontrol:

- jocuri de asteptare a randului, de
gestionare a emotiilor

Cooperare:

- constructia unei rachete dintr-o
cutie mare de carton - ANEXA 7

- Jocuri de rol: Statia spatiald -
ANEXA 8

DEZVOLTAREA LIMBAJULUI
SI A COMUNICARII,
PREMISELE CITIRII SI SCRIERII

Motricitate grosiera:

- inviorare in curte, numeratie
pentru inspir/ expir, genuflexiuni
- jocuri de miscare: Aruncd
asteroizii! - ANEXA 4

Motricitate fina:

- modelaj in nisip de pe Lund

- Costum de astronaut, rachete
din piese tangram

- exercitii grafice avand ca suport
diferite planete (linia franta, curba)
Promovarea practicilor de
siguranta:

- siguranta n jocurile in aer liber
(in leagdn, pe tobogan)
Dezvoltarea senzorio-motorie:

- pregdtirea unei gustari din
rondele de ovaz si banane:
Gustare de pe Lund — ANEXA 5

Aptitudini si metode stiintifice:
- experiment: Cum se formeazd craterele de
pe lundg?

- experiment: Cum decoleazd rachetele?
ANEXA 2

Observare si reconstituire

- observare, vizionare videoclip: Sistemul Solar
https://www.youtube.com/watch?v=XIBIVNtzy
my

Cunostinte stiintifice:
- citire de imagini: Sistemul Solar pentru copii

- citire de imagini: Prima mea carte despre
Cosmos

- lectura dupad imagini: Astronaultii si
explorarea spatiului
- reconstituire puzzle cu planete

- prezentarea planetelor Sistemului Solar: A
cata planetd lipseste?

Ascultare si intelegere:

- Vizionare: O poveste despre
planete
https://www.youtube.com/watch?
v=251viiTH8ug

Vorbire si comunicare:

- insusire de cuvinte noi: sistem
solar, asteroizi, comete

Cunoasterea cartilor si aprecierea
lor:

- lectura cartilor din biblioteca pe
tema Sistemului Solar — Hai hui
prin Univers - Mauri Kunnas; Ce
face un astronaut? - Peter
Nielander

Constientizarea tipariturilor si a
mesajelor scrise si vorbite:

- litera S de la Sistemul Solar:
identificarea literei S la inceputul
cuvintelor, exemple de cuvinte care
incep cu litera S

- joc didactic: Cdte cuvinte ai auzit?
- identificarea numarului de
cuvinte dintr-o propozitie

- Surprizele din asteroid — ANEXA 1




Activitate elaborata de

Centrul ANEXE: Saptdmana 3

= entru ) ) .

Step by Step Sistemul Solar 15-19 februarie 2021
ANEXA 1

Gaseste litera. Identifica cu un cuvant care incepe cu aceasta
JOC EXERCITIU

Copiii primesc un cosulet cu mai multi asteroizi (oua din plastic invelite in staniol). Ei au ca sarcina sa desfaca fiecare
ou, sa identifice litera/ literele care se afla in interiorul lui, apoi sa le potriveasca cu o imagine care incepe cu acea

Asteroid
Unravel

PRINTABLE

‘ine Mofor
Toddler Game

https://www.mamaoflittles.com/3-space-themed-asteroid-toddler-activities




Activitate elaborata de

Centrul
"N74 Step by Step

ANEXA 2

Cum decoleaza
rachetele!

ANEXE: Siptdméana 3
Sistemul Solar 15-19 februarie 2021

ANEXA 3

Joc de sortare

Observati bucitile de meteorit. in functie de forma
desenata pe fiecare (dreptunghi, cerc, patrat,
triunghi, romb), grupati bucatile de acelasi fel.




Activitate elaborata de

Centrul ANEXE: Séptéména 3
a Step by Step Sistemul Solar 15-19 februarie 2021
ANEXA 4

Arunca asteroizii
Joc de miscare

Sarcina pe care o primesc copiii este aceea de a arunca
bucati de asteroid in interiorul unor cosuri pe care este
marcata o anumita valoare.

Scopul jocului este sd arunce asteroidul de 3 ori, sa
reuseasca sa il introduca in cos si sa obtind un numar cat
mai mare de puncte.




Activitate elaborata de

Centrul ANEXE: Saptdmana 3

=4 Centru . ] r

Step by Step Sistemul Solar 15-19 februarie 2021
ANEXA 5

Gustare de pe Luna
Pregatirea unei gustari din rondele de ovaz si banane

Organizati copiii Tn grupuri. Invitati-i sa inventeze diverse retete
pornind de la aceleasi ingrediente. Puteti sa va folositi de forma

Lunii (luna plind, primul patrar, ultimul patrar) pentru a crea
gustari diverse.




Activitate elaborata de

Centrul ANEXE: Saptamana 3
g ru .
INZ| S::p by Step Sistemul Solar 15-19 februarie 2021

ANEXA 6

Construieste rachete folosind materiale si tehnici diferite!

iy www.krokotak.com




Activitate elaborata de

Centrul ANEXE: Saptdmana 3
g S::pg;r Step Sistemul Solar 15-19 februarie 2021
ANEXA 7

Constructia unei rachete dintr-o cutie mare de carton




Activitate elaborata de Saptamana 3

ANEXE:
Centrul .
g S::plg;' Step sistemul Solar 15-19 februarie 2021
ANEXA 8

~

Statia spatiala

Statia spatiala este un obiect de recuzita foarte complex, la
a carei creatie pot sa se implice toti copiii grupei pe
parcursul unei saptamani sau mai mult.




Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Saptamana 3

Sistemul Solar 15-19 februarie 2021

Cum se forumeazd cratenele de pe Luni?

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

stiintd

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

experiment

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

COMPORTAMENTE:

Identificd posibile rdspunsuri/solutii la intrebdri, situatii - problemd si provocdri din viata proprie
si a grupului de colegi

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Mateniale necesare:

. tavi

* findinisp

-« abiecte de difenite minimi si
"

Sugestii pentru
educator:

o Sugerdam realizarea
experimentului Tn grupuri mici,
pentru a oferi copiilor rolul
principal, acela de a realiza si
explica experimentul.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
D observa si experimenta
modul in care se formeaza
craterele

O identifica posibile raspunsuri
la intrebari si provocari

Desfasurarea
activitatii:

1. Lainceputul activitatii puteti observa cu copiii cateva imagini cu Luna si
puteti discuta despre craterele care exista pe suprafata ei, despre cum cred
copiii ca s-au format.

2. Pentru a observa cum s-au format craterele, vom realiza un experiment.

3. Intr-o tavé punem fiind sau nisip foarte fin — care vor reprezenta suprafata
Lunii. Asezati tava pe podea si copiii in jurul ei. Oferiti copiilor obiecte rotunde
care vor reprezenta meteoritii si lasati-i sa le dea drumul in faina.

4. Tncurajati copiii sd investigheze craterele care s-au format, adancimea lor,
marimea, forma.

5. Indepartati toate obiectele din fina si neteziti suprafata Lunii.

6. Oferiti copiilor 2 obiecte la fel. Puneti un copil sa arunce un meteorit de la
o Tnaltime normala si un alt copil sd arunce celalalt meteorit urcat pe un
scaun, de la o Tnaltime mai mare.

7. Puneti copiii sd compare cele doua cratere si discutati despre diferentele
observate.



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Saptamana 3

Sistemul Solar 15-19 februarie 2021

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

activitate practicd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Capacitdti si atitudini in invdtare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd creativitate prin activitdati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

FORMA DE ORGANIZARE:

Tot grupul

Mateniale necesare:

* sticle de plastic de 0,5 |
saw il

* scotch

* canlon

o staniol

* coli colonate

* foarfece

« lpici

Sugestii pentru
educator:

D Aceasta este o activitate
complexa. Este util sa se
realizeze atunci cand in clasa
sunt prezenti mai multi
voluntari. De asemenea,
activitatea se poate desfasura in
parteneriat cu scolari de la clase
mai mari din fnvatamantul
primar.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

9O dezvolta motricitatea fina

D utiliza tehnica lipirii si taierii
hartiei pentru a realiza o
activitate practica

Desfasurarea
activitatii:

1. Lainceputul activitatii puteti observa cu copiii mai multe modele de
rachete si puteti analiza partile componente;

2. Realizati Tmpreuna cu copiii varful rachetei dintr-o bucata de carton si lipiti-
| deasupra dopului cu scotch.

3. Oferiti fiecarui copil cate o bucata de staniol pentru a inveli sticla;

4. Fiecare copil primeste coli colorate din care isi poate decupa geamurile
rachetei si aripile, dar si alte elemente pe care ar vrea sa le adauge rachetei;

5. Dati copiilor lipici pentru a-si lipi elementele rachetei.



Activitate elaborata de

Centrul
g Step by Step

ACTIVITATE PE DOMENII EXPERIENTIALE

Saptamana 3

Sistemul Solar 15-19 februarie 2021

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Limbd si comunicare

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

joc de recunoastere a literelor mari de tipar

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE:

Discrimineazd/diferentieazd fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociazd sunete cu litere

FORMA DE ORGANIZARE:

grupuri mici

Materiale necesae:
* oud de plastic

o litene magnetice
* imagini cu diferite obiecte

Sugestii pentru
educator:

D 1n perioada de pandemie se
poate pregati cate un set de
imagini pentru fiecare copil.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

D identifica literele mari de
tipar

o asocia litera cu o imagine a
carei denumire incepe cu acea
litera

Desfasurarea
activitatii:

1. LaTnceputul activitatii, copiii primesc un cosulet cu mai multi asteroizi (oua
de plastic invelite in staniol).

2. Copiii sunt invitati sa deschida asteroidul si sa denumeasca litera care se
afla ascunsa in el.

3. Copiii sunt incurajati sa dea exemple de cuvinte care incep cu acea litera.

4. Tn etapa urméatoare, copiii primesc jetoane cu diferite imagini. Ei au de
asociat litera gasita cu o imagine a carei denumire incepe cu acea litera.

5. Copiii continua jocul, extrag din cosulet alti asteroizi, denumesc litera si o
asociaza cu imaginea potrivita.
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