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Activitate elaboratd de

g Centrul
Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Stiinte

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate matematicd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd familiarizarea cu conceptul de numdr si cu numeratia

FORMA DE ORGANIZARE:

in grupuri mici

* cdte 5 cantenase/copil
* nastwi saw stickere wotunde
* cosulete

Sugestii pentru
educator:

D Tnainte de inceperea
activitatii, realizati cate un set de
cartonase pentru fiecare copil.
Fiecare copil trebuie sa aiba
cartonasecu 6, 7, 8,9, 10 buline
mari desenate.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
2 Numara in concentrul 6-10

2 Consolida cunostintele
despre cantitati

Desfasurarea
activitatii:

1. Tncepeti prin a arita copiilor un cartonas. Numarati impreuna cu copiii
bulinele, apoi dati fiecarui copil cate un cartonas cu tot atatea buline.

2. Cereti-le copiilor sa acopere cu nasturi sau stickere colorate bulinele, in
timp ce le numara. Intrebati-i pe copii cate buline au acoperit, cate mai
trebuie sa acopere, cati nasturi/stickere au pus pe cartonas.

3. Repetati aceiasi pasi si cu celelalte cartonase.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Este de dorit ca parintii, familia, sa consolideze conceptele matematice in
contextele de zi cu zi: la plimbarea pe strada/ in cartier (citirea indicatoarelor,
recunoasterea numerelor imobilelor), la piata (cantarirea produselor, achitarea
lor) s.a.md.



Gradinita cu PP Casuta Bucuriei nr. 11, Brasov
Prof. Florescu Daniela-Mihaela
Prof. inv. presc. Florea Magdalena-Georgiana

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Stiinte

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate de cunoasterea mediului

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjurdtoare

COMPORTAMENTE:

Evidentiazd caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurdtor

FORMA DE ORGANIZARE: tot grupul

* neportofon
Sugestii pentru Desfasurarea
educator: activitatii:

2 Puneti la dispozitia copiilor
imagini cu anotimpuri, diferite
instrumente, enciclopedii de
stiinta pentru copii si initiati
discutii despre obiecte si
fenomene in urma observarii lor;
2 Tncurajati copiii s& exploreze
independent si sa formuleze
concluzii legate de cele observate
sau investigate (despre lumea vie,
fiinte sau fenomene din natura)

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 Participa la discutii legate de
diferite teme;

2 Avea posibilitatea de a utiliza
informatiile cunoscute
independent si sa le organizeze
pentru a raspunde corect la
intrebarile oferite.

1. Educatoarea le solicita copiilor ca la intrebarile adresate sa raspunda in asa
fel incat un anumit cuvant, dat de educatoare, dintr-un anumit domeniu (ex.
meserii, anotimpuri etc.) sa nu fie folosit, ci sa se gandeasca la alte formulari,
care sa constituie raspunsul la intrebarea pusa.

2. Intrebarea trebuie astfel formulatd incat sa ceara in raspuns folosirea
cuvantului interzis.

3. Pentru ca regula jocului sa fie clara pentru copii, se va da un exemplu:

e Cuvdntul interzis: Primavara

Intrebare: Cand se topeste zipada?

e Rdspuns: Zapada se topeste Tn anotimpul in care infloresc ghioceii.

Intrebare: Cand vin pasarile cildtoare?

e Rdspuns: Pasdrile calatoare vin atunci cand infloresc pomii.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Parintii pot valorifica diferite evenimente sau contexte reale care permit
explorarea mediului (excursii, plimbari, vizite, vacante).



Activitate elaboratd de

g Centrul
Step by Step

Numirnul si cifra 7 - conselidane

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Stiinte

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate matematicd (exercitiu cu material individual)

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd familiarizarea cu conceptul de numdr si cu numeratia

FORMA DE ORGANIZARE:

in grupuri mici

* cutie
* obiecte/jetoanc cu cbiecte
> flipchart

Sugestii pentru
educator:

D Puneti la dispozitia copiilor
mai multe seturi de jucarii de

acelasi fel sau jetoane cu obiecte

de acelasi fel.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 Constitui multimicu 7
elemente

D Stabili locul numarului 7 in
sirul numerelor naturale

2D Ordonain sir
crescator/descrescator
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Desfasurarea

activitatii:

1. Construiti o multime cu 7 elemente (masini, papusi, cuburi, ursuleti etc).
2. Cereti copiilor sa numere cate elemente sunt in multime.

3. Aratati-le cifra 7 si cereti-le copiilor sa formeze si ei multimi cu atatea
obiecte cat arata cifra.

4. Stabiliti locul numarului 7 in sirul numerelor naturale.

5. Dati copiilor multimi de elemente ( 4, 5, 6, 7) si cereti-le sa le ordoneze in
sir crescator/descrescator.



DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Gradinita cu PP Casuta Bucuriei nr. 11, Brasov
Prof. Florescu Daniela-Mihaela
Prof. inv. presc. Florea Magdalena-Georgiana

Stiinte

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Intéinirea de dimineatd: Activitate de grup

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjurdtoare

COMPORTAMENTE: Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pdmdntului si Spatiului
FORMA DE ORGANIZARE: tot grupul
N este cazul
Sugestii pentru Desfasurarea
educator: activitatii:

D Extindeti sursele de
informare ale copilului, folositi
de cate ori este posibil persoane
resursa pentru subiectul
respectiv.

< Apreciati folosirea de catre
copii a unor concepte stiintifice
in vorbirea curenta si organizati
activitati simple care sa puna in
evidenta concepte nou intalnite,
incurajandu-i sa le reproduca si
in fata bunicilor, parintilor
pentru a-si exersa capacitatea de
descriere a acestora.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 Participa la discutii legate de
diferite teme;

D Avea ocazia de a exprima
interactiunile dintre animale/
plante/ obiecte si mediul de
viata si de a sorta obiectele si
fiintele vii dupa elementul
natural.

1. Copiii se asaza pe jos, in
cerc, in jurul conducatorului
jocului, care poate fi
educatoarea sau chiar un copil.

2. Acesta arunca o minge, strigand: Aer, Pdmdnt sau Apd.

3. Copilul care primeste mingea trebuie sd o prinda si sd o arunce
conducdtorului jocului, numind un animal, o persoana sau un obiect in raport
cu elementul dat. De exemplu, pentru Apd, poate spune rechin sau barcd.
Cuvintele nu pot fi repetate.

4. Jocul se poate complica, iar copiii pot alege sa mimeze, sa descrie sau sa
deseneze acel obiect/ animal/ persoana care are legatura cu elementul dat,
iar ceilalti copiii vor ghici despre ce este vorba.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Copiii pot fi incurajati de parinti sa isi extinda progresiv vocabularul si notiunile
cunoscute de copii din mediul inconjurator imediat cu cel din diferite carti,
imagini, enciclopedii. Copiii pot desfasura impreuna cu familia jocuri de sortare
si clasificare dupa diferite criterii, ca de exemplu: dupa mediul de viata, dupa
elementele naturii, dupa clase de obiecte etc.



Gradinita PP nr. 22 Micul Print, Brasov
Prof. inv.prescl. Marcela Peter
Prof.inv.presc. Virginia Muntean
Prof.inv.prescl. Florenta Sminchise

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Stiinte

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate matematicd (joc-exercitiu cu material individual)

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Cunostinte si deprinderi elementare matematice , rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

COMPORTAMENTE:

Familiarizarea cu conceptul de numdr si cu numeratia, rezolvarea de situatii-problemd pornind
de la sortarea si reprezentarea unor date

FORMA DE ORGANIZARE:

tot grupul

Sugestii pentru
educator:

2 Dacd exista un cantar cu
talere, poate compara greutatea
legumelor/ fructelor (mai usor,
mai greu).

2 Tnainte de cantarire, copiii
pot fi invitati sa estimeze
greutatea, apoi sa verifice prin
cantarire.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 observa/ sorta legumele si
fructele;

2 asocia cantitatea cu numarul;

D desparti propozitia in cuvinte
si cuvantul in silabe;

2 gasi raspunsul la ghicitori.

Desfasurarea
activitatii:

Copiii sunt asezati la masute, in forma unor bancuri de lucru. Pe fiecare
masutd sunt asezate materialele necesare desfasurarii jocului. Educatoarea i
invita la emisiunea ,,Masterchef de grddinitd” si le precizeaza ca vor trebui sa
rezolve 3 probe.

Probal - ,Ciorba de legume”- Educatoarea va citi ,reteta ” care va contine
sarcina de lucru - sa aseze in ,,0ald” tot atatea legume cate indica cifra aratata
de educatoare (cifre diferite pentru legume diferite).

Proba 2 - ,Tocanita sanatoasa” - copiilor li se va cere sa pregateasca tot
atatea cepe cate degete are la mana un bucatar, tot atatea rosii cate cuvinte
are propozitia ,, Eu sunt micul Masterchef”, tot atatia morcovi cate silabe are
cuvantul ,sdndtos” si tot atatea ciuperci cat arata rezultatul 5+1.

Proba 3 - ,Un desert delicios”- fiecare copil va alege din fructiera, pe rand,
fructul care reprezinta raspunsul la ghicitorile citite de educatoare si le va
pune intr-un castron, realizand salata de fructe.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?
Copiii pot participa, impreuna cu alti membri ai familiei, la pregatirea unui

desert folosind ingrediente sanatoase, respectiv fructele descoperite prin
raspunsurile la ghicitori.



Activitate elaboratd de

a Centrul
Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Stiinte
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate matematicd (exercitiu cu material individual)
DOMENIUL DEZVOLTARII: Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat
COMPORTAMENTE: Efectueazd operatii de seriere, grupare, clasificare, mdsurare a obiectelor
FORMA DE ORGANIZARE: tot grupul
-

* omigi/vieumisen din plastic
saw desenati pe ¢ coalii de
hinki

* cbwi lege

Sugestii pentru

educator:

2 Tnainte de inceperea Desfisurarea

gctmta’;u, Pregatltl pentru activitétii:

fiecare copil un set de

omizi/viermisori din plastic de 1. Lainceputul activitatii, spuneti-le copiilor ca vor masura lungimile unor
diferite lungimi sau cate o coala omizi/viermisori si aratati-le un exemplu.

de hartie pe care desenati 2. Invitati-i pe copii s3 masoare lungimile omizilor, unind cuburile lego de-a
omizi/viermisori de diferite lungul fiecirei omizi.

lungimi si un bol cu piese lego. . . . n . . '
3. Cereti-le copiilor sa numere cate cuburi lego au folosit pentru fiecare

omida. Ajutati-i sa exprime lungimea masurata cu unitati non-standard:
Aceastd omidd este lungd cdt 7 cuburi lego.
4. Intrebati-i pe copii care omida este mai lungd. Dar mai scurtd? Ce omizi au
aceeasi lungime? Care omida este mai lungd/mai scurta decat aceasta?

Pe durata acestei

activitati copiii vor:

2 Masura lungimile unor
obiecte;

2 Compara lungimile.



Gradinita PP.nr 33 Brasov
Prof.inv.prescl. Mona Diana Asaftei
Prof.inv.prescl. Ruxandra Mondoc
Prof.inv.prescl. Carutasu Georgiana

Magia care naste un cwvcubew

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Stiinte

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Domeniul Stiintd

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

COMPORTAMENTE:

Experimenteazd pentru a observa efectele propriilor actiuni asupra obiectelor

FORMA DE ORGANIZARE:

tot grupul

tavd putin adinci
° carafd cw apd

* hdntie albd

Sugestii pentru
educator:

D Folositi acest experiment la
centrul Stiinte.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
D observa obiectele folosite;

2 Tnvata cum se formeaza un
curcubeu.

Desfasurarea
activitatii:
Educatoarea realizeaza impreuna cu copiii acest experiment:
1. Umple aproximativ trei sferturi din tava cu apa limpede.
2. Pune oglinda pe latimea tavii, in interiorul acesteia.

3. Porneste lanterna si o regleaza astfel incat lumina sa cada direct pe oglinda
si sa se reflecte prin apa.

4. Tine hartia alba si o pozitioneaza astfel incat lumina reflectata prin apa sa
cada pe ea dupa refractie.

5. Regleaza oglinda pentru a vedea reflexia luminii refractate prin apa pe
hartie ca o banda de culori.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Copiii pot fi incurajati sa realizeze acest experiment si cu membrii familiei.



Activitate elaboratd de

Centrul
g Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Stiinte

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate matematicd (exercitii cu material individual)

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd familiarizarea cu conceptul de numdr si cu numeratia

FORMA DE ORGANIZARE:

in grupuri mici

* cosulete
* jetoane cu chiecte
o flipchart

Sugestii pentru
educator:

2 Pentru a-i ajuta pe copii sa
inteleaga mai usor conceptul de
numar, incercati sa constituiti cu
ei cat mai des multimi, sa le
comparati, sa asociati cifra la
cantitate si invers.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
2 Constitui multimi cu un
numar de 7 obiecte;

2 Compara doua multimi;

2 Numara elementele unor
multimi.

Desfasurarea
activitatii:
1. Lainceputul activitatii propuneti copiilor constituirea unei multimi care sa

aiba tot atatea elemente cat are ultimul numar invatat (sase). Pe flipchart se
va realiza concomitent o multime cu 6 elemente.

2. Cereti copiilor punerea in perechi, cu multimea formata anterior, a unei
multimi echivalente.

3. Adaugati la cea de a doua multime creata inca un element.

4. Numarati elementele si comparati cu cealaltda multime. Precizati cd noua
multime are cu un element mai mult decat prima multime.

5. Denumiti noul numar (7) si prezentati cifra care simbolizeaza noul numar.

Tncurajati copiii s& formeze si ei 0 multime cu 7 elemente.



Activitate elaboratd de

g Centrul
Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Stiinte

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate matematicd

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd familiarizarea cu conceptul de numdr si cu numeratia

FORMA DE ORGANIZARE:

grupuri mici

* imaginea din poegie
o jetoane cu cifre, cu chiecte

Sugestii pentru
educator:

D Pregétiti copiilor jetoane cu
cifre si cu obiecte.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
D Numara obiectele din
imagine;

D Identifica cifra

corespunzatoare numarului de
obiecte numarat.

Pentru tine,
Primavara!

Siruri negre de cocoare,
Ploi caldute si usoare,
Fir de ghiocel plapand,
Cantec ingdnat de gind,
Sarbatoare ...

Zumzet viu prin zarzari, Oare
Canta florile la soare?
Ca pe crengi de floare pline
Nu stii: flori sunt, ori albine?

Pentru cine?
Pentru tine, primavara,
Care-aduci belsug in fara,
Care vii,

Peste campii,

Cu banuti de papadii
$i cu cantec de copii!

=
—

G s — Sy

Desfasurarea
activitatii:

1. Tnainte de a incepe activitatea, cereti-le copiilor s3 descrie ceea ce vid.

2. Invitati-i pe copii sa numere cate albine sunt, cati copii, cate pasari. Cereti-
le copiilor sa va arate cifra corespunzatoare numarului de obiecte pe care |-au
numarat.

3. Puneti intrebari si ghidati-i, folosind cuvinte care descriu pozitia spatiala
(sus, jos, in, deasupra, dedesubt).

4. Tncurajati-i pe copii s3 formeze cu jetoanele la masd multimi cu tot atatea
elemente cate au multimile pe care le-au numarat.



Gradinita PP nr. 22 Micul Print, Brasov
Prof. inv.prescl. Marcela Peter

Prof. inv.presc. Virginia Muntean

Prof. inv.prescl. Florenta Sminchise

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Limbd si comunicare

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate de dezvoltare a limbajului (joc-exercitiu)

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului si a comunicdrii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE:

Orientare in timp, imbogdtirea vocabularului si limbajului, stabilizarea atentiei, creativitate si
expresivitate in idei

FORMA DE ORGANIZARE:

frontal

* chiecte de igiend personali
* cbiecte pentrw sowinea
mesei

. jucinii gi cinti

Sugestii pentru
educator:

D Putem invita copiii sa
construiasca o poveste colectiva
punand la dispozitia lor
materiale in format mai mare ce
vor servi drept baza pentru un
cadru de mari proportii care va
permite fiecaruia dintre ei sa-si
aleaga un rol in functie de
momentul zilei preferat sau
spatiu temporal ales (ieri, azi,
maine).

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
2 Iintelege succesiunea
momentelor zilei;

2D corela obiectele uzuale cu
activitatea lor zilnica ;

2 povesti/ crea povesti scurte.

Desfasurarea

activitatii:

1. Copiii se vor aseza pe locurile fixate la inceputul zilei. Materialele sunt
grupate pe categorii de catre copii.

2. Fiecare copil isi alege un obiect si apoi este incurajat sa inventeze mici
istorioare si sa le puna in scena respectand dimensiunea temporala:
dimineata, prdnz, dupd amiaza, seara, ieri, azi, mdine.

3. Educatoarea incurajeaza imaginatia si creativitatea copilului respectand
alegerile acestuia, astfel ca periuta de dinti poate fi fermecata, oglinda poate
fi cea din povestea Albd ca Zdpada, iar farfuria poate deveni zburatoare.

4. Povestile create de copii pot fi inregistrate si utilizate sub forma de film
vizionat Tn alte activitati.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Filmul inregistrat poate fi vizionat si discutat acasa impreuna cu parintii.



Gradinita cu PP Casuta Bucuriei nr. 11, Brasov
Prof. Florescu Daniela-Mihaela, Prof. inv. presc. Florea Magdalena-Georgiana

Din fenicine / Din nefenicine

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Limbd si comunicare

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Intdinirea de dimineatd: Activitate de grup

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE: Demonstreazd intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificdrii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresivd)
FORMA DE ORGANIZARE: tot grupul
* O foaie flipchard
S (Bt
Desfasurarea
activitatii:

Sugestii pentru
educator:

D Oferiti copiilor carti cu
povesti, cititi-le copiilor povesti
cu teme cat mai diverse,
fncurajand participarea lor
(urmarind imagini, anticipand
continuare, schimband diverse
fragmente de text sau chiar
finalul povestii)

D Tncurajati prescolarii s3
povesteasca in fata unui grup,
singur sau impreuna cu un
partener, scene din povesti sau
sa creeze o poveste avand ca
suport imagini, cuvinte etc.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2D Participa activ la discutiile
dintr-un grup, ascultand si
intervenind in conversatie,
formuland propozitii si creand o
poveste.

1. Copiii vor sta pe sciunele sau in picioare. in ordinea in care se afl3, cel
indicat de conducatorul de joc va incepe jocul, adresandu-i-se celui din
dreapta sa si spunand o propozitie despre un obiect indicat de educatoare.

De exemplu:

Din fericire, autobuzul a venit la timp. Urmatorul copil continua cu o
propozitie ca: Din nefericire, autobuzul s-a transformat intr-un avion si a
zburat departe.

2. Jocul continua in acelasi ritm: Din fericire, mai era un loc liber si pentru
mine./ Din nefericire, am ajuns la Polul Nord férd sd am geaca la mine./....
Educatoarea noteaza pe o foaie flipchart propozitiile copiilor, iar la sfarsit se
reciteste povestea.

3. Jocul poate porni de la inceput, indicandu-se un alt cuvant pentru a forma
prima propozitie sau se poate continua si in situatia in care educatoarea
introduce Tn creatiile copiilor un personaj dintr-o poveste cunoscuta.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Familia poate furniza copilului diferite oportunitati de a asculta zilnic povesti,
atat la culcare, in masina sau in cadrul unor activitati. Acestea stimuleaza
creativitatea, imaginatia copiilor si, ulterior, pot chiar ei sa compuna povesti
legandu-se de intdmplarile din viata de zi cu zi sau chiar de povestile cunoscute.



Activitate elaboratd de

a Centrul
Step by Step

Pentw tine, priméavavi!

de Otilia Cazimir — fragment

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Limbd si comunicare

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate de educare a limbajului

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE:

Discrimineazd/diferentieazd fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociazd sunete cu litere

FORMA DE ORGANIZARE:

n grupuri mici

Sugestii pentru
educator:

D Antrenati-i pe copii in
jocuri care i ajuta sa
gaseascad cuvinte care
rimeaza cu unele propuse
de dvs sau de alti colegi,
astfel incat sa fi ajute sa isi
dezvolte auzul fonematic.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
D Audia o strofa dintr-o
poezie;

2 ldentifica cuvinte care
rimeaza.

Pentru tine,
Primavara!

Siruri negre de cocoare,
Ploi caldute si usoare.,
Fir de ghiocel plapand,
Cantec inganat de gand,
Sarbatoare ...

Zumzet viu prin zarziri, Qare
Canta florile la soare?
Ca pe crengi de floare pline
Nu stii: flori sunt, ori albine?

Pentru cine?
Pentru tine, primavara,
Care-aduci belsug in tara,
Care vii,

Peste campii,
Cu banuti de papadii
$i cu cantec de copii!
T

Desfasurarea activitatii:

v

1. Aratati copiilor imaginea din poezie. Spuneti copiilor titlul poeziei si numele
poetului.

2. Cititi prima strofa si aratati fiecare cuvant in timp ce 1l cititi.

3. Recititi strofa si cereti-le copiilor sa asculte cuvantul care rimeaza cu cocoare,
apoi cu pldpdnd. Spuneti-le copiilor: Sa rimeze inseamnd cd doud cuvinte se
termind cu aceleasi sunete. Cocoare si usoare rimeaza pentru ca se termina cu
aceleasi sunete, la fel si pldpdnd cu gdnd.

4. Ajutati-i pe copii s8 numere cate cuvinte care rimeaza sunt in aceasta strofa.

5. Tn finalul activitatii, Ti puteti incuraja pe copii si dea exemple de cateva cuvinte
care rimeaza. Le puteti spune cate un cuvant, iar ei pot da un exemplu de cuvant
care rimeaza.



Activitate elaboratd de

Centrul
N4 Step by Step

Leti si Luca. A venit primivara

de Ruth Wielockx

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Limbd si comunicare
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate de educare a limbajului
DOMENIUL DEZVOLTARII: Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
COMPORTAMENTE: Demonstreazd intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificdrii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresivd)
FORMA DE ORGANIZARE: in grupuri mici
* caden

* imaginile din poveste

Sugestii pentru Desfasurarea
educator: activitatii:
1. Aratati copiilor cartea. Invitati-i s3 observe imaginea de pe coperta.

2. Cititi-le numele povestii si numele scriitorului. Precizati-le copiilor ca cel
care scrie o poveste se numeste scriitor.

3. Cititi povestea in timp ce le aratati copiilor imaginile.

4. Tncurajati-i pe copii sa identifice elementele caracteristice anotimpului
primavara.

5. Folosind imaginile din poveste, invitati-i pe copii sa-si aminteasca
Pe durata acestei momentele principale.
activitati copiii vor:

2 Audia o poveste;

2 Folosi imagini pentru a
repovesti momentele principale
ale povestii.



Gradinita cu PP Casuta Bucuriei nr. 11, Brasov
Prof. Florescu Daniela-Mihaela
Prof. inv. presc. Florea Magdalena-Georgiana

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Limbd si comunicare

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate de educare a limbajului

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE:

Discrimineazd/ diferentiazd fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociazd sunete cu litere

FORMA DE ORGANIZARE: tot grupul
4 1A 2
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Sugestii pentru Desfasurarea N__paron J N eason
educator: activitatii:

D Implicati copiii in cat mai
multe jocuri de limbaj, jocuri cu
sunete sau silabe;

D Tncurajati copiii s creeze
rime in jocurile lor; le puteti
nota pentru a le citi Tmpreuna cu
clasa ulterior sau puteti propune
copiilor sa compuna o poezie
utilizand cuvintele rimate
notate.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 Identifica rime ale cuvintelor
familiare in jocuri, cantece, poezii;

2 Demonstra cresterea
constientizarii sunetelor finale ale
unui cuvant prin identificarea lor
fara ajutor.

1. Educatoarea sau un copil numeste un cuvant cu care se va incepe jocul sau
se pot folosi cartonase cu imagini (animale, obiecte, culori, planete,
anotimpuri etc.).

2. Pe rand, copiii completeaza propozitia: Eu vdd... . Fiecare propozitie
trebuie sa rimeze cu cea spusa anterior. Asadar, copiii trebuie sa gaseasca
cuvintele care rimeaza cu cel enuntat la inceput. De exemplu:

Eu vdd o albind. Eu vdd o savarind. Eu vdd o balerind. etc

Cand rimele sunt epuizate, jocul se reincepe cu un nou cuvant in propozitie
sau o noua imagine care va fi denumita de un copil care va formula o
propozitie, urmand ca ceilalti sa identifice cuvintele care rimeaza.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?
Copiii pot fi incurajati sa joace acest joc si cu membrii familiei. Parintii pot

implica copiii in activitati si jocuri cu sunete sau silabe, de tip ,,Fazan”, pentru a
continua sa formuleze cuvinte cu ultima silaba a cuvantului anterior.



Activitate elaborata de

Centrul
N4 Step by Step

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Limbd si comunicare

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Activitate de educare a limbajului

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE:

Discrimineazd/diferentieazd fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociazd sunete cu litere

FORMA DE ORGANIZARE:

n grupuri mici

Mateniale necesare:
o jetoane cu litene

Sugestii pentru
educator:

2 Tnainte de inceperea
activitatii, pregatiti pentru
fiecare copil un set de jetoane
cu litere.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:
2> Dezvolta auzul fonematic

> Asocia sunetul cu litera
potrivita

2> ldentifica obiecte care incep

Cu un anumit sunet

Desfasurarea
activitatii:

1. Spuneti copiilor un cuvant care incepe cu un anumit sunet. Cereti copiilor
sa denumeasca sunetul cu care incepe cuvantul pe care I-ati rostit.

2. Numiti un copil care sa va arate litera corespunzatoare sunetului denumit.
3. Cereti copiilor sa dea exemple de cuvinte care incep cu sunetul respectiv.

4. Repetati si cu alte cuvinte ce contin sunete diferite.



Gradinita PP nr. 22 Micul Print, Brasov
Prof. inv.prescl. Marcela Peter

Prof. inv.presc. Virginia Muntean

Prof. inv.prescl. Florenta Sminchise

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Jocuri liber-alese

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea socio- emotionald

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
COMPORTAMENTE:

Autocontrol si expresivitate emotionald
Demonstreazd abilitdti de autocontrol emotional

FORMA DE ORGANIZARE:

frontal

* bineclu/ echela/i
o jucinis si jocuni diverse

Sugestii pentru
educator:

D Acest joc se poate folosi si in
cazul activitatilor outdoor. Este
util mai ales atunci cand
numarul jocurilor/ jucariilor este
limitat si este nevoie de
intelegere si rabdare.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 observa copiii din jurul lor;
D astepta randul sa aleaga;
2 alege in functie de optiuni;

2 gestiona emotiile (frustrare,
nerabdare).

Legatura cu familia

Parintii/ bunicii pot practica
acest joc cu copilul atunci cand
merg la locuri de joaca sau
parcuri - pentru a obisnui copilul
sa-si tempereze emotiile si sa
dea dovada de autocontrol (pot
folosi ochelari in loc de binoclu
sau pot doar simula).

Desfasurarea activitatii:
1. Copiii vor sta in semicerc. Pe masute se afla jucarii de mai multe feluri, dar

minim 3 de acelasi fel. Pe rand, copiii vor fi chemati de catre educatoare si
rugati sa isi aleaga un loc la 0 masuta, in functie de jucaria/ jocul ales.

2. Tn momentul in care locurile la una dintre jucrii/ joc s-au epuizat si juciria
este solicitata in continuare de un alt copil, educatoarea fi va oferi un binoclu.
il va ruga sd se uite atent si s spuna cate jucarii din modelul dorit sunt, apoi

il va intreba daca este vreuna libera. La raspunsul negativ al copilului,
educatoarea i va cere si spuna ce jucirii care ,asteaptd un copil” vede. in
continuare, il invitd sa aleaga dintre aceste jucarii/ jocuri sau il poate intreba
chiar pe copil ce are de facut, in conditiile in care jucariile dorite initial sunt
deja ,,ocupate”.

3. Tn functie de rispuns, educatoarea va dirija alegerea copilului, in sensul
orientarii spre jocuri/ jucarii de la masutele libere. Folosirea binoclului va
facilita alegerea, deviind putin atentia de la jucdria dorita initial la observarea
altor jocuri si stimularea interesului pentru acestea.

4. Dupa ce fiecare copil a obtinut un loc, educatoarea va preciza copiilor ca la
activitatea urmatoare se va schimba si ordinea in care vor alege, pentru ca
ultimii copii care au ales si care au fost intelegatori si au avut rabdare, sa fie
rasplatiti si s3 aiba si ei posibilitatea de a alege primii. in acest fel, se va
atenua eventuala frustrare simtita de unii copii.



Gradinita cu PP Casuta Bucuriei nr. 11, Brasov
Prof. Florescu Daniela-Mihaela
Prof. inv. presc. Florea Magdalena-Georgiana

DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Intéinirea de dimineatd: Activitate de grup

DOMENIUL DEZVOLTARI!:

Dezvoltarea socio-emotionald

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Autocontrol si expresivitate emotionald

COMPORTAMENTE:

Demonstreazd abilitdti de autocontrol emotional

FORMA DE ORGANIZARE:

tot grupul

Banand
Supert (planseti)
Cutit de plastic

Sugestii pentru
educator:

2 Discutati cu copiii
comportamentul anumitor
personaje care ilustreaza faptul
ca recunoasterea gresita a
mesajului emotional atrage
dupa sine aparitia unor
dificultati in relatiile sociale;

2 Facilitati exersarea si
aplicarea de strategii de reglare
emotionala precum:
identificarea de solutii adecvate
la problemele cu care se
confrunta si comunicarea
asertiva.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 Discuta despre semnificatia
metaforei/ a jocului propus;

2 Avea posibilitatea de a invata
sa isi controleze exprimarea
sentimentelor (mai ales a celor
negative).

Desfasurarea
activitatii:

1. Grupul de copii se imparte in echipe de cate 4-5 copii. Fiecare grup va
primi o banana, un suport pe care aceasta sa poata fi tdiata si un cutit de
plastic.

2. Educatoarea solicita copiilor sa taie banana in 4 sau 5 parti egale, scobitori,
panglica si ace de siguranta.

3. Noul scop al jocului este reasamblarea bananei.

4. Acest joc are scopul de a porni o discutie despre cum anumite lucruri,
relatii, sentimente, increderea, prietenia sunt foarte usor de stricat, de distrus,
dar mult mai dificil de reperat.

5. Dupa ce copiii reasambleaza banana si poarta discutia despre tema aleasa
(ex. prietenia), li se solicita copiilor sa gaseasca solutii pentru a repara o relatie
de prietenie intre doi copii care s-au certat. Se pot descrie alte situatii si se
pot propune solutii pentru rezolvarea conflictelor.

6. Se lanseaza intrebarea: Cum putem sd ne exprimdm emotiile negative fdrd
sd ne certdm?

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?
Membrii familiei pot exersa impreuna cu copilul controlul furiei, 1i pot invata pe

copii sa acorde mai mare atentie suferintei celorlalti, pot vorbi cu acestia despre
emotii pozitive si despre tristete, furie.



DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Gradinita PP.nr 33 Brasov
Prof.inv.prescl. Mona Diana Asaftei
Prof.inv.prescl. Ruxandra Mondoc
Prof.inv.prescl. Carutasu Georgiana

Cenusineasa

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

Jocuri si activitdti liber alese

DOMENIUL DEZVOLTARIL:

Dezvoltarea socio-emotionald; Domeniul limbd si comunicare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Autocontrol si expresivitate emotionald; mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE:

Recunoaste si exprimd emotii de bazd, produse de texte literare; Demonstreazd intelegerea
unui mesaj oral, ca urmare a valorificdrii ideilor, emotiilor si semnificatiilor.

FORMA DE ORGANIZARE:

tot grupul

* imagini cu povestea
Cerusineasa, de Fratii
Grimm, insotite de text;

* ematicoane cu exphesii ale
fetei, de manipulat.

Sugestii pentru
educator:

D Abordati povestea din

perspectiva emotiilor:
frica,
respingerea,
abandonul,
singuratatea,
rautatea,
nedreptatea.

Pe durata acestei
activitati copiii
vor invata sa:

D descopere valorile prieteniei,
sa fie optimisti,

2D saaccepte ajutorul, sa aiba
incredere in sine,

2 sa nu nedreptateasca pe altii.

Desfasurarea activitatii:

Dupa activitatea de povestire a educatoarei, abordarea povestii se va face din
alt unghi, si anume, al ematiilor pe care le-a trait personajul, recunoasterea
acestora si gasirea de solutii pentru astfel de trairi.

Copiii pot in acest timp sa aleaga expresia fetei potrivita emotiei personajului.

Legatura cu familia sau
Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul acasa?

Parintii pot purta discutii pe baza povestilor citite, din perspecuva emoatiilor.



DOMENIUL EXPERIENTIAL:

Gradinita PP.nr 33 Brasov
Prof.inv.prescl. Mona Diana Asaftei
Prof.inv.prescl. Ruxandra Mondoc
Prof.inv.prescl. Carutasu Georgiana

Om si societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE:

DOMENIUL DEZVOLTARII:

Dezvoltarea socio-emotionald si Domeniul dezvoltarea cognitivd si cunoasterea lumii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Autocontrol si expresivitate emotionald

COMPORTAMENTE:

Recunoaste si exprimd emotii de bazd

FORMA DE ORGANIZARE:

tot grupul

Mateniale necesare:

.apw

colerant alimentan

Sugestii pentru
educator:

D Folositi acest experiment in
centrul de Stiinte;

D Asociati o culoare cu o
emotie.

Pe durata acestei
activitati copiii vor:

2 Tnvita cum si recunoascé
emotiile proprii;

D Tnvata diversitatea emotiilor;

D Tnvita cé trebuie s3 isi
exprime emotiile.

Desfasurarea
activitatii:

Punem apa, sapun lichid si coloranti alimentari in sticla de apa. Copilul scutura
sticla.

Privind reactia elementelor din recipient, copilul o asociaza cu trairile sale,
vorbeste despre cum se simte si cum poate sa exprime sentimente diferite.

Folosind mai multe culori pentru a marca diferite sentimente (ex: rosu pentru
furie, albastru pentru frica, galben pentru invidie, violet pentru rusine), vom
explica prescolarilor ce se intdmpla atunci cand nu ne exprimam trairile.

Atunci cand toate culorile se amesteca rezulta culoarea neagra care poate fi
asociata cu tristetea.

Adaugand inalbitor, culoarea neagra se estompeaza si lichidul devine luminos,
auriu, aproape clar. Astfel demonstram copiilor ca aceste stdri nu sunt
permanente si ca ei sunt cei care le pot modifica prin exprimarea lor
corespunzatoare si crearea starii de bine.
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